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L’Institut Normand de Sciences Religieuses a été créé en 2020 par les six évêques de 
la province de Rouen en vue de promouvoir la formation religieuse des laïcs et des 
personnes consacrées et de préparer les candidats aux différents ministères laïcs 
et services ecclésiaux. Issu du Centre d’Études Théologiques de Caen et du Centre 
Théologique Universitaire de Rouen, l’INSR est un organisme d’enseignement en 
sciences religieuses relié à l’IER, Institut Supérieur de Sciences Religieuses rattaché 
au Theologicum, Faculté de Théologie de l’Institut Catholique de Paris. C’est en 
même temps un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par 
l’Académie de Normandie.

L’INSR en cette année 2023-24 vivra à nouveau au rythme du déménagement, puisque, 
comme l’an dernier, au premier semestre nous demeurerons hébergés au presbytère de 
Bihorel, mais au 2e semestre, nous rejoindrons le 41 route de Neufchâtel dans les locaux 
de l’ICP campus de Rouen. Cette étape nous permettra de faire rayonner les Sciences 
Religieuses dans un environnement renouvelé par la présence de ce campus ICP et de ses 
formations vers 4 nouvelles licences.	
Plus que jamais nous mesurons la responsabilité qui est la nôtre d’annoncer l’Évangile 
au monde, de susciter le désir de la formation et de permettre à tous d’entrer dans 
l’intelligence de la foi. Du fait de notre collaboration avec l’ICP, qui n’est pas que de 
proximité, mais aussi d’esprit, l’Institut Normand de Sciences Religieuses continuera à 
promouvoir les valeurs pédagogiques et universitaires de qualité qui le caractérisent, au 
même titre que la dimension pratique et pastorale dont ses enseignements sont pétris. 
Les étudiants pourront continuer à s’y former vers le Baccalauréat canonique de Sciences 
Religieuses tout en s’inscrivant aux cours en présentiel ou en distanciel, sur programme 
ou à la carte. Des cours du soir ou de proximité complètent cette offre. Tournez les pages 
pour la découvrir !
L’équipe des enseignants, professeurs et chargés de TD, ainsi que le personnel administratif, 
vous souhaitent à tous une excellente année universitaire 2023-24. 

Yves MILLOU, directeur-adjoint de l’INSR

« Les baptisés sont invités à témoigner leur joie de croire et à entrer en 
dialogue avec les femmes et les hommes de diverses convictions : 

l’INSR peut aider chacun à fortifier ses raisons de croire. »
Mgr Dominique Lebrun, Archevêque de Rouen et modérateur de l’INSR 

PRÉSENTATION DE L’INSR

ÉDITO - L’INSR VOUS ACCUEILLE A ROUEN EN 2023-2024
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Pour soutenir les activités de l’INSR au service de la formation 
de tous, nous avons besoin de votre soutien ! Il est possible 
de recevoir un reçu fiscal en effectuant un don en ligne sur  
insr-normandie.fr ou en libellant votre chèque à l’ordre de l’Association 
Diocésaine de Bayeux. Merci alors de préciser que votre don est destiné à l’INSR 
(le don peut être envoyé ou déposé à l’adresse de l’INSR qui transmettra). 

DON EN LIGNE : Vous souhaitez nous aider ?
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Yves MILLOU  y.millou@insr-normandie.fr
Directeur-adjoint

Valérie de SAINT-SEINE  secretariat-rouen@insr-normandie.fr
Secrétaire

Béatrice SCHENCKERY b.schenckery@insr-normandie.fr
Responsable des études et du numérique

Corinne LEVEL  c.level@insr-normandie.fr
Responsable pédagogique	

L’ÉQUIPE DE L’INSR À ROUEN

Les cours se dérouleront : LUNDI et MARDI entre 9h et 18h
 dans la Maison Paroissiale Ste-Marie des Nations de Bihorel

Adresse postale : 5 Place du Général de Gaulle, 76420 Bihorel
(GPS : indiquer le 50 Rue d’Etancourt, l’INSR se trouve de l’autre côté de l’église ND des Anges)
Au second semestre, les cours se dérouleront dans les nouveaux locaux de l’ICP, au 41 Route 
de Neufchâtel à Rouen.

OÙ NOUS TROUVER ?

Nous contacter
Par téléphone : 06 24 18 61 67 / 02 35 71 20 62 

Par email : contact-rouen@insr-normandie.fr

Journée de rentrée à l’IER à Paris réservée aux inscrits à l’IER :  lundi 4 septembre 2023
Soirée de rentrée ..................................................... Vendredi 8 septembre 2023 de 18h à 22h
Début du 1er semestre ........................................ Lundi 18 septembre 2023
Portes ouvertes : Testez les cours !             et Mardi 19 septembre 2023
Vacances de Toussaint........................................... Du 21 octobre au 5 novembre 2023
Vacances de Noël..................................................... Du 23 décembre 2023 au 7 janvier 2024
Examens et fin du 1er semestre.......................... Semaine du 15 janvier 2024
Début du 2nd semestre........................................ Lundi 29 janvier 2024
Portes ouvertes : Testez les cours !             et mardi 30 janvier 2024
Vacances d’hiver....................................................... Du 26 février au 10 mars 2024
Journée de chantier à l’IER à Paris, réservée aux inscrits à l’IER :  mardi 2 avril 2024
Vacances de Printemps.......................................... Du 22 avril au 5 mai 2024
Examens et fin du 2nd semestre.......................... Semaine du 3 juin 2024

CALENDRIER ANNUEL À L’INSR DE ROUEN

mailto:y.millou%40insr-normandie.fr?subject=
mailto:secretariat-rouen%40insr-normandie.fr?subject=
mailto:b.schenckery%40insr-normandie.fr%20?subject=
mailto:c.level%40insr-normandie.fr%20?subject=
mailto:contact-rouen%40insr-normandie.fr?subject=


LES AUDITEURS LIBRES

Vous voulez tester un cours pour vous familiariser avec les Sciences Religieuses  ? 
Approfondir un domaine, nourrir votre foi ou par simple curiosité ? Vous avez le profil 
de l’Auditeur Libre, qui s’inscrit à un cours, éventuellement avec son TD (ces ateliers 
pratiques sont très recommandés), et rien ne vous empêche de demander la validation 
de ce seul cours, d’acquérir des crédits que vous garderez pour la suite.

Les parcours proposés sont organisés selon une progressivité graduée, mais il est 
possible de prendre le train en route, et d’équilibrer votre formation par la suite. 
Regardez aussi les modalités de cours du soir, ou en visio, l’INSR devrait vous permettre 
d’entrer dans l’intelligence de votre foi, à quelque étape que vous soyez !

Vous souhaitez ne prendre qu’un seul cours, que quelques cours, 
ne pas passer tous les examens ? C’est possible !

LES PARCOURS DIPLÔMANTS
L’INSR est un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par l’Académie de 
Normandie. Les étudiants sont accueillis après le Bac mais à tout âge il est possible de 
reprendre des études.

Pour les personnes venant à l’INSR comme étudiants et souhaitant passer un diplôme 
grâce au lien avec l’IER de l’Institut Catholique de Paris (ICP), la description du cursus 
complet est présentée dans un livret spécifique visible sur notre site insr-normandie.fr 
ou à l’accueil sur demande. Voici les diplômes qu’il est possible de préparer à l’INSR :

Le Certificat d’initiation aux études religieuses (60 ECTS / 371h), diplôme propre de 
l‘IER, en  un an pour ceux qui viennent deux jours par semaine en cours, ou en deux ans 
pour ceux qui viennent un jour par semaine.

Le Diplôme Universitaire d’Études Religieuses - DUER (120 ECTS / 371h), diplôme 
propre de l’Institut Catholique de Paris (en deux à quatre ans).

Le Baccalauréat Canonique de Sciences Religieuses (180 ECTS / 371h), délivré au 
nom du Saint Siège par le Theologicum, faculté de Théologie et de Sciences Religieuses 
de l’ICP. Grade canonique correspondant à une licence européenne (accords entre la 
France et le Saint-Siège), en trois à six ans selon le rythme choisi.

Le Diplôme Universitaire « Animateur en Pastorale Scolaire » (60 ECTS), diplôme 
propre de l’ICP. Pour toute nouvelle inscription, merci de prendre rendez-vous avec la 
direction : Pascaline LANO à Caen et Yves MILLOU à Rouen.

5
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SOIRÉE DE RENTRÉE : VENDREDI 8 SEPTEMBRE 2023
À l’église Notre-Dame des Anges et 

à l’INSR (Maison paroissiale de Bihorel)
18h
•	 accueil de la communauté enseignante et étudiante
•	 présentation de l’année
•	 remise de diplômes par Mgr Lebrun, archevêque de Rouen
•	 intervention du P. Jean-Louis Souletie, doyen du 

Theologicum de l’ICP

19h : messe 
20h : buffet dînatoire 
(inscription nécessaire à secretariat-rouen@insr-normandie.fr )

FIL ROUGE D’ANNÉE :
JOSEPH RATZINGER - BENOÎT XVI : UN PAPE THÉOLOGIEN

◊	 Une série de conférences en novembre 2023, 
afin de revisiter des écrits de Benoît XVI comme Pape.

A Caen et en visio
•	 « Foi et raison : quatre discours remarquables 

de Benoît XVI » par Pascaline LANO le 7 nov 2023
•	 « Comment lire la Bible ? L’exhortation Verbum 

Domini » par Norbert JORION le 14 nov 2023
•	 «  Les vertus théologales, des balises dans 

l’enseignement du pape Benoît XVI » par Pierre-
Yves ÉMILE, le 21 novembre 2023

•	 « La trilogie sur Jésus, “fruit du long cheminement intérieur” de Benoît XVI  »  
par Paul CLERVAL, le 28 novembre 2023

◊	 Un cours du soir pour approfondir quelques questions de manière croisée : 
« Le Jésus de Benoît XVI : débat entre un théologien et un bibliste » par Philippe 
LÉONARD et Maurice MORAND les 11, 18 et 25 mars 2024 de 20h30 à 22h.

◊	   Un colloque : « Joseph RATZINGER lecteur d’Augustin »,  les 21 et 22 juin 2024
Organisé à CAEN par Paul CLERVAL, Simon ICARD et Hugues VERMÈS, 
ce colloque rassemblera des chercheurs ; dont les Professeurs Jean-Luc 
MARION et Vincent CARRAUD, avec la présence de Mgr Jean-Pierre 
BATUT et de Mgr Jacques HABERT.

Toutes les informations sur le site insr-normandie.fr

L’héritage théologique du Pape BENOÎT XVI est immense et les enseignants en 
théologie ont bien conscience d’avoir eu la chance de croiser un véritable maître 
dans la manière de transmettre ce qui fait le cœur de leur mission : nourrir la joie 
de croire. Son décès le 31 décembre 2022 est l’occasion de prendre le temps pour 
présenter divers aspects de son œuvre. C’est pourquoi l’équipe de l’INSR fait en 
2023/24 trois propositions : 

mailto:secretariat-rouen%40insr-normandie.fr?subject=
http://insr-normandie.fr
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Une partie des cours contenus dans ce programme est 
disponible en formation professionnelle. 

Ces cours peuvent être pris : « à la carte » ou intégrés 
à des cursus universitaires (certificat, DU et Baccalauréat 
canonique -niveau licence- de sciences religieuses, DU APS) 
ou encore dans le cadre de la certification professionnelle 
« chargé de mission pastorale ». Cette certification fera l’objet 
d’un programme spécifique mis en place à l’automne 2024. 
Les cours ont lieu principalement à Caen et à Rouen. Pour 
les cours sur mesure, ils peuvent avoir lieu dans vos locaux.

Les salariés des associations diocésaines, des paroisses, des sanctuaires, des 
communautés religieuses, des instituts, des OGEC, de l’Enseignement Catholique 
ou de toute autre entreprise.

Nous sommes organisme de formation depuis 1996.
Grâce au Datadock, puis à la certification Qualiopi obtenue en décembre 2020, nos 
formations peuvent être prises en charge par les organismes financeurs.
Nous proposerons à l’automne 2024 le titre RNCP « chargé de mission pastorale » qui 
sera finançable grâce au CPF (Compte Personnel de Formation). Pour l’utiliser, il faut 
s’inscrire à un bloc complet comportant plusieurs cours et effectuer une validation 
spécifique.
Ces formations peuvent aussi être financées sur les fonds propres de l’entreprise.
Tarif indicatif : à partir de 21€/h

L’INSR peut vous proposer des formations sur mesure : elles sont montées pour vous 
et avec vous, pour vos équipes, selon les besoins, disponibilités et formats adaptés à 
vos collaborateurs (comme par exemple « Connaître et comprendre l’Eglise quand on 
travaille pour elle », conçue spécialement avec des économes et managers.
Prenez contact avec nous !

Pour tout besoin spécifique ou demande particulière, vous pouvez contacter Florence 
Arnauld au 02 31 73 22 15.

L’INSR, UN OUTIL POUR LA FORMATION PROFESSIONNELLE AU 
SERVICE DE L’ÉGLISE ET DES ÉCOLES CATHOLIQUES

PUBLIC VISÉ 

FINANCEMENT

ACCESSIBILITÉ 

FORMATIONS SUR MESURE

CONTACT FORMATION PROFESSIONNELLE :  
Florence Arnauld - insr-normandie.fr
f.arnauld@insr-normandie.fr 02 31 73 22 15

Les programmes des formations (descriptif complet de 
chaque cours, contenu,  objectifs,  le mode de validation) 
sont à votre disposition sur le site internet ou sur 
demande

https://insr-normandie.fr
mailto:f.arnauld%40insr-normandie.fr?subject=
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La bibliothèque diocésaine met à votre disposition un riche fonds de sciences religieuses 
abordant les thématiques suivantes : 
Exégèse, Théologie patristique et pensée de l’Antiquité chrétienne, Théologie médiévale, 
Théologie contemporaine, Droit canon, Liturgie, Théologie sacramentaire, Spiritualité, 
Philosophie, Christianisme social, Religions non chrétiennes, Histoire de l’Église.

Elle possède également de nombreuses revues de recherche (Cahiers Évangile, 
Communio, Maison-Dieu, Nouvelle Revue Théologique, Recherches de Science Religieuse, 
Revue d’Éthique et de Théologie Morale, etc…) ainsi que des revues traitant d’actualité et 
de culture (Études, Christus, etc…)

Depuis 2013 un catalogue en ligne permet de rechercher les documents disponibles dans la 
bibliothèque :   https://bdrouen.bibliossimo.net/pmb/opac_css/index.php

La bibliothèque diocésaine de Rouen est un lieu propice à la recherche et à l’étude pour les 
étudiants de l’INSR, ainsi que pour toute personne désireuse d’approfondir sa connaissance de 
la religion chrétienne. Une salle de lecture de 5 places assises est à votre disposition, avec accès 
internet par câble Ethernet.
L’abonnement à la bibliothèque est gratuit pour les étudiants de l’INSR, pour les autres 
personnes une cotisation annuelle de 20 € est demandée.
NB: A cause des travaux au 41 route de Neufchâtel, la Bibliothèque diocésaine ne sera 
disponible en l’état que jusqu’au 31 décembre 2023. Il est recommandé d’anticiper cette date 
pour vos travaux, vos emprunts, etc.

LA BIBLIOTHÈQUE
INSR à ROUEN / Bibliothèque

41 Route de Neufchâtel - 76000 ROUEN - Tél : 02 35 07 27 71
Sr Marie-Samuel Timmerman

bibliotheque.diocese.rouen@gmail.com
Jeudi et vendredi 9h-12h30 et 14h-18h 

(fermée pendant les vacances scolaires)

La librairie diocésaine Richard Simon vous propose :
un large choix de livres pour enfants et adultes, des articles religieux (icônes, croix...)
des outils pédagogiques pour les paroisses et écoles, des cartes et signets
des gourmandises (des abbayes et monastères)
Lundi : 13h30/17h30		   	 Jeudi : 9h/17h30
 Mardi : 9h/12h30 et 13h30/17h30		  Vendredi : 9h/12h30 et 13h30/18h
Mercredi : 9h/12h et 14h/17h30

(fermée pendant les vacances scolaires)

Page Facebook : www.facebook.com/Librairie.diocesaine.76
Page Instagram : www.instagram.com/librairie_diocesaine_rouen

LIBRAIRIE DIOCÉSAINE 
RICHARD SIMON
Florence Le Ricque et Sibylle de La Haye

Tél. : 02 35 07 27 31
librairiediocesaine76@orange.fr

mailto:bibliotheque.diocese.rouen%40gmail.com%20?subject=
http://www.facebook.com/Librairie.diocesaine.76
http://www.instagram.com/librairie_diocesaine_rouen


Mme Christiane BONFILS, maîtrise de philosophie.....................................................................................................17 

Mgr Jean-Luc BRUNIN, licence canonique de théologie ......................................................................14, 23

Mme Annie CHARLET, certificat en hébreu biblique..................................................................................................19

Mme Caroline COLIN, baccalauréat canonique de théologie, tutrice..........................................11

Mme Chantal COLOMBEL, chargée de TD....................................................................................................................................13

Mme Sylvie CROGUENOC, certificat en hébreu biblique...................................................................................19

M. Jean-Louis GOURDAIN, agrégation Lettres classiques, doctorat de Lettres latines.13, 19, 22

Mme Christina GROSS, certificat en hébreu biblique...............................................................................................19

P. François-Xavier HENRY, licence canonique en théologie sacramentaire......15, 21

Mme Corinne LEVEL, licence canonique de théologie..............................................................................10, 16

P. Philippe MAHEUT, licence canonique de théologie ............................................................................12, 23

Mme Brigitte MASUREL, licence canonique en sciences bibliques.................................................11

Sr Marie-Pierre MATHIEU, licence canonique en sciences bibliques...........................................19

M. Yves MILLOU, licence canonique de théologie, doctorat de philosophie .......13, 14

P. Jean-Charles NAULT,  doctorat de théologie ...................................................................................................15, 16

Mme Isabelle NICOLAS, enseignante en histoire de l’art, étudiante à l’ISPC ................18

M. Paul PAUMIER, doctorat d’histoire ..................................................................................................................................................17

M. Baptiste PROTAIS, CAPES de philosophie..............................................................................................................17, 22

P. Didier ROQUIGNY, licence canonique de théologie ............................................................................14, 23

Mme Marie-Annick ROY, chargée de TD.........................................................................................................................................11

P. Damien STAMPERS, licence canonique en écriture sainte.....................................................................12

M. Gérard VARGAS, licence canonique de théologie...................................................................................13, 22

P. Paul VIGOUROUX, licence canonique en théologie............................................................................................11
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Cette série de séances de méthodologie vise à poser les bases nécessaires 
aux études théologiques et pastorales de type universitaire. En 
accompagnant les étudiants dans l’organisation et la pratique de leur travail, 
les séances cherchent à leur donner quelques clés spécifiques. Certaines 
séances peuvent être organisées sous forme de tutorat personnalisé. 

Méthodologie
Corinne LEVEL
		  1er semestre, le mardi de 16h à 18h
		  19 et 26 sep, 10 oct, 7 et 21 nov, 5 déc 
		

•	 Découvrir le cursus universitaire et les ECTS*, utiliser la  plateforme, 
organiser ses fichiers sur l’ordinateur, prendre des notes, reprendre 
un cours, rédiger un compte-rendu, une fiche de lecture.

•	 Visiter la bibliothèque (19 septembre à 16h),  
effectuer des recherches en bibliothèque, 
découvrir les usuels en théologie et sites Internet, préparer une 
bibliographie.

•	 Lire un texte théologique, le résumer, se repérer. Revoir les règles 
de présentation des documents, les notes de bas de page, les 
conventions en théologie.

•	 Le TD, comment s’y préparer ; Le compte-rendu de TD.
•	 Présenter un devoir écrit, la dissertation : construire une 

problématique, éviter le plagiat. 
•	 Quelques outils spécifiques en exégèse et citations bibliques.
•	 L’exposé oral, comment s’y préparer. 
•	 Préparation aux examens.

MÉTHODOLOGIE ET TUTORAT

*C ou ECTS = Crédit : 1 crédit correspond à 25 heures de travail en moyenne (cours, 
lectures, travail personnel, révisions, examens…). Ces crédits acquis à l’INSR sont 
susceptibles d’être transformés en ECTS (European Credits Transfer System) pour les 
personnes qui valident un parcours universitaire dans le cadre de l’accord avec l’IER.
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Les fiches pédagogiques détaillées de tous les cours 
sont téléchargeables sur le site insr-normandie.fr. On y 
découvre le plan des cours, la pédagogie envisagée, 
le mode de validation proposé aux étudiants, la base 
bibliographique ainsi que les compétences à acquérir 
au cours de l’enseignement.

Réf. : ME-RO

Cours  
12H - 1C*

https://insr-normandie.fr/course/methodologie-corinne-level/
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COURS OUVERTS À TOUS
 

À la découverte du Livre des livres - Introduction à la Bible 
Brigitte MASUREL - TD assuré par Marie-Annick ROY

1er semestre, cours le mardi de 09h à 10h45 
19 et 26 sep, 3, 10 et 17 oct, 7, 14, 21 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan	
	
1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
26 sept, 10 oct, 7 et 21 nov, 5 et 19 dec	

	 « Comprends-tu vraiment ce que tu lis ? »
	 « Et comment le pourrais-je, répondit-il, si je n’ai pas de guide ? » 

(Ac 8, 30b-31). Ensemble, nous chercherons à découvrir la 
composition, l’architecture de la Bible, en lien avec l’histoire du 
peuple d’Israël et des premières communautés chrétiennes ; 
nous essaierons de nous familiariser avec son langage et l’infinie 
variété de ses styles littéraires ; nous tenterons de repérer 
ses lignes de force théologiques et spirituelles. En parcourant 
les voies de l’Ancien et du Nouveau Testament, nous irons à 
la rencontre de personnages, miroirs de notre humanité, et 
d’un Dieu accueillant qui invite à une relation de confiance et 
d’amour.

Matthieu, Marc et Luc : 3 évangiles pour aujourd’hui 
Paul VIGOUROUX - TD assuré par Caroline COLIN
		  2nd semestre, cours le mardi de 14h à 17h45

6 et 20 fév, 19 mars, 2 et 16 avr, 14 mai

		  2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
		  13 fév, 19 et 26 mars, 9 avr, 21 et 28 mai

A travers une introduction générale aux évangiles synoptiques 
et une étude de chaque évangile en particulier, les étudiants 
pourront saisir que ces trois témoignages de foi au ressuscité 
plongent leurs racines dans la vie de Jésus de Nazareth. Nous 
rendrons compte de la diversité des perspectives théologiques 
et ecclésiales de chaque évangéliste, tout en suivant une même 
trame narrative concernant la vie de Jésus.

ÉCRITURE SAINTE

Découvrir les Psaumes ---> voir p.22
Loïc GICQUEL DES TOUCHES

1er semestre, cours du soir en visio le lundi de 20h30 à 22h 
les 2, 9 et 16 oct

VISIO

Réf. : CS1-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

A noter aussi...

Réf. : B2-RO

Cours  
22h30 - 4C

Réf. : B22-RO

TD : 10h30 - 2C

Réf. : B1-RO

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : B11-RO

TD : 10h30 - 2C

https://insr-normandie.fr/course/introduction-a-la-bible-brigitte-masurel/
https://insr-normandie.fr/course/matthieu-marc-et-luc-3-evangiles-pour-aujourdhui-les-evangiles-synoptiques-paul-vigouroux/
https://insr-normandie.fr/course/annoncer-celebrer-servir-fondements-biblioques-loic-gicquel-des-touches/


COURS OUVERTS DE PRÉFÉRENCE AUX PERSONNES
AYANT DÉJÀ SUIVI UN COURS D’INTRODUCTION À LA THÉOLOGIE 

La Torah, lue et relue dans la tradition juive -
Etude du Pentateuque, de la Sagesse et des Psaumes
Damien STAMPERS 
		  Cours enregistré de l’IER à suivre en auditeur libre de chez soi 
		  au 1er ou au 2nd semestre au choix

Le cours se propose, dans un premier temps, de découvrir ce 
qui constitue le cœur de la foi d’Israël : la Torah. La Torah nous 
présente comment sont organisés, priés et pensés les rapports de 
l’homme avec Dieu. La loi nous livre l’idéal de la foi d’Israël. Dans 
un second temps, il sera étudié comment cette foi, confrontée au 
monde, est relue et réfléchie à travers les livres sapientiaux et les 
psaumes.

12

Réf. : B6-RO

Cours  en ligne
26h

A noter aussi...

A la source de notre foi, la Parole de Dieu ---> voir p.23
Philippe MAHEUT et autres intervenants
		  Cours le mardi de 14h15 à 16h à Envermeu ou St Nicolas d’Aliermont
		  OU le mardi de 20h30 à 22h15 à Dieppe, salles du Sacré-Cœur
		  (cours répété)

10 oct, 14 nov, 16 jan, 6 fév, 12 mars

Lire la Bible en Église ---> voir p.24
Marthe MOSQUET

2nd  semestre, session le lundi de 9h15 à 12h30 puis de 13h30 à 16h45
à Caen
29 jan, 5 et 12 févRéf. : TP2-CN

Session  
19h30 - 2C

VISIO

Réf. : EU1

Cours  
8h45 - 1C

https://insr-normandie.fr/course/pentateuque-psaumes-et-ecrits-sapientaux/
https://insr-normandie.fr/course/pentateuque-psaumes-et-ecrits-sapientaux/
https://insr-normandie.fr/course/a-la-source-de-notre-foi-la-parole-de-dieuphilippe-maheut-et-autres-intervenants/
https://insr-normandie.fr/course/lire-la-bible-en-eglisemarthe-mosquet/
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COURS OUVERTS À TOUS

La foi chrétienne, réponse à l’appel de Dieu (Croire, acte de foi et révélation)
Yves MILLOU - TD animés par Chantal COLOMBEL
		  1er semestre, le mardi de 14h à 15h45
		  19 et 26 sep, 3, 10 et 17 oct, 7, 14, 21 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan		
		  1er  semestre, le mardi de 11h à 12h45

3 et 17 oct, 14 et 28 nov, 12 déc et 9 jan

Qu’est-ce que croire ? La réponse à cette question ne va pas de soi 
dans la culture contemporaine. Quelle est la réponse chrétienne à 
cette question ? Ce cours va chercher à rendre compte de l’originalité 
du « croire » en christianisme, qui n’est séparable ni d’une intelligence 
propre à la foi, ni d’un enracinement dans une communauté croyante, 
ni de sa transmission. Il s’agit d’aller au cœur de cette articulation 
fondamentale entre l’acte de foi à poser et la Révélation chrétienne 
transmise au cœur de l’Église et pour le monde, cela dans les 
conditions contemporaines du croire.

Dans notre monde en crise, cultiver l’Espérance
Jean-Louis GOURDAIN

1er semestre, Cours du soir le mercredi de 18h30 à 20h (à Rouen ou en 
visio)  les 8, 15 et 22 nov

Les raisons de désespérer ne manquent pas dans le monde  
contemporain  : crise écologique et climatique, guerres, menaces qu’un 
développement irréfléchi des techniques fait peser sur l’humanité, etc. 
Faut-il donc renoncer à toute espérance et vivre dans la peur de la fin 
du monde?  Que nous dit la Bible à ce sujet ? La foi chrétienne peut-elle 
nous donner des raisons d’espérer ?

Les raisons de la foi, brève apologie de la religion catholique
Gérard VARGAS

Cours du soir le lundi de 20h30 à 22h30 à la Salle paroissiale de Mont 
Saint Aignan, 11 ter place de l’Eglise
25 sep, 2 oct, 6 nov, 4 déc, 22 jan, 5 fév, 4 mar, 4 avr, 6 mai, 3 juin

Comment Dieu peut-il avoir un Fils ? Comment le Saint-Esprit est-
il Dieu ? Comment peut-on manger le Corps de Jésus-Christ ? Y 
a-t-il un Purgatoire ? Comment concilier prédestination et liberté 
humaine? Autant de questions auxquelles il n’est pas toujours facile 
de répondre quand elles sont objectées contre la foi, en particulier 
par l’Islam. Saint Thomas donne ici des arguments rationnels, à 
même de manifester la grande convenance du dogme catholique, 
de détruire les objections, et ainsi de rendre « raison de la foi et de 
l’espérance qui est en nous » (1 P 3,15). 

THÉOLOGIE FONDAMENTALE ET DOGMATIQUE

Réf. : CS2-RO

Cours du soir  
4h30 - 1C

Réf. : CS1-RO

Cours du soir  
20h - 2C

VISIO

Réf. : TF1-RO

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : TF11-RO

TD : 10h30 - 2C

https://insr-normandie.fr/course/revelation-de-dieu-et-acte-de-foi-yves-millou/
https://insr-normandie.fr/course/dans-notre-monde-en-crise-cultiver-lesperance-jean-louis-gourdain/
https://insr-normandie.fr/course/les-raisons-de-la-foi-breve-apologie-de-la-religion-catholique-gerard-vargas/
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Christ, qui es-tu ? Introduction à la Christologie
Yves MILLOU
		  2nd  semestre, le mardi 9h-10h45
		  30 jan, 6, 13 et 20 fév, 12, 19 et 26 mars, 2, 9 et 16 avr, 7, 14 et 21 mai		 	

À l’écoute de l’Écriture et de la Tradition, ce cours mettra en lumière comment 
l’Église a transmis, à travers l’histoire et des cultures différentes, l’unité 
intrinsèque et concrète, manifestée dans la résurrection et expérimentée 
par les premiers disciples, entre Jésus, le Dieu d’Israël et le salut effectif de 
tous les hommes. Nous ferons des séances pratiques au fil du cours afin de 
rendre cette discipline plus concrète. 

A noter aussi...

Le Christ, Visage humain de Dieu en mission dans notre humanité ---> voir p.23
Jean-Luc BRUNIN

Cours au Havre, le samedi de 9h30 à 12h30                  
6 oct, 21 oct, 28 oct, 25 nov, 16 déc, 6 janv

L’hospitalité comme source de l’Eglise ---> voir p.23
Didier ROQUIGNY

Cours le samedi à la Maison Sainte Anne de Bolbec, 4 rue Fauquet-Fichet à 
Bolbec de 9 à 12h (sauf le vendredi 22 mars de 18h à 20h )
2 déc, 6 jan, 24 fév, 22 mars (18h-20h), 6 avr
Les TD seront programmés en accord avec les participants.

Réf. : LH1

Cours  
18h - 3C

Réf. : TF3-RO

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : LH2

Cours  
14h - 2C

Depuis 2016, je consacre une journée par semaine à la 
formation théologique, à un rythme compatible avec mon 
travail d’orthophoniste et les engagements dans mon diocèse. 
Je suis heureuse de puiser, avec d’autres étudiants d’horizons 
très divers, dans cet immense héritage de la pensée chrétienne, 
héritage qui appartient à tous les baptisés ! L’étude stimule, 
aide à prendre du recul, participe à un équilibre de vie. Elle 
répond aux questions que je porte et me questionne aussi. Elle 
m’aide à trouver des mots plus justes pour parler de la foi de 
l’Eglise à celles et ceux qui ne la partagent pas.

TÉMOIGNAGE DE CORINNE DEMEILLIERS (étudiante en 2022-2023)

https://insr-normandie.fr/course/christ-qui-es-tu-christologie-yves-millou/
https://insr-normandie.fr/course/le-christ-visage-humain-de-dieu-en-mission-dans-notre-humanitejean-luc-brunin/
https://insr-normandie.fr/course/lhospitalite-comme-source-de-leglisedidier-roquigny/
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COURS OUVERTS À TOUS

Célébrer, s’approcher du mystère de Dieu (Introduction à la Liturgie)
Père François-Xavier HENRY
		  1er semestre, le lundi

18 sep : 9h à 10h45 puis 11h à 13h
25 sep, 2, 9, et 16 oct, 6 nov : 9h à 10h45
13 nov : 9h à 10h45 puis 16h à 17h45
27 nov, 11 et 18 déc, 8 jan : 9h à 10h45

		  1er semestre, TD le lundi de 11h à 12h45
2 et 18 oct, 13 et 27 nov, 11 déc et 8 jan

Ce cours vise à élaborer progressivement une théologie de la 
liturgie à partir de la pratique que déploie l’Église. En situant la 
liturgie dans le champ de l’expérience, il fournira des repères 
anthropologiques et théologiques sur la célébration dans la 
vie de l’Église (particulièrement dans le cadre de la messe et de 
l’initiation chrétienne) et permettra de mieux comprendre en 
quoi la liturgie révèle le visage de Dieu, construit la communauté 
chrétienne, et structure la vie chrétienne.

Théologie spirituelle
Jean-Charles NAULT, père abbé de St Wandrille

1er  semestre, session sur 2 samedis à l’abbaye de St Wandrille
2 et 9 décembre 2023 de 9h à 12h et de 14h à 17h

L’objectif du cours sera, dans un premier temps, de présenter 
la théologie spirituelle et d’étudier son rapport avec les autres 
domaines de la théologie (approche historique et systématique). 
Dans un deuxième temps, seront présentées les principales étapes 
de la vie spirituelle (vocation, commencements et progrès dans la 
vie spirituelle, union à Dieu).

THÉOLOGIE MORALE, SPIRITUELLE, LITURGIQUE ET PASTORALE

Réf. : H6-RO

Session  
12h - 2C

Atelier liturgie : initiation à la liturgie des heures ---> voir p.24
Maximilien LAUNAY et d’autres frères de l’abbaye de Mondaye

1er semestre, session de deux jours à l’abbaye de Mondaye
Jeudi 5 oct de 9h à 18h et vendredi 6 oct de 9h à 16h30 
( pour loger sur place, contacter hotelier@mondaye.com )Réf. : L3-CN

Session  
13h - 2C

A noter aussi...

Réf. : L1-RO

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : L11-RO

TD : 10h30 - 2C

https://insr-normandie.fr/course/celebrer-sapprocher-du-mystere-de-dieu-francois-xavier-henry/
https://insr-normandie.fr/course/theologie-spirituellejean-charles-nault/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-et-spiritualiteinitiation-a-la-liturgie-des-heures-maximilien-launay-avec-eric-beaumer-et-norbert-jorion/
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Discerner et agir en chrétien (Théologie morale fondamentale)
Corinne LEVEL

2nd semestre, cours le mardi de 14h à 17h30
30 jan, 13 fév, 12 et 26 mar, 9 avr, 7 et 21 mai 

	2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45
6 et 20 fév, 19 mar, 2 et 16 avr, 14 mai

Notre monde pluraliste, imprévisible et complexe nous confronte à 
la difficulté de partager une conception commune du bien. Chacun 
y va de sa définition, privilégiant une éthique du soi appuyée sur 
ses références culturelles, philosophiques ou religieuses. Même 
à l’intérieur des communautés chrétiennes, le lien entre la foi et 
l’éthique n’apparaît pas évident. Comment le sujet moral chrétien 
peut-il s’engager sur le chemin du Royaume de Dieu en œuvrant au 
cœur des réalités de ce monde et en privilégiant une culture de la 
rencontre et du dialogue ? 

Figures spirituelles
Jean-Charles NAULT, père abbé de St Wandrille

2nd  semestre, session sur 2 samedis à l’abbaye de St Wandrille
16 et 23 mars 2024 de 9h à 12h et de 14h à 17h

Des grandes figures spirituelles ont imprégné l’intelligence de la foi 
chrétienne. Après une réflexion sur les notions de figure et de sainteté, le 
cours évoquera la vie de divers saints, saintes ou bienheureux. Il insistera 
sur leurs intuitions spirituelles dans le contexte qui leur était particulier. 
Leur fécondité et l’actualité de leur apport seront également étudiées.

Réf. : H7-RO

Session  
12h - 2C

Atelier liturgie : le sacrement du pardon et de la réconciliation ---> voir p.24
Eric BEAUMER

2nd semestre, session à CAEN le lundi de 9h15 à 12h30 puis 13h30 à 16h45 
19 fév et 18 mars

Les défis de l’éducation ---> voir p.22
Myriam LEGUENNEC
		  2nd semestre, cours du soir en VISIO, le mardi de 20h30 à 22h, 
		  6, 13 et 20 fév

Réf. : CS2-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

A noter aussi...

Réf. : L22-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : M1-RO

Cours  
24h30 - 4C

Réf. : M11-RO

TD : 10h30 - 2C

https://insr-normandie.fr/course/discerner-et-agir-en-chretien-theologie-morale-corinne-level/
https://insr-normandie.fr/course/figures-spirituellesjean-charles-nault/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-le-sacrement-du-pardon-et-de-la-reconciliation/
https://insr-normandie.fr/course/les-defis-de-leducation-leguennec/
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Philosopher, de Platon à Thomas d’Aquin 
(philosophie antique et médiévale)
Christiane BONFILS
		  1er semestre, cours le lundi de 14h à 15h45

18 et 25 sep, 2, 9, et 16 oct, 6, 13, 20 et 27 nov, 4, 11 et 18 déc, 8 jan

		  1er semestre, TD le lundi de 11h à 12h45
25 sept, 9 oct, 6 et 20 nov, 4 et 18 déc

Tout en suivant une progression chronologique, ce cours vise à 
présenter les auteurs philosophiques en insistant sur leur approche 
du divin, les questions sur le monde et la place de l’homme. Cette 
approche de l’histoire de la pensée sera l’occasion d’alimenter une 
réflexion personnelle sur des questions comme le problème du 
mal, le rapport à la mort, les modalités du discours sur Dieu.

L’Eglise, 2000 ans d’Histoire - Initiation à l’histoire de l’Eglise
Paul PAUMIER

1er  semestre, cours le lundi de 16h à 18h
2 et 16 oct, 6 et 20 nov, 4 et 18 déc

En prenant quelques exemples au fil de 2000 ans d’histoire, ce cours 
se présente comme une initiation méthodologique à l’histoire de 
l’Église. On apprendra ainsi à interpréter un document historique  : 
texte, image, plan. On cherchera la manière d’approcher un fait, 
un personnage, ou une période dans un souci de vérité historique.

La liberté en questions : perspectives théologiques et philosophiques
Baptiste PROTAIS

2nd semestre, cours le lundi de 18h30 à 20h (à Rouen ou en visio)
 8 et 15 avril, 6 et 13 mai

La question de la liberté semble incontournable pour qui veut 
réfléchir à la condition anthropologique. Une interrogation 
rigoureuse de la tradition philosophique et théologique occidentale 
nous apprend que l’idée même de liberté ne va pas de soi. En 
lisant les textes de grands auteurs qui marquent des jalons, nous 
essaierons de montrer comment cette idée s’est constituée et de 
comprendre pourquoi nous avons encore des raisons d’y tenir.

Religions, Politique et Société (approche sociologique des religions)
Paul PAUMIER

2nd  semestre, cours le lundi de 9h à 12h
6, 13 et 27 mai, 3 juin

La société française est affectée par les transformations des 
rapports aux religions. Ces évolutions sont marquées par de 
grandes tendances : individuation, subjectivation, pluralisation. Il 
sera fait droit de façon privilégiée aux mutations du catholicisme, 
en restant attentifs à son actualité immédiate.

PHILOSOPHIE ET SCIENCES HUMAINES 

Réf. : P1-RO

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : P11-RO

TD : 10h30 - 2C

Réf. : CS3-RO

Cours 
6h - 1C

Réf. : S1-RO

Cours  
12h - 2C

Réf. : H3-RO

Cours  
12h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/philosopher-de-platon-a-st-thomas-daquin-philosophie-antique-et-medievalechristiane-bonfils/
https://insr-normandie.fr/course/philosopher-de-platon-a-st-thomas-daquin-philosophie-antique-et-medievalechristiane-bonfils/
https://insr-normandie.fr/course/initiation-a-lhistoire-de-leglise-paul-paumier/
https://insr-normandie.fr/course/la-liberte-en-questions-perspectices-philosophiques-et-theologiquesbaptiste-protais/
https://insr-normandie.fr/course/religions-politique-et-societe-approche-sociologique-des-faits-religieux-paul-paumier/
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Atelier théologie/culture : transmettre la beauté de la foi chrétienne à travers l’art
Isabelle NICOLAS

2nd  semestre, journée de 9h30 à 16h30  le 14 mars 

Parmi les portes d’entrée possibles pour la catéchèse, l’art religieux constitue 
une piste privilégiée, alliant l’histoire et la culture ainsi que la sensibilité de 
chacun. C’est une approche qui aide à contempler un récit des Écritures, 
interprété à une époque donnée. C’est surtout une invitation à redécouvrir 
le texte biblique pour trouver un langage nouveau ajusté à la culture 
d’aujourd’hui. En repérant comment l’art peut servir une approche du texte 
biblique, l’œuvre d’art peut soutenir notre témoignage pour transmettre la 
beauté et la joie de croire aux personnes (enfants, adolescents et adultes) que 
nous accompagnons ou rencontrons. 
Cette journée en partie « hors-les-murs » permettra de saisir tout l’intérêt qu’il 
y a à explorer les messages catéchétiques nombreux à notre portée, comme 
dans les églises. 

Atelier théologie/culture : l’art des icônes
Magali GAY

2nd semestre, journée de 9h à 17h le 26 
mars
Session à CAEN
« Ce que la Parole dit, l’image nous le 
montre silencieusement. » L’art de l’icône 
appartient au patrimoine de toute la chrétienté et les catholiques ont toute 
légitimité pour le transmettre. 
Cette journée permettra tout d’abord, par l’enseignement théologique, 
de découvrir que l’icône participe de la substance divine, qu’elle est le lieu 
où Dieu est présent. Ensuite, à travers un panorama de son histoire, on 
découvrira son étonnante modernité (à l’instar de la Parole de Dieu). Enfin, 
par une approche pratique, on s’initiera à la réalisation d’une icône.

ART ET FOI

Réf. : JR1-RO

Journée
6h - 1C

Réf. : JR1-CN

Journée
7h - 1C

COMMUNICATION
Concernant toutes ces manifestations ou d’autres qui pourraient être organisées 
pendant l’année, les précisions sont données au fur et à mesure sur :
  Le site internet : insr-normandie.fr 
  Facebook : Institut Normand de Sciences Religieuses

https://insr-normandie.fr/course/transmettre-la-beaute-de-la-foi-a-travers-lart-isabelle-nicolas/
https://insr-normandie.fr/course/art-et-foi-art-des-icones-magali-gay/
http://insr-normandie.fr 
https://www.facebook.com/insrfrance/
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L’apprentissage du grec, de l’hébreu biblique, du latin permet d’aller aux sources de 
la pensée humaine et de la culture des différentes civilisations : Bible, mythes, textes 
fondateurs de l’histoire de l’homme.

						      Jean-Louis GOURDAIN
						      Tarif : 72 € l’année		
						      Lieu : à distance (sur Zoom)
le lundi de 16h30 à 18h, une semaine sur deux, hors vacances scolaires
2  et 16 oct, 6 et 20 nov, 4 et 18 déc, 8 et 22 jan, 5 et 19 fév, 11 et 25 mar, 8 avr, 6 et 27 mai, 10 juin

Cette formation est destinée à ceux qui ont suivi le cours en 2022-2023 et à tous 
ceux qui souhaitent rejoindre le groupe, à condition qu’ils aient une connaissance, 
même lointaine ou imprécise des bases de la langue grecque. Il est indispensable 
en particulier de maîtriser l’alphabet grec. 
Nous apprendrons à lire dans le texte original, les textes du Nouveau Testament, 
en révisant, au fil de la lecture des points majeurs de morphologie et de syntaxe du 
grec biblique.

						      			 

				    Tarif : 90 € l’année pour chacun des niveaux

Hébreu 1 / Annie CHARLET				    Lieu : Bihorel

le mardi de 15h30 à 16h30, hors vacances scolaires ( à partir du 26 septembre ) 
Premier contact avec l’hébreu biblique : découverte de l’alphabet, des principaux 
éléments de phonétique, morphologie, syntaxe.
Analyse et traduction de courts extraits de la Genèse et du deuxième livre de 
Samuel. Un livret d’initiation et un livret de chants seront fournis.

Hébreu 2 / Christina GROSS				    Lieu : Bihorel

le mardi de 17h à 18h, hors vacances scolaires ( à partir du 26 septembre)
Grammaire : analyse des verbes. Suite de 1 Samuel 18 (histoire du jeune David)  et 
suivants. Ouvert à tout public.

Hébreu 3 / Sr Marie-Pierre MATHIEU et Christina GROSS	 Lieu : Bihorel

le mardi de 18h à 19h, hors vacances scolaires ( à partir du 26 septembre ) 
Le prophète Michée. Grammaire : les schèmes nominaux. Les noms communs et 
leurs modifications selon leurs suffixes.
Ouvert à tout public connaissant les bases correspondant au niveau 2.

Hébreu 4 / Sylvie CROGUENNOC			   Lieu : 45 Rte de Neufchâtel

le lundi de 19h15 à 20h15, hors vacances scolaires ( à partir du 2 octobre) 
Joseph et ses frères. Etude du texte à travers les commentaires rabbiniques et le 
midrash.

LANGUES BIBLIQUES

Hébreu

Grec biblique
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Il est possible de passer le DU APS en deux ans, il faut pour cela s’inscrire un jour 
par semaine, cette année les cours sont proposés le mardi (voir les informations 
dédiées sur le site ou nous contacter). Les APS peuvent aussi prendre un ou 
plusieurs cours à la carte selon leurs disponibilités. 
En fonction des effectifs, certains cours pourraient être programmés à Rouen 
plutôt qu’à Caen. Pour les cours dispensés à Caen, un covoiturage est envisageable.
Catéchistes et animateurs de groupes de jeunes sont bienvenus aux cours de 
sciences de l’éducation et techniques d’animation.

L’APS et le projet de l’enseignement catholique
Vincent CASANOVA et Isabelle ROUSSEL

2nd  semestre, cours le mardi, de 9h15 à 16h45, 20 février et 28 mai
Ce cours s’adresse à des animateurs en pastorale scolaire (APS) 
en poste ou appelés à le devenir.
Il permettra d’étudier un corpus de textes fondamentaux, de 
se familiariser avec le statut de l’enseignement catholique, 
d’assurer la cohérence entre l’animation pastorale, le projet 
pastoral et le projet d’établissement.
Ce cours alternera apports magistraux avec dynamique de 
travaux de groupes et rencontres d’acteurs en établissements 
scolaires.

Sciences de l’éducation et sensibilisation à la laïcité
Régis GAUDEMER

2nd semestre, session le mardi de 13h30 à 16h45
6 fév, 19 mars, 9 et 16 avr
Les sciences de l’éducation théorisent de nouvelles modalités 
de transmission, d’accompagnement et d’apprentissage. Elles 
s’appuient sur des savoirs nouveaux qu’ont tout intérêt à connaitre 
les responsables pastoraux pour améliorer la qualité de leurs 
interventions auprès de tout public. Par ailleurs, on interrogera la 
place du principe de laïcité dans la société en général puis dans 
les écoles publiques et catholiques en particulier pour mieux 
comprendre la place, les devoirs, les droits et les prérogatives de 
chacun dans la communauté éducative.

Techniques d’animation
Jean-Baptiste CLERVAL

2nd semestre, session le mardi de 13h30 à 16h45
7 et 21 mai, 4 et 11 juin
Cette session propose d’expérimenter, concevoir et mener 
différentes techniques d’animation à destination des jeunes réunis 
dans un contexte ecclésial. Elle permettra de s’enrichir les uns 
les autres de notre travail par la conception, la réalisation et 
l’évaluation de multiples animations.

PASTORALE SCOLAIRE, ANIMATION

Réf. : APS1-CN

Cours  
13h - 3C

Réf. : SE2-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : TP13-CN

Session  
13h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/laps-et-le-projet-de-lenseignement-catholiquevincent-casanova-et-isabelle-roussel/
https://insr-normandie.fr/course/sciences-de-leducation-et-sensibilisations-aux-questions-autour-de-la-laicite-regis-gaudemer/
https://insr-normandie.fr/course/techinques_animation_clerval/
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Groupe d’analyse de pratiques professionnelles (GAPPE)
Elisabeth HAMARD

2nd semestre, cours le mardi
Accueil et présentation le 30 janvier de 13h30 à 15h (à Caen ou en visio) 
13 fév, 12 mars, 2 avr et 14 mai, de 13h30 à 16h45

Les acteurs pastoraux, bénévoles ou salariés évoluent dans un milieu 
ecclésial en mouvement et un contexte institutionnel marqué par la 
diversité. Les GAPPE (Groupes d’analyse des pratiques professionnelles 
en Église) leur permettent de prendre du recul et de vérifier 
l’ajustement de leurs pratiques. Il s’agit de démêler collectivement 
des situations professionnelles complexes qui peuvent engendrer 
satisfaction ou bien incompréhension, frustrations, souffrances. Pour 
surmonter certains obstacles, la formation théologique peut se révéler 
insuffisante. On mobilisera et on conjuguera acquis de l’expérience et 
ressources universitaires pour rendre compte de ses pratiques et de 
ses déplacements. Ce cheminement rendra plus facile de décider 
dans l’urgence et d’agir dans l’incertitude. Il peut aussi ouvrir des 
perspectives de développement personnel et institutionnel. 

Connaître et comprendre l’Église quand on travaille pour elle
Marie-Noëlle BOUCHAERT, François-Xavier DARD, François-Xavier HENRY, Pascaline LANO

1er semestre, session 
8 et 9 novembre à l’abbaye de Saint-Wandrille 
et 8 décembre à l’archevêché de Rouen
Cette formation initiale est destinée à faire connaître le milieu 
professionnel spécifique que constituent les Associations diocésaines, 
congrégations, sanctuaires ou instituts de l’Église Catholique. Grâce à 
diverses approches (droit canonique, enseignement social de l’Église, 
ecclésiologie…) et avec le concours d’intervenants connaissant bien 
l’Église, cette session a pour objet de permettre aux personnes de se 
retrouver dans l’organisation et de mieux comprendre l’esprit dans 
lequel va se situer l’activité professionnelle.

Management et gestion de projet en Église
François-Xavier DARD

2nd semestre, session de 9h15 à 12h30, puis de 13h30 à 16h45
8 et 15 avril 
L’encadrement d’équipes salariées, l’animation d’acteurs bénévoles 
ou encore la coordination de projets nécessite d’être dotés d’un 
certain nombre de connaissances et d’outils au risque de se retrouver 
rapidement en difficultés relationnelles voire confronté à des conflits 
épuisants… La responsabilité d’un collectif humain ne s’improvise 
pas, elle appelle une bonne connaissance de soi, du contexte dans 
lequel elle s’exerce, et des leviers à activer pour permettre à chacun 
de donner le meilleur de lui-même dans une organisation claire et 
vertueuse.

MANAGEMENT ET RELECTURE DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Réf. : TP8-CN

Cours  
14h30 - 3C

Réf. : FSM11-RO

Session  
20h - 1C

Réf. : TP6-CN

Session
13h - 1C

https://insr-normandie.fr/course/groupe-danalyse-des-pratiques-professionnelles-en-eglise-elisabeth-hamard/
https://insr-normandie.fr/course/management-et-gestion-de-projet-en-eglisefrancois-xavier-dard/
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COURS DU SOIR
Particulièrement adaptés aux personnes qui travaillent et ne peuvent ni se libérer en journée, 
ni s’engager sur des cours pour tout un semestre, les cours du soir permettent d’initier une 
formation sur différents sujets. Ouverts à tous, ces cours peuvent être suivis à titre d’auditeur 
libre, mais peuvent aussi faire l’objet d’une validation pour les personnes désireuses de 
commencer un parcours.

Les raisons de la foi, brève apologie de la religion catholique ---> voir p.13
Gérard VARGAS - Salle paroissiale de Mont Saint Aignan, 11 ter place de l’Eglise
Lundi 25 sep, 2 oct, 6 nov, 4 déc, 22 jan, 5 fév, 4 mar, 4 avr, 6 mai, 3 juin de 20h30 à 22h 

Découvrir les Psaumes 
Loïc GICQUEL DES TOUCHES (Alençon)

1er semestre, cours en visio le lundi de 20h30 à 22h, les 2, 9 et 16 oct
	Les psaumes sont souvent les mal-aimés de la liturgie. Pourtant ils sont le 
complément indispensable de la liturgie de la Parole de chaque dimanche. 
D’où viennent-ils ? Comment ont-ils été composés ? Ont-ils le roi David pour 
auteur ? Pourquoi Jésus citait-il souvent les psaumes ?

Réf. : CS1-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

Dans notre monde en crise cultiver l’espérance ---> voir p.13
Jean-Louis GOURDAIN - À Rouen ou en visio
Mercredi 8, 15 et 22 novembre de 18h30 à 20h

La liberté en questions, perspectives théologiques et philosophiques ---> voir p.17
M. Baptiste PROTAIS - À Rouen et en visio
Lundi 8 et 15 avril 6 et 13 mai de 18h30 à 20h

Les défis de l’éducation
Myriam LEGUENNEC
		  2nd semestre, cours en VISIO, le mardi de 20h30 à 22h, les 6, 13 et 20 fév 

L’actualité fait état de la souffrance psychique d’un nombre croissant de jeunes. 
En nous appuyant sur des concepts récurrents dans la théologie du pape 
François, nous réfléchirons à une méthode qui aura pour objet de nous aider à 
penser l’éducation à l’aune de ce défi urgent.

Réf. : CS2-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

Les dynamiques territoriales à l’œuvre en Normandie
Jean-Philippe BRIAND

2nd semestre, le lundi de 20h30 à 22h (à Caen ou en visio) - 27 mai et 3 juin
Basé sur une abondante cartographie, ce cours présente un panorama détaillé 
de la Normandie sur le plan sociodémographique et économique pour bien 
percevoir les évolutions en cours. 

Réf. : CS4-CN

Cours du soir  
3h - 1C

VISIO

VISIO

VISIO

https://insr-normandie.fr/course/annoncer-celebrer-servir-fondements-biblioques-loic-gicquel-des-touches/
https://insr-normandie.fr/course/dans-notre-monde-en-crise-cultiver-lesperance-jean-louis-gourdain/
https://insr-normandie.fr/course/la-liberte-en-questions-perspectices-philosophiques-et-theologiquesbaptiste-protais/
https://insr-normandie.fr/course/les-defis-de-leducation-leguennec/
https://insr-normandie.fr/course/les-dynamique-territoriales-a-loeuvre-en-normandie-jean-philippe-briand/
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COURS DE PROXIMITÉ

ENVERMEU OU DIEPPE
A la source de notre foi, la Parole de Dieu
Philippe MAHEUT et autres intervenants
		  Cours le mardi de 14h15 à 16h à Envermeu ou St Nicolas d’Aliermont
		  OU le mardi de 20h30 à 22h15 à Dieppe, salles du Sacré-Cœur
		  (cours répété)

10 oct, 14 nov, 16 jan, 6 fév, 12 mars

La Parole de Dieu, Ancien et Nouveau testament, représente pour le 
croyant en quête de compréhension de sa foi, et pour l’Eglise qui y 
reconnaît la source de son être, la norme première dans laquelle le 
Seigneur se révèle et qu’il lui faut sans cesse écouter afin de vivre. 
Elle constitue aussi le lieu naturel de leur prière, ainsi que l’appel à 
se convertir à l’image de Jésus qui nous dit « aimez-vous les uns les 
autres comme je vous ai aimés » (Jean 13,34).

LE HAVRE 
Le Christ, Visage humain de Dieu en mission dans notre humanité
Jean-Luc BRUNIN

Cours au Havre, le samedi de 9h30 à 12h30                  
6 oct, 21 oct, 28 oct, 25 nov, 16 déc, 6 janv

Puisque la personne du Christ est centrale dans la vie chrétienne, 
nous voulons offrir un parcours, en six séances de trois heures, qui 
permettra d’entrer plus avant dans l’intelligence du mystère de la 
personne du Christ. A partir d’un effort réflexif consenti sur les éléments 
dogmatiques de la Tradition de l’Eglise, il sera proposé d’éclairer 
l’expérience personnelle et ecclésiale de notre relation au Christ. Un tel 
approfondissement est nécessaire pour le disciple missionnaire appelé 
à Lui rendre un témoignage crédible dans notre société contemporaine.

BOLBEC
L’hospitalité comme source de l’Eglise
Didier ROQUIGNY

Cours le samedi à la Maison Sainte Anne de Bolbec, 4 rue Fauquet-Fichet 
(76210 ) de 9 à 12h (sauf le vendredi 22 mars de 18h à 20h )
2 déc, 6 jan, 24 fév, 22 mars (18h-20h), 6 avr
Les TD seront programmés en accord avec les participants.

Pour approcher du Mystère de l’Eglise nous utiliserons la catégorie 
d’hospitalité. Nous tenterons de dire en quoi, l’Eglise est hospitalité : 
parce qu’elle nait de la réception du don de l’Esprit par les Apôtres et les 
premiers disciples, parce qu’elle s’enracine dans l’art de vivre du Christ. 
Parce qu’elle n’a de croissance que dans un accueil sans cesse renouvelé 
de ce que l’Esprit lui souffle. L’ecclésiologie du Concile Vatican II nous 
invite à pratiquer cette hospitalité dans la diversité de nos ministères et 
charismes. 
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Réf. : EU1

Cours  
8h45 - 1C

Réf. : LH1

Cours  
18h - 3C

Réf. : LH2

Cours  
14h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/a-la-source-de-notre-foi-la-parole-de-dieuphilippe-maheut-et-autres-intervenants/
https://insr-normandie.fr/course/le-christ-visage-humain-de-dieu-en-mission-dans-notre-humanitejean-luc-brunin/
https://insr-normandie.fr/course/lhospitalite-comme-source-de-leglisedidier-roquigny/
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Lire la Bible en Église
Marthe MOSQUET

2nd  semestre, session à CAEN le lundi de 9h15 à 16h45, les 29 jan, 5 et 12 fév
« La Bible a été écrite par le Peuple de Dieu et pour le Peuple de 
Dieu, sous l’inspiration de l’Esprit Saint. C’est seulement dans cette 
communion avec le Peuple de Dieu, dans ce ‘nous’ que nous pouvons 
réellement entrer dans le cœur de la vérité que Dieu lui-même veut 
nous dire » (Verbum Domini n°30). Cette affirmation sera explorée de 
manière concrète, car la lecture de la Bible en Église se déploie dans des 
démarches très diversifiées.

Réf. : TP2-CN

Session  
19h30 - 2C

Atelier liturgie : initiation à la liturgie des heures
Maximilien LAUNAY et d’autres frères de l’abbaye de Mondaye

1er semestre, à l’abbaye de Mondaye, 5 oct de 9h à 18h et 6 oct de 9h à 16h30 
( pour loger sur place, contacter hotelier@mondaye.com )
La Liturgie des Heures est la prière par excellence de l’ensemble 
du peuple de Dieu. Elle sanctifie le temps. Prière du Christ et de 
l’Église, elle nous fait redécouvrir les Psaumes comme prières pour 
aujourd’hui. Cette session est destinée à nous faire découvrir, aimer 
et prier cette liturgie.

Réf. : L3-CN

Session  
13h - 2C

Atelier liturgie : le sacrement du pardon et de la réconciliation
Eric BEAUMER

2nd semestre, session à CAEN le lundi de 9h15 à 16h45, les 19 févr et 18 mars
	Cette session permettra de travailler la question du pardon dans 
différentes situations (en famille, lorsque des divisions sont exprimées à 
l’occasion d’un deuil, avec des détenus, ...). L’Église encourage diverses 
célébrations de demande de pardon parmi lesquelles le sacrement 
individuel, éclairé par une meilleure formation, peut retrouver toute sa 
place, autant pour les adultes que pour les plus jeunes.

SESSIONS À CAEN ET MONDAYE

Réf. : L22-CN

Session  
13h - 2C

J’ai commencé ma formation théologique en septembre 2020, afin de 
préparer un diplôme universitaire d’animatrice en pastorale. J’y consacre 

une journée par semaine, car je travaille en parallèle comme animatrice en pastorale. 
L’ambiance des cours est très conviviale et chaleureuse ! Cette formation est 
absolument passionnante et les échanges avec les professeurs et les autres étudiants 
sont très enrichissants. Tout cela a un impact direct avec mon métier puisque mes 
paroles auprès des jeunes s’affinent depuis que j’ai commencé ces études. Mais c’est 
toujours par une prière à l’Esprit-Saint que je commence à travailler, aussi bien pour 
les cours que pour la préparation des TD et surtout pour les examens. Etudier la 
théologie est un véritable épanouissement pour moi !

TÉMOIGNAGE DE CÉLINE DUBOC (étudiante en 2022-2023)

https://insr-normandie.fr/course/lire-la-bible-en-eglisemarthe-mosquet/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-et-spiritualiteinitiation-a-la-liturgie-des-heures-maximilien-launay-avec-eric-beaumer-et-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-le-sacrement-du-pardon-et-de-la-reconciliation/
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• Introduction à l’Ancien Testament 
• Textes et théologie du Pentateuque
• Les écrits, sagesse et prière d’Israël
• Foi et Révélation 
• Histoire et théologie des conciles 		
	 œcuméniques (12h)
• Premiers éléments de théologie
• La liturgie : expérience et révélation
• Éthique et théologie morale 
• Théologie des Ministères 
• L’Art du christianisme oriental
• Théologie et histoire des prières 
eucharistiques 
• Introduction à la philosophie moderne 
• Les fondations de l’Islam 
• Comprendre l’Islam contemporain : origines, 

doctrines et développements 
• Être juif : identité, religion, responsabilité (12h)
• Les évangiles synoptiques 
• Grec biblique 1
• Philosophie médiévale : l’homme à l’image et à 
la ressemblance de Dieu chez St Thomas d’Aquin
• Histoire des traditions liturgiques (Antiquité)
• Comprendre le christianisme : histoire, foi, 
dogmes et institution
• La Septante : Premier Testament du grec 
ancien (12h)
• Émergence du christianisme (jusqu’au Vème 
siècle)
• Hébreu biblique 1
• Mouvements et réformes de Trente à Vatican II
• Typologie-allégorie-mystagogie

Les étudiants de l’INSR ont la possibilité de suivre un cours en ligne par 
semestre du TeL (Theologicum-en-ligne) de l’Institut Catholique de Paris à un 
tarif particulièrement intéressant. Ces cours, au même titre que les cours pris à 
l’INSR, font partie du cursus des étudiants. Voici ci-dessous les titres des cours 
en ligne proposés (la plupart sont des cours de 24h par semestre, sauf mention 
contraire). Ces cours en ligne permettent aussi de préparer le DUET (Diplôme 
Universitaire d’études théologiques), le DAB (Diplôme d’approfondissement 
biblique) ou le certificat Judaïsme, Christianisme, Islam, laïcité.

Descriptif plus complet sur le site du Theologicum-en-Ligne.

2nd semestre du 15 janvier au 27 mai 2024 
(pour les inscriptions, merci de bien anticiper en notant que le calendrier du TeL n’est pas 
exactement le même qu’à l’INSR)

COURS EN LIGNE

• De Jésus au Nouveau Testament
• Les prophètes d’Israël et le prophétisme 
• Paul, apôtre de Jésus-Christ, 
	 fondateur d’Églises 
• Le judaïsme ancien, berceau de la foi 
chrétienne 
• Qumrân : introduction aux manuscrits de la 
mer Morte (12h) 
• Introduction au Mystère de l’Eglise
• Qu’est-ce que faire de la théologie ? 
• Christologie systématique
• L’Évangile du disciple bien-aimé : Saint Jean
• Histoire ancienne d’Israël 
• Histoire du catholicisme à l’époque 
contemporaine
• Histoire des traditions liturgiques (Moyen-
Âge)
• Introduction à la philosophie antique

• Liturgie et théologie de la prière
• Les religions, la pensée moderne et le 
	 principe de laïcité
• Être juif : identité, religion, responsabilité 
(12h)
• L’Islam en France (12h)
• Théologie chrétienne des religions
• Qu’est-ce que l’homme ? Une anthropologie 
philosophique. Études et perspectives
• Achitecture sacrée : les fondements 		
anthropologiques
• Introduction à la théologie musulmane à 	
	 l’époque classique
• Actes des Apôtres : récit, histoire, théologie
• Grec biblique 1
• Hébreu biblique 1
• La Bible dans l’Ordo Lecionnum (Le 
lectionnaire)

1er semestre du 18 septembre 2023 au 8 janvier 2024
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  TARIFS 
   DES COURS

Tarif
normal  

Tarif
fidélité1

Tarif
réduit2

Tarif  Formation
Professionnelle

Cours à ROUEN 9 €/h Réduction 
de 12%

Réduction 
de 40%

À partir de 21 €/h
Programme sur demande

f.arnauld@insr-normandie.fr
02 31 73 22 15

Cours en ligne3 190 € 175 € 160 €

Tarif plein temps4 (ou 60 ECTS)
dont 200€ d’inscription ICP - 2580 € 1620 €

Tarif mi-temps4 (ou 30 ECTS)
dont 100€ d’inscription ICP - 1350 € 870 €

Dans tous les cas,N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

 Frais d’inscription annuels à l’INSR : 25 €
Outre le suivi des étudiants et l’envoi d’informations, l’inscription à l’INSR couvre la 
cotisation à la bibliothèque et permet de recevoir le livret annuel. L’INSR ne demande 
pas de frais d’inscription aux personnes qui s’inscrivent seulement aux cours du soir, aux 
sessions, aux cours de proximité ou au forfait plein temps et mi-temps.
  Sessions et cours de proximité : tarifs d’appel.
  Formation continue ou APS : veuillez nous contacter.

1 Tarif fidélité : appliqué à partir de 360 € minimum de cours ou TD déjà pris (cumulables 
sur les deux semestres). Les étudiants des diocèses de Coutances-Avranches, d’Évreux, 
du Havre et de Séez venant en cours à Caen ou à Rouen bénéficient du tarif fidélité, ainsi 
que les prêtres, religieux et religieuses.
2 Tarif réduit : en cas de difficulté majeure, accessible aux chômeurs, étudiants et 
personnes en difficulté. Veuillez nous contacter. Le tarif ne doit pas être un obstacle 
à la formation.
3 Cours en ligne : les étudiants de l’INSR peuvent s’inscrire à un cours par semestre du 
Theologicum-en-ligne (de l’Institut Catholique de Paris) au tarif préférentiel de 190  €. 
Pour bénéficier de ce tarif il faut s’inscrire à l’INSR.
4 Les étudiants inscrits à plein temps à l’INSR sont automatiquement inscrits à l’ICP 
dont ils reçoivent la carte d’étudiant et l’accès aux ressources numériques. Ils ont accès 
librement à toutes les propositions de l’INSR (journées, sessions, cours du soir). Ils doivent 
s’acquitter de la CVEC (100 € pour l’année 2023-2024).

Renseignements et inscriptionsRRenseignements et inscriptions

 Inscriptions 1er semestre : 
Avant le 26 septembre 2023
 Inscriptions 2nd semestre : 

Avant le 6 février 2024
 1 cours d’essai est possible. Au-delà de ces dates et sauf raison de force majeure, 

une majoration forfaitaire de 20 € sera ajoutée à l’inscription. 
 Pour les personnes souhaitant intégrer un cursus, il est important de prendre un 

rendez-vous avec un membre de l’équipe pédagogique avant la rentrée ; les auditeurs 
libres sont aussi les bienvenus pour discuter des formations. 



2023 - 2024
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Accueil à Bihorel
Lundi et mardi 8h45 - 17h

période scolaire
Sur RDV les autres jours

« La première ligne directrice est celle de 
la fidélité créative à la Tradition. Il s’agit 
d’assumer avec foi et amour et de décliner 
avec rigueur et ouverture l’engagement à 
exercer le ministère de la théologie - à l’écoute 
de la Parole de Dieu, du sensus fidei du peuple 
de Dieu, du Magistère et des charismes, et 
dans le discernement des signes des temps - 
pour le progrès de la Tradition apostolique, 
sous l’assistance de l’Esprit Saint, comme 
l’enseigne la Constitution Dei Verbum (…) 
De cette manière, l’Evangile continue à 
s’incarner dans tous les lieux du monde, de 
manière toujours nouvelle » (Constitution 
apostolique Veritatis gaudium)»

Discours du pape François aux membres de 
la Commission théologique Internationale

24 novembre 2022

INSR Rouen
5  Place du Général de Gaulle

76420 BIHOREL
02 35 07 27 34 - 06 24 18 61 67

contact-rouen@insr-normandie.fr

insr-normandie.fr
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