
CAEN 2023-2024

Nourrir la joie de croire !

• Au service de l’intelligence de la foi  
en Normandie

• Diplômes universitaires  
de l’Institut Catholique de Paris

• Formation professionnelle
• Formation à la carte ou auditeur libre

Formation 
en Sciences Religieuses, 

Théologie et Pastorale

https://insr-normandie.fr/


2

L’Institut Normand de Sciences Religieuses a été créé en 2020 par les six évêques de 
la province de Rouen en vue de promouvoir la formation religieuse des laïcs et des 
personnes consacrées et de préparer les candidats aux différents ministères laïcs 
et services ecclésiaux. Issu du Centre d’Études Théologiques de Caen et du Centre 
Théologique Universitaire de Rouen, l’INSR est un organisme d’enseignement en 
sciences religieuses relié à l’IER, Institut Supérieur de Sciences Religieuses rattaché 
au Theologicum, Faculté de Théologie de l’Institut Catholique de Paris. C’est en 
même temps un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par 
l’Académie de Normandie.

Alors que nos diocèses sont lancés dans une démarche de 
« transformation pastorale » pour mieux annoncer l’Évangile dans un 
monde en mutation, la question de la formation de tous les baptisés 
apparaît comme centrale. Le synode en cours, à toutes les étapes, met 
en évidence l’urgence de la formation : «  Nous avons besoin d’une 
formation intégrale, initiale et permanente, de tous les membres du 
peuple de Dieu  » signale l’Instrumentum Laboris au n°59. Dans une 

Église synodale, la communion dans la mission n’est possible que si les acteurs sont 
réellement coresponsables et donc formés de manière adéquate.
À l’écoute des réalités et des besoins identifiés, l’INSR est bien au service de la formation 
-  humaine, spirituelle, théologique, pastorale  - des laïcs et des religieux(ses) désirant 
grandir dans la compréhension de la foi et, pour ceux qui sont appelés, participer à la 
mission de l’Église.
Chacun à sa manière ou avec ses questions peut trouver le module ou le cursus qui lui 
convient. Bienvenue à l’INSR !

Pascaline LANO, directrice de l’INSR, au nom de toute l’équipe

« Seul un cœur humble connaît Jésus, la théologie s’apprend à genoux » 
Pape François, le 2 décembre 2014

« Les baptisés sont invités à témoigner 
leur joie de croire et à entrer en dialogue avec les femmes 

et les hommes de diverses convictions : 
l’INSR peut aider chacun à fortifier ses raisons de croire »

Mgr Dominique Lebrun, Archevêque de Rouen et modérateur de l’INSR 

PRÉSENTATION DE L’INSR

ÉDITO -  GRANDIR DANS LA COMPRÉHENSION DE LA FOI !

https://insr-normandie.fr
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Pour soutenir les activités de l’INSR au service de la formation 
de tous, nous avons besoin de votre soutien ! Il est possible 
de recevoir un reçu fiscal en effectuant un don en ligne sur  
insr-normandie.fr ou en libellant votre chèque à l’ordre de l’Association 
Diocésaine de Bayeux. Merci alors de préciser que votre don est destiné à l’INSR 
(le don peut être envoyé ou déposé à l’adresse de l’INSR qui transmettra). 

https://insr-normandie.fr
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Pascaline LANO
Directrice

Florence ARNAULD
Assistante pédagogique et référente formation professionnelle 

Guillemette DUPRÉ LA TOUR  
Comptable

Annie BEAUVISAGE, Anne-Marie CAILLE, Michèle CHARTRAIN, 
Claire HITIER, Marie-Pierre MUSSILIER et Jean-Marc LATOUR 
Bénévoles en charge  de l’accueil 

Journée de rentrée à l’IER à Paris réservée aux inscrits à l’IER :  lundi 4 septembre 2023
Soirée de rentrée académique .......................... Jeudi 7 septembre 2023 de 18h à 22h
Début du 1er semestre  ....................................... Lundi 18 septembre 2023
Portes ouvertes : Testez les cours ! ............. Mardi 19 septembre 2023
Vacances de Toussaint .......................................... Du 23 octobre au 5 novembre 2023
Vacances de Noël .................................................... Du 26 décembre 2023 au 7 janvier 2024
Révisions personnelles (pas de cours) ............ Semaine du 15 janvier 2024
Examens et fin du 1er semestre.......................... Semaine du 22 janvier 2024
Début du 2nd semestre ....................................... Lundi 29 janvier 2024
Portes ouvertes : Testez les cours ! ............. Mardi 30 janvier 2024
Vacances d’hiver ...................................................... Du 26 février au 10 mars 2024
Mardi 26 mars 2024, Mardi Saint  ..................... Les cours habituels n’ont pas lieu
                                                                              Journée sur l’art des icônes
Journée de chantier à l’IER à Paris, réservée aux inscrits à l’IER :  mardi 2 avril 2024
Vacances de Printemps ......................................... Du 22 avril au 5 mai 2024
Examens et fin du 2nd semestre ......................... Semaine du 4 juin 2024

CALENDRIER ANNUEL À L’INSR DE CAEN

L’ÉQUIPE QUI VOUS ACCUEILLE À L’INSR DE CAEN

Animée par la directrice, Pascaline LANO, 
cette équipe est composée d’Anne-Laure 
LION, Florence ARNAULD et des pères 
Nicolas COURTOIS et Norbert JORION 
o.praem.
Sa mission est de participer à l’élaboration 
et à la mise en œuvre du programme, à 
l’accompagnement des étudiants et à 
l’organisation de la vie de l’INSR.

L’ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
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LES PARCOURS DIPLÔMANTS
L’INSR est un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par l’Académie 
de Normandie. Les étudiants sont accueillis après le Bac mais à tout âge il est possible 
de reprendre des études.

Pour les personnes venant à l’INSR comme étudiants et souhaitant passer un diplôme 
grâce au lien avec l’IER de l’Institut Catholique de Paris (ICP), la description du cursus 
complet est présentée dans un livret spécifique visible sur notre site insr-normandie.fr 
ou à l’accueil sur demande. Voici les diplômes qu’il est possible de préparer à l’INSR :

Le Certificat d’initiation aux études religieuses (60 ECTS / 371h), diplôme propre de 
l‘IER, en  un an pour ceux qui viennent deux jours par semaine en cours, ou en deux 
ans pour ceux qui viennent un jour par semaine.

Le Diplôme Universitaire d’Études Religieuses - DUER (120 ECTS / 371h), diplôme 
propre de l’Institut Catholique de Paris (en deux à quatre ans).

Le Baccalauréat Canonique de Sciences Religieuses (180 ECTS / 371h), délivré au 
nom du Saint Siège par le Theologicum, faculté de Théologie et de Sciences Religieuses 
de l’ICP. Grade canonique correspondant à une licence européenne (accords entre la 
France et le Saint-Siège), en trois à six ans selon le rythme choisi.

Le Diplôme Universitaire « Animateur en Pastorale Scolaire » (60 ECTS), diplôme 
propre de l’ICP. Pour toute nouvelle inscription, merci de prendre rendez-vous avec la 
direction : Pascaline LANO à Caen et Yves MILLOU à Rouen.

L’enseignement à l’INSR élargit mon esprit et mon cœur. 
Si les cours sont un enrichissement personnel pour grandir dans 
la foi et la connaissance de Dieu, ils sont aussi un appui pour ma 
mission en Pastorale de la Santé. Chaque enseignement apporte un 
éclairage sur une dimension de la mission, ce qui permet de l’ajuster 
d’une manière renouvelée. Et c’est important dans le contexte de la 
transformation pastorale de notre diocèse de Bayeux-Lisieux.

TÉMOIGNAGE D’EMMANUELLE DE PESQUIDOUX (étudiante en 2022-2023)

LES AUDITEURS LIBRES
Comme du temps du Centre d’études théologiques, les auditeurs libres ont une 
grande place à l’INSR et constituent une part importante des personnes qui viennent 
à des cours : venant à titre personnel pour approfondir une question, nourrir leur foi 
ou simplement par curiosité, ils prennent un ou plusieurs cours selon leurs goûts et 
leurs disponibilités. Certains choisissent d’être auditeurs-validants pour tester leurs 
connaissances. Cet accueil permet de construire pour chacun le parcours qui lui 
correspond. Les cours d’initiation forment un socle très enrichissant pour tout 
chrétien souhaitant devenir disciple missionnaire ! 

http://insr-normandie.fr 
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6

◊ Une série de conférences en novembre 2023, 
afin de revisiter des écrits de Benoît XVI comme Pape.
• « Foi et raison : quatre discours remarquables 

de Benoît XVI » par Pascaline LANO le 7 nov 2023
• « Comment lire la Bible ? L’exhortation Verbum 

Domini » par Norbert JORION le 14 nov 2023
• «  Les vertus théologales, des balises dans 

l’enseignement du pape Benoît XVI » par Pierre-
Yves ÉMILE, le 21 novembre 2023

• « La trilogie sur Jésus, “fruit du long cheminement intérieur” de Benoît XVI  »  
par Paul CLERVAL, le 28 novembre 2023

◊ Un cours du soir pour approfondir quelques questions de manière croisée : 
« Le Jésus de Benoît XVI : débat entre un théologien et un bibliste » par Philippe 
LÉONARD et Maurice MORAND les 11, 18 et 25 mars 2024 de 20h30 à 22h.

◊    Un colloque : « Joseph RATZINGER lecteur d’Augustin »,  les 21 et 22 juin 2024
Organisé par Paul CLERVAL, Simon ICARD et Hugues VERMÈS, ce colloque rassemblera 

des chercheurs ; dont les Professeurs Jean-Luc MARION et Vincent 
CARRAUD, avec la présence de Mgr Jean-Pierre BATUT et de Mgr 
Jacques HABERT.

Toutes les informations sur le site insr-normandie.fr

L’héritage théologique du Pape BENOÎT XVI est immense et les enseignants en 
théologie ont bien conscience d’avoir eu la chance de croiser un véritable maître 
dans la manière de transmettre ce qui fait le cœur de leur mission : nourrir la joie 
de croire. Son décès le 31 décembre 2022 est l’occasion de prendre le temps pour 
présenter divers aspects de son œuvre. C’est pourquoi l’équipe de l’INSR fait en 
2023/24 trois propositions : 

ÉVÉNEMENT EN OCTOBRE 2023 : LES PSAUMES
◊ Exposition dans le cloître de l’INSR  
du 2 au 19 octobre 2023, par Mme  Soizick OARDA, 
peintre. Inauguration le 2 octobre à 18h. 

◊ Découvrir les Psaumes : cours du soir par Loïc 
GICQUEL DES TOUCHES (En direct à Alençon ou par 
Zoom) les 2, 9 et 16 octobre 2023 de 20h30 à 22h.  
(voir p. 11)

◊ Initiation à la liturgie des heures à l’Abbaye de 
Mondaye, les 5 et 6 octobre 2023. (voir p. 17)

◊ Les Psaumes dans les Vêpres de Monteverdi 
Conférence musicale par Christian VILLEY le 17 oct à 
20h30 salle C de l’INSR.

https://insr-normandie.fr/course/foi-et-raison-quatre-discours-remarquables-de-benoit-xvi-pascaline-lano/
https://insr-normandie.fr/course/foi-et-raison-quatre-discours-remarquables-de-benoit-xvi-pascaline-lano/
https://insr-normandie.fr/course/comment-lire-la-bible-lexhortation-verbum-domini-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/comment-lire-la-bible-lexhortation-verbum-domini-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/les-vertus-theologales-des-balises-dans-lenseignement-du-pape-benoit-xvi-pierre-yves-emile/
https://insr-normandie.fr/course/les-vertus-theologales-des-balises-dans-lenseignement-du-pape-benoit-xvi-pierre-yves-emile/
https://insr-normandie.fr/course/la-trilogie-sur-jesus-fruit-du-long-cheminement-interieur-de-benoit-xvi-paul-clerval/
https://insr-normandie.fr
https://insr-normandie.fr/course/annoncer-celebrer-servir-fondements-biblioques-loic-gicquel-des-touches/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-et-spiritualiteinitiation-a-la-liturgie-des-heures-maximilien-launay-avec-eric-beaumer-et-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-et-spiritualiteinitiation-a-la-liturgie-des-heures-maximilien-launay-avec-eric-beaumer-et-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/vepres-de-monteverdi-vespro-della-beata-vergine-christian-villey/
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Une partie des cours contenus dans ce programme est 
disponible en formation professionnelle. 

Ces cours peuvent être pris : « à la carte » ou intégrés 
à des cursus universitaires (certificat, DU et Baccalauréat 
canonique -niveau licence- de sciences religieuses, DU APS) 
ou encore dans le cadre de la certification professionnelle 
« chargé de mission pastorale ». Cette certification fera l’objet 
d’un programme spécifique mis en place à l’automne 2024. 
Les cours ont lieu principalement à Caen et à Rouen. Pour 
les cours sur mesure, ils peuvent avoir lieu dans vos locaux.

Les salariés des associations diocésaines, des paroisses, des sanctuaires, des 
communautés religieuses, des instituts, des OGEC, de l’Enseignement Catholique 
ou de toute autre entreprise.

Nous sommes organisme de formation depuis 1996.
Grâce au Datadock, puis à la certification Qualiopi obtenue en décembre 2020, nos 
formations peuvent être prises en charge par les organismes financeurs.
Nous proposerons à l’automne 2024 le titre RNCP « chargé de mission pastorale » qui 
sera finançable grâce au CPF (Compte Personnel de Formation). Pour l’utiliser, il faut 
s’inscrire à un bloc complet comportant plusieurs cours et effectuer une validation 
spécifique.
Ces formations peuvent aussi être financées sur les fonds propres de l’entreprise.
Tarif indicatif : à partir de 21€/h

L’INSR peut vous proposer des formations sur mesure : elles sont montées pour vous 
et avec vous, pour vos équipes, selon les besoins, disponibilités et formats adaptés à 
vos collaborateurs (comme par exemple « Connaître et comprendre l’Eglise quand on 
travaille pour elle », conçue spécialement avec des économes et managers, voir p.22). 
Prenez contact avec nous !

Pour tout besoin spécifique ou demande particulière, vous pouvez contacter Florence 
Arnauld au 02 31 73 22 15.

L’INSR, UN OUTIL POUR LA FORMATION PROFESSIONNELLE AU 
SERVICE DE L’ÉGLISE ET DES ÉCOLES CATHOLIQUES

PUBLIC VISÉ 

FINANCEMENT

ACCESSIBILITÉ 

FORMATIONS SUR MESURE

CONTACT FORMATION PROFESSIONNELLE :  
Florence Arnauld - insr-normandie.fr
f.arnauld@insr-normandie.fr 02 31 73 22 15

Les programmes des formations (descriptif complet de 
chaque cours, contenu,  objectifs,  le mode de validation) 
sont à votre disposition sur le site internet ou sur 
demande

http://insr-normandie.fr
mailto:f.arnauld%40insr-normandie.fr?subject=
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La bibliothèque vous accueille au 1er étage des locaux de l’INSR. 
Elle est un outil indispensable à la formation des étudiants en 
théologie et sciences religieuses, et un lieu ressource pour leurs 
enseignants. Elle est également ouverte à tout public : laïcs, 
religieux/ses et prêtres qui souhaitent approfondir leur foi ou 
leur culture. Les chercheurs, les étudiants d’autres filières sont les 

bienvenus pour venir y travailler ou emprunter des ouvrages.
La bibliothèque contient actuellement environ 50 000 livres et de nombreuses revues. 
Elle est abonnée à près de 60 revues contemporaines. Elle met régulièrement à jour 
ses grandes collections de référence et actualise sans cesse son fonds documentaire. 

L’ensemble des références peut être recherché grâce au 
catalogue en ligne, consultable à tout moment sur Internet :  

www.bibli-jeaneudes.fr

Les thèmes abordés représentent l’ensemble des disciplines nécessaires à la 
formation des étudiants : Bible, théologie fondamentale et dogmatique, théologie 
morale et spirituelle, ecclésiologie, pastorale, liturgie, patristique, histoire de l’Église, 
philosophie, droit canonique, langues anciennes, art sacré, dialogue œcuménique et 
interreligieux…

Horaires d’ouverture : 
du lundi au jeudi de 9h à 17h, en période scolaire 
(modifications éventuelles indiquées par affichage et sur le site 
internet).
La bibliothèque est fermée pendant les congés scolaires (zone B) 
et les jours fériés.

La consultation sur place est libre et gratuite. Pour 
emprunter des documents, une inscription est 
nécessaire, avec un abonnement annuel de 15€, inclus 

    dans les frais annuels des étudiants.

Tél : 02 31 73 38 08
Courriel : bibli.caen@insr-normandie.fr

L’Association des Amis de la Bibliothèque a pour objet de « faire connaître au 
public la Bibliothèque du Centre d’études théologiques de Caen, d’en faciliter l’accès, 
l’usage et le développement par toute démarche appropriée ». Membres du conseil 
d’administration : Père Philippe Choteau, Mme Agnès Iskander, Mme Pascaline Lano, 
Mme Anne-Laure Lion, Père Maurice Morand.

Anne-Laure LION
Bibliothécaire

LA BIBLIOTHÈQUE

Corinne DUCHESNE
Aide bibliothécaire

https://www.bibli-jeaneudes.fr
mailto:bibli.caen%40insr-normandie.fr%20?subject=
https://www.bibli-jeaneudes.fr
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P. Éric BEAUMER, o.praem. licence canonique de théologie, master de liturgie ................ 18 
M. Jean-Philippe BRIAND, démographe et prospectiviste ...................................................... 20
M. Vincent CASANOVA, adjoint en pastorale du diocèse de Coutances ............................ 21 
P. Paul CLERVAL, licence canonique de théologie ........................................................... 4, 13, 29
M. Jean-Baptiste CLERVAL, diplôme d’état de moniteur éducateur (DEME) et BAFD .... 21 
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P. Samuel CUNOW, o.praem., certificat supérieur d’hébreu biblique ..................................... 24
M. François-Xavier DARD, coach, ancien économe diocésain ................................................. 22
Don Paul DENIZOT, licence canonique de théologie .............................................................. 29, 30
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M. Régis GAUDEMER, docteur en sciences de l’éducation et laïcité ...................................... 21
Mme Magali GAY, artiste peintre, en licence de sciences religieuses à l’INSR ...................... 23
P. Loïc GICQUEL DES TOUCHES, licence canonique en Écriture sainte .................. 4, 11, 27, 30
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P. Maximilien LAUNAY, o.praem., licence canonique de théologie ................................ 16, 17
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Mme Marie-Françoise MOREL, certificat supérieur d’hébreu biblique ................................. 24
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Cette série de séances de méthodologie vise à poser les bases nécessaires 
aux études théologiques et pastorales de type universitaire. En 
accompagnant les étudiants dans l’organisation et la pratique de leur travail, 
les séances cherchent à leur donner quelques clés spécifiques. Certaines 
séances peuvent être organisées sous forme de tutorat personnalisé. 

Méthodologie
Pascaline LANO et Anne-Laure LION

1er semestre, cours le mardi de 16h à 17h
19 et 26 Sep, 3, 10 et 17 oct, 7, 14 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan

Les dates sont fixes mais les sujets peuvent être intervertis en fonction du contexte.

19.09 : Découverte du cursus universitaire et des ECTS, utilisation de la plateforme,   
   organiser ses fichiers sur l’ordinateur, prendre des notes, reprendre un cours
26.09 : Préparer un TD, rédiger un compte-rendu 
03.10 : Effectuer des recherches en bibliothèque, livres usuels et sites internet en
  théologie, préparer une bibliographie
10.10 : Lire un texte en théologie, le résumer, trouver le mot juste
17.10 : Mise en application des précédentes séances
07.11 : Les règles de présentation des devoirs écrits, les citations et notes de bas 
  de page, les conventions en théologie
14.11 : Préparer une dissertation, construire une problématique, citations et plagiat
28.11 : Quelques outils spécifiques en exégèse et citations bibliques
05.12 : Faire un exposé ou une présentation orale
12.12 : Mise en application des précédentes séances
19.12 et 09.01 : Accompagnement personnalisé des étudiants en vue des examens
               du 1er semestre

*C = Crédit : 1 crédit correspond à 25 heures de travail en moyenne (cours, lectures, travail personnel, 
révisions, examens…). Ces crédits acquis à l’INSR sont susceptibles d’être transformés en ECTS (European 
Credits Transfer System) pour les personnes qui valident un parcours universitaire dans le cadre de 
l’accord avec l’IER.
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MÉTHODOLOGIE ET TUTORAT

Les fiches pédagogiques détaillées de tous les cours 
sont téléchargeables sur le site insr-normandie.fr. On y 
découvre le plan des cours, la pédagogie envisagée, 
le mode de validation proposé aux étudiants, la base 
bibliographique ainsi que les compétences à acquérir 
au cours de l’enseignement.

Réf. : ME1-CN

Cours  
12h - 1C*

https://insr-normandie.fr/course/methodologie-2/


CO
U

RS
 À

 C
A

EN

11

COURS OUVERTS À TOUS
 

Introduction à la lecture de la Bible 
Norbert JORION

1er semestre, cours le mardi de 09h à 10h45 
19 et 26 sep, 3, 10 et 17 oct, 7, 14, 21 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan 
Examen : 23 jan   

1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
26 sept, 10 oct, 7 et 21 nov, 5 et 19 déc 

 Il s’agit de prendre goût à la Bible, d’étudier sa formation en lien 
avec l’histoire du peuple d’Israël et des premières communautés 
chrétiennes, de découvrir les livres qui la composent, et 
d’apercevoir sa place dans la culture d’hier et d’aujourd’hui. 
Les questions historiques, littéraires, théologiques et spirituelles 
seront abordées, avec un point d’attention sur les relations entre 
« l’Ancien » et le « Nouveau » Testament.

Découvrir les Psaumes 
Loïc GICQUEL DES TOUCHES

1er semestre, cours du soir le lundi de 20h30 à 22h 
(En direct à Alençon ou en visio) les 2, 9 et 16 oct 
 Les psaumes sont souvent les mal-aimés de la liturgie. Pourtant 
ils sont le complément indispensable de la liturgie de la Parole 
de chaque dimanche. D’où viennent-ils ? Comment ont-ils été 
composés ? Ont-ils le roi David pour auteur ? Pourquoi Jésus citait-
il souvent les psaumes ?

Introduction aux Évangiles et au Nouveau Testament
« Envoyés dans ce monde » : diversité des conceptions de la mission dans le 
Nouveau Testament
Michel LEMASSON

2nd semestre, cours le mardi de 11h à 12h30 
30 jan, 6, 13 et 20 fév, 12, 19 mars, 2, 9 et 16 avr, 7, 14, 21 et 28 mai 
Examen : 04 juin    

2nd semestre, TD le mardi de 13h45 à 15h15
13 fév, 12 mars, 2 et 16 avr, 14 et 28 mai
Au sein même du Nouveau Testament, (Évangiles comme 
autres écrits), les manières d’envisager l’annonce du Christ sont 
différentes. Selon le contexte d’écriture – période de plus ou moins 
grande tranquillité ou, au contraire, de grands bouleversements et 
adversités – les textes laissent pressentir des « styles missionnaires » 
contrastés. Dans le monde d’aujourd’hui, où, même pour l’Eglise, 
les repères vacillent, comment pourrions-nous nous laisser éclairer 
par cette diversité ? C’est à partir de cette question que nous 
découvrirons le Nouveau Testament et tout particulièrement les 
évangiles.

Réf. : B11-CN

TD : 10h30 - 2C

ÉCRITURE SAINTE

Réf. : B1-CN

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : CS1-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

Réf. : B22-CN

TD : 9h - 2C

Réf. : B2-CN

Cours  
19h30 - 4C

https://insr-normandie.fr/course/introduction-a-la-bible-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/annoncer-celebrer-servir-fondements-biblioques-loic-gicquel-des-touches/
https://insr-normandie.fr/course/introduction-aux-evangiles-a-partir-de-levangile-de-luc-michel-lemasson/
https://insr-normandie.fr/course/introduction-aux-evangiles-a-partir-de-levangile-de-luc-michel-lemasson/
https://insr-normandie.fr/course/introduction-aux-evangiles-a-partir-de-levangile-de-luc-michel-lemasson/


Lire la Bible en Église 
Marthe MOSQUET

2nd  semestre, session le lundi de 9h15 à 12h30 puis de 13h30 à 16h45
29 jan, 5 et 12 fév

« La Bible a été écrite par le Peuple de Dieu et pour le Peuple de 
Dieu, sous l’inspiration de l’Esprit Saint. C’est seulement dans cette 
communion avec le Peuple de Dieu, dans ce ‘nous’ que nous pouvons 
réellement entrer dans le cœur de la vérité que Dieu lui-même veut 
nous dire » (Verbum Domini n°30). Cette affirmation sera explorée de 
manière concrète, car la lecture de la Bible en Église se déploie dans 
des démarches très diversifiées.

COURS OUVERTS DE PRÉFÉRENCE AUX PERSONNES
AYANT DÉJÀ SUIVI UN COURS D’INTRODUCTION À LA THÉOLOGIE 

Pentateuque, Psaumes et écrits Sapientaux
Damien STAMPERS
  Cours enregistré de l’IER à suivre en auditeur libre de chez soi 
  au 1er ou au 2nd semestre au choix

Le cours se propose, dans un premier temps, de découvrir ce qui 
constitue le cœur de la foi d’Israël : la Torah. La Torah nous présente 
comment sont organisés, priés et pensés les rapports de l’homme avec 
Dieu. La loi nous livre l’idéal de la foi d’Israël. Dans un second temps, 
il sera étudié comment cette foi, confrontée au monde, est relue et 
réfléchie à travers les livres sapientiaux et les psaumes.

Jean, l’Évangile du témoignage
Philippe LÉONARD
  2nd semestre, cours le mardi de 9h30 à 11h

30 jan, 6, 13 et 20 fév, 12 et 19 mars, 2, 9 et 16 avr, 7, 14, 21 et 28 mai 
Examen : 04 juin

  2nd semestre, TD le mardi de 11h15 à 12h45
  13 fév, 12 mars, 2 et 16 avr, 7 et 21 mai

Un rapide sondage permet de constater l’importance que l’évangile de 
Jean accorde au témoignage, à la différence des trois autres évangiles. 
Alors que le verbe « témoigner » n’est employé qu’une seule fois en Mt 
et en Lc, on en dénombre 33 emplois en Jn.  En suivant « la chaîne des 
témoins », notre parcours dans le quatrième évangile nous amènera 
à nous demander comment la lecture de l’Évangile nous constitue 
aujourd’hui témoins de la Parole vivante qui est Jésus.

12

Réf. : B55-CN

TD : 9h - 2C

Réf. : TP2-CN

Session  
19h30 - 2C

Réf. : B6-CN

Cours  en ligne
26h

Réf. : B5-CN

Cours  
19h30 - 4C

https://insr-normandie.fr/course/lire-la-bible-en-eglisemarthe-mosquet/
https://insr-normandie.fr/course/pentateuque-psaumes-et-ecrits-sapientaux-damien-stampers/
https://insr-normandie.fr/course/paul-apotre-de-levangile-philippe-leonard/
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COURS OUVERTS À TOUS
Révélation de Dieu et acte de foi de l’homme
François QUILLET
  1er semestre, cours le mardi de 14h à 15h45
  19 et 26 sep, 3, 10, 17 et 24 oct, 7, 14 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan
  Examen : 23 jan  (attention : pas de cours le 21 nov remplacé par un
  cours pendant les vacances de Toussaint le 24 oct).

  François QUILLET et Pierre-Yves ÉMILE
  1er  semestre, TD le mardi de 11h à 12h45

3 et 17 oct, 14 et 28 nov, 12 déc et 9 jan

Croire, c’est répondre à Dieu qui se révèle à nous. Nous explorerons 
donc pour commencer les grandes médiations par lesquelles 
Dieu se révèle aux hommes, Jésus Christ étant la médiation par 
excellence ; puis nous essaierons de situer l’originalité du « croire » 
chrétien :  qu’est-ce que croire ? La réponse à cette question ne va 
pas de soi, notamment dans la culture contemporaine ! 

Dans notre monde en crise, cultiver l’espérance 
Jean-Louis GOURDAIN 
  1er semestre, cours en visio le mercredi de 18h30 à 20h

8, 15 et 22 nov
Les raisons de désespérer ne manquent pas dans le monde 
contemporain : crise écologique et climatique sans précédent, 
guerres un peu partout dans le monde, retour de la guerre en 
Europe, menaces qu’un développement irréfléchi des techniques 
(l’intelligence artificielle !) fait peser sur l’humanité, etc. 
Faut-il donc renoncer à toute espérance et vivre dans la peur de la 
fin du monde? Que nous dit la Bible à ce sujet ? La foi chrétienne 
peut-elle nous donner des raisons d’espérer ? 

Christologie, introduction au mystère du Christ
Paul CLERVAL

2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
30 jan, 6, 13 et 20 fév, 12 et 19 mars, 2, 9 et 16 avr, 7, 14, 21 et 28 mai
Examen : 04 juin

Paul CLERVAL et Pierre-Yves ÉMILE, en commun avec le cours 
« Vatican II, un Concile à recevoir »
2nd semestre, TD le mardi de 13h45 à 15h15
6 et 20 fév, 19 mars, 9 avr, 7 et 21 mai
En lisant les Écritures dans la lumière de la foi de l’Église, ce cours 
s’attachera à y discerner le visage de Jésus-Christ. Il s’agira ainsi 
de mieux comprendre en quoi le Christ, « médiateur et plénitude 
de la révélation » (DV 24), nous fait connaître le Père (Jn 1, 18), et 
« chemin, vérité et vie » (Jn 14, 6) nous conduit à Lui.

THÉOLOGIE FONDAMENTALE ET DOGMATIQUE

Réf. : TF11-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : TF1-CN

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : CS2-RO

Cours en visio  
4h30 - 1C

Réf. : TF22-CN

TD : 9h - 2C

Réf. : TF3-CN

Cours  
22h45 - 4C

https://insr-normandie.fr/course/revelation-de-dieu-et-acte-de-foi-de-lhommefrancois-quillet/
https://insr-normandie.fr/course/dans-notre-monde-en-crise-cultiver-lesperance-jean-louis-gourdain/
https://insr-normandie.fr/course/introduction-a-la-christologie/
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Vatican II, un Concile à recevoir
Pierre-Yves ÉMILE 

2nd semestre, cours le mardi de15h30 à 17h
30 jan, 6, 13 et 20 fév, 12 et 19 mars, 2, 9 et 16 avr, 7, 14, 21 et 28 mai
Examen : 04 juin    

Pierre-Yves ÉMILE et Paul CLERVAL, en commun avec le cours 
« Christologie, introduction au mystère du Christ »
2nd semestre, TD le mardi de 13h45 à 15h15
6 et 20 fév, 19 mars, 9 avr, 7 et 21 mai

La vie de l’Église, de la fin du XXe siècle et du début du XXIème  siècle, 
est conditionnée par la réception de Vatican II. Il s’agit de 
comprendre Vatican II, pour saisir la mission de l’Église dans le 
monde d’aujourd’hui, et particulièrement la responsabilité de tous 
les chrétiens pour témoigner de la joie de l’Évangile. Événement, 
corpus et expérience conciliaire déterminent la vie des Églises, 
dans leur rapport à la révélation de Dieu, dans leur articulation à 
la société, ainsi que dans leurs relations avec Israël et les religions.

Interreligieux, dialogue et annonce
Olivier PRESTAVOINE

2nd semestre, cours le lundi de 13h30 à 16h45
6, 13 et 27 mai, 3 juin

La rencontre entre l’Église catholique et les religions non 
chrétiennes est ancienne, mais elle prend une dimension jamais 
égalée depuis quelques décennies. Quels contours peut-on alors 
reconnaître au «  dialogue interreligieux  »  ? Nous étudierons 
comment l’Église catholique cherche à comprendre son rapport 
aux autres religions, à la mesure des Écritures et de la tradition 
théologique. Nous rencontrerons aussi des témoins qui nous 
présenteront leur expérience du dialogue interreligieux.

Je m’appelle Anne, j’ai 27 ans et je suis à l’INSR dans le cadre de 
l’Année Saint Michel, une année pour Dieu que je fais avec le 

diocèse de Coutances Avranches. En venant en cours chaque mardi, 
j’ai appris à mettre des mots sur des concepts de la foi assez abstraits, 
je suis beaucoup plus à l’aise pour en parler à mon entourage. Le 
contenu des cours, dans une ambiance chaleureuse, est un support 
pour la méditation personnelle et ma foi a été énormément fortifiée 

cette année. Mon cours préféré est le cours d’initiation à la Bible qui aide à appréhender sa 
formation historique et son message.

TÉMOIGNAGE D’ANNE NJUENKOU (étudiante en 2022-2023)

Réf. : TF22-CN

TD : 9h - 2C

Réf. : TF2-CN

Cours  
19h30 - 4C

Réf. : TS2-CN

Cours  
13h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/vatican-ii-un-concile-a-recevoir/
https://insr-normandie.fr/course/interreligieux-dialogue-et-annonce-olivier-prestavoine/
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COURS OUVERTS DE PRÉFÉRENCE AUX PERSONNES
AYANT DÉJÀ SUIVI UN COURS D’INTRODUCTION À LA THÉOLOGIE 
Qu’est-ce que l’homme ?
Maurice MORAND

1er semestre, cours le mardi de 14h à 15h45
19 et 26 sep, 3, 10 et 17 oct, 7, 14, 21 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan, 
Examen : 23 jan

1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
3 et 17 oct, 14 et 28 nov, 12 déc et 9 jan

La complexité de l’être humain peut faire l’objet de réflexions 
diverses, de nature scientifique, philosophique et théologique. 
Depuis 20 siècles, la théologie chrétienne a profondément 
renouvelé la question de l’identité de l’homme en affirmant sa 
nature spirituelle et personnelle : créé par Dieu et cependant 
pécheur, l’être humain fait l’objet d’une proposition de salut qui 
suppose de sa part la libre adhésion de sa foi et une résurrection 
corporelle en vue d’une éternité de bonheur.

Marie dans la mission de l’Église
Thomas LAPENNE

2nd semestre, session le lundi de 9h15 à 12h30 puis 13h15 à 16h30
11 et 25 mars 2024
Le mystère de la Vierge Marie a suscité des interrogations en tout 
temps, spécialement au temps de la Réforme et lors du Concile 
Vatican II. Ce dernier a choisi de placer Marie au sein d’un mystère 
plus grand : celui de l’Église. Regarder et contempler Marie – 
disciple et mère du Christ – nous aide à regarder et contempler 
le mystère même de l’Église – épouse du Christ et envoyée en 
mission auprès des nations.

Ecclésiologie, le mystère de l’Église
Régis ROLET
  2nd semestre, cours le mardi de 14h à 17h
  30 jan, 6 et 20 fév, 19 mars, 2 et 9 avr, 14 et 28 mai 
  Examen : 04 juin

2nd semestre, TD le mardi de 11h15 à 12h45
6 et 20 fév, 19 mars, 9 avr, 14 et 28 mai

Le point de départ est l’exposé et la réception de l’enseignement de 
l’Église sur elle-même au Concile Vatican II comme « ecclésiologie 
de communion ». En lisant les Écritures Saintes et leur réception 
dans la Tradition et le Magistère de l’Église il s’agit de mieux 
comprendre la nature, la forme, et la mission de l’Église à l’intérieur 
du dessein de Dieu. Une grande diversité de questions seront 
traitées : la Primauté du Pape et la collégialité des évêques, les 
ministères et les charismes, la participation et la coresponsabilité 
des fidèles laïcs, la synodalité et la transformation missionnaire.

Réf. : TF55-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : TF5-CN

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : TP4-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : TF44-CN

TD : 9h - 2C

Réf. : TF4-CN

Cours  
24h - 4C

https://insr-normandie.fr/course/anthropologie-theologique-quest-ce-que-lhomme-maurice-morand/
https://insr-normandie.fr/course/marie-et-leglise-en-mission/
https://insr-normandie.fr/course/ecclesiologie-le-mystere-de-leglise/


Théologie morale fondamentale : discerner et agir selon la foi
Pascaline LANO, TD animés par Myriam LEGUENNEC
  1er semestre, cours le lundi de 9h à 10h45 
  18 et 25 sep, 2, 9, et 16 oct, 6, 13, 20 et 27 nov, 4, 11 et 18 déc, 8 jan
  Examens : 22 jan 

1er semestre, TD le lundi de 11h à 12h45 
25 sep, 9 oct, 6 et 20 nov, 4 et 18 déc 

Que veut dire agir selon la foi pour le chrétien ? Le cours s’efforce 
de répondre à cette question en se voulant un parcours d’initiation 
à la morale dans sa dimension théologique. Cela conduit à 
préciser le caractère inévitable de la question morale, que ce soit 
selon la logique de l’Évangile, ou que ce soit selon la logique 
de l’humanisation, puis à donner des éléments fondamentaux 
concernant la construction du sujet moral et le discernement 
en vue de la décision morale, enfin à proposer une synthèse 
concernant la vie morale chrétienne.

Liturgie
Maximilien LAUNAY

1er semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
26 sep, 3, 10, 17 et 24 oct, 7, 14, 21 et 28 nov, 5, 12 et 19 déc, 9 jan 
Examen : 23 jan (Pas de cours le 19 septembre, remplacé par un

  cours pendant les vacances de Toussaint le 24 oct)

1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45
26 sept, 10 oct, 7 et 21 nov, 5 et 19 déc

Dans la lettre apostolique Desiderio Desideravi, le pape François 
invite l’ensemble du Peuple de Dieu à redécouvrir la beauté et la 
vérité de l’action liturgique, en vue de vivre une véritable rencontre 
avec le Christ. La première partie du cours présentera les grands 
concepts-clés permettant d’élaborer une théologie de la liturgie et 
de mieux saisir le sens profond des rites liturgiques. La deuxième 
partie se concentrera sur la présentation du Mystère pascal, tel qu’il 
se déploie dans l’année liturgique et dans les rites. Le recours à 
l’histoire de la liturgie enrichira l’apport théologique, qui s’appuiera 
sur les rites eux-mêmes pour être élaboré. 

THÉOLOGIE MORALE, SPIRITUELLE, LITURGIQUE ET PASTORALE
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ATELIER DES PÈRES DE L’ÉGLISE

Lecture œcuménique des textes de la tradition chrétienne,  
à partir d’octobre 2023.
Contact : Annie BEAUVISAGE  beauvisage.annie@orange.fr

Réf. : M11-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : M1-CN

Cours  
22h45 - 4C

Réf. : L11-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : L1-CN

Cours  
22h45 - 4C

https://insr-normandie.fr/course/theologie-morale-fondamentalepascaline-lano/
https://insr-normandie.fr/course/liturgie/
mailto:beauvisage.annie%40orange.fr?subject=Atelier%20des%20P%C3%A8res%20de%20l%27Eglise


Atelier liturgie : initiation à la liturgie des heures
Maximilien LAUNAY et d’autres frères de l’abbaye de Mondaye

1er semestre, session de deux jours à l’abbaye de Mondaye
Jeudi 5 oct de 9h à 18h et vendredi 6 oct de 9h à 16h30
(L’inscription avec l’INSR comprend le déjeuner et le session ; possibilité 
de rester aux vêpres de 18h30 à 19h – Pour les personnes qui souhaitent 
dîner et loger sur place le soir du 5 octobre en plus, merci de contacter 
directement le frère hôtelier hotelier@mondaye.com)
Tantôt proposée, tantôt méconnue, la Liturgie des Heures est 
la prière par excellence de l’ensemble du peuple de Dieu. 
Elle sanctifie le temps. Prière du Christ et de l’Église, elle nous 
fait redécouvrir les Psaumes comme prières pour aujourd’hui. 
Cette session, soutenue par la prière des frères de l’abbaye, est 
destinée à nous faire découvrir, aimer et prier cette liturgie.

Théologie spirituelle
Jean-Charles NAULT, père abbé de St Wandrille

1er  semestre, session sur 2 samedis à l’abbaye de St Wandrille
2 et 9 décembre 2023 de 9h à 12h et de 14h à 17h
Voir page 31

Les défis de l’éducation
Myriam LEGUENNEC
  2nd semestre, cours du soir, le mardi de 20h30 à 22h, 
  6, 13 et 20 février 2024 

L’actualité fait état de la souffrance psychique d’un nombre 
croissant de jeunes. Perte de sens ? Questions existentielles  ? 
La philosophie de la naissance évoque une ambivalence de 
l’homme, qui ne choisit pas de naître. Mais dans cette faille 
existentielle se glisse la promesse biblique qui est promesse 
de vie. Elle nous pousse en avant et nous ouvre un avenir. En 
nous appuyant sur des concepts récurrents dans la théologie 
du pape François : discernement, conversion, processus, nous 
réfléchirons à une méthode qui aura pour objet de nous aider à 
penser l’éducation à l’aune de ce défi urgent.

Figures spirituelles
Jean-Charles NAULT, père abbé de St Wandrille

1er  semestre, session sur 2 samedis à l’abbaye de St Wandrille
16 et 23 mars 2024 de 9h à 12h et de 14h à 17h
Voir page 31
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Réf. : L3-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : H6-RO

Session  
12h - 2C

Réf. : CS2-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

Réf. : H7-RO

Session  
12h - 2C

mailto:https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-et-spiritualiteinitiation-a-la-liturgie-des-heures-maximilien-launay-avec-eric-beaumer-et-norbert-jorion/?subject=
mailto:https://insr-normandie.fr/course/les-defis-de-leducation-leguennec/?subject=
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Atelier liturgie : le sacrement du pardon et de la réconciliation
Eric BEAUMER

2nd semestre, session le lundi de 9h15 à 12h30, puis de 13h30 à 16h45 
19 février et 18 mars 2024
 Initialement le sacrement du pardon était considéré comme un 
deuxième baptême. Peu attrayant aujourd’hui pour beaucoup, il 
est perçu davantage comme un aveu de ses fautes que comme 
l’expression de la miséricorde de Dieu. 
Cette session permettra de travailler la question du pardon dans 
différentes situations (en famille, lorsque des divisions sont 
exprimées à l’occasion d’un deuil, avec des détenus, ...). L’Église 
encourage diverses célébrations de demande de pardon parmi 
lesquelles le sacrement individuel, éclairé par une meilleure 
formation, peut retrouver toute sa place, autant pour les adultes 
que pour les plus jeunes.

Introduction au droit canonique
Henry de SAINTE-PREUVE

2nd semestre, cours le mardi de 14h à 17h
13 fév, 12 mars, 16 avr, 7 et 21 mai 
Ce cours a pour objectif de donner quelques éléments de 
connaissance du droit canonique à partir d’une vue d’ensemble 
du Code de Droit canonique de 1983. Cela permettra de favoriser 
une approche du Mystère de l’Église-Communion dans ses deux 
dimensions institutionnelle et charismatique. Les étudiants auront 
ainsi une meilleure compréhension des liens et des rapports entre 
Droit, Théologie et Pastorale.

Réf. : L22-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : TF01-CN

Cours  
13h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-le-sacrement-du-pardon-et-de-la-reconciliation/
mailto:https://insr-normandie.fr/course/introduction-au-droit-canonique/?subject=
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Philosophie antique et médiévale
Vincent LEMIÈRE

1er semestre, cours le lundi de 13h30 à 15h
18 et 25 sep, 2, 9, et 16 oct, 6, 13, 20 et 27 nov, 4, 11 et 18 déc, 8 jan
Examen : 22 jan
Nous profiterons de ce cours pour voyager dans l’univers de 
l’Antiquité et du Moyen Âge, accompagnés par Saint Augustin. 
Pour ce faire, nous suivrons l’itinéraire qu’il dessine dans son 
œuvre La cité de Dieu. Comme tout voyage, ce sera dépaysant. 
Il y aura des passages plus ou moins difficiles. Mais, notre guide 
a le pas assuré. Saint Augustin, en effet, est le plus à même 
de nous faire entrer dans le monde du Moyen Âge. Cours 
accessible à tous. 

Qu’est-ce que « la science des saints ? » Petite histoire d’une formule biblique
Simon ICARD

1er semestre, TD le lundi de 11h à 12h45 
2 et 16 oct, 13 et 27 nov, 11 déc, 8 jan. Examen : 22 jan
L’objectif sera d’étudier l’histoire des interprétations de cette 
formule biblique polysémique, dans l’Antiquité, au Moyen-
âge et à l’époque moderne, avec, comme enjeu, les différentes 
manières dont fut pensée la relation entre philosophie, théologie 
et mystique, ainsi que la relation entre science et sainteté.  (Ce TD 
peut être suivi indépendamment du cours de Philosophie antique 
et médiévale).

Histoire de l’Église au Moyen-Âge
Marie-Hélène PANONTIN

1er semestre, cours le lundi de 15h15 à 16h15 
18 et 25 sep, 2, 9, et 16 oct, 6, 13, 20 et 27 nov, 4, 11 et 18 déc, 8 jan
Examen : 22 jan

Le Moyen Âge est une longue période dont l’unité repose sur 
le rôle central de l’Église. Celle-ci reste, après la chute de Rome, 
la seule institution collective à l’échelle de notre continent. 
Dans les siècles suivants, les ordres religieux, la liturgie, le droit 
canon, les réformes ou les monuments apparaissent comme 
la matrice de la civilisation occidentale, jusqu’aux réformes 
protestantes qui marquent la fin d’une époque. 

PHILOSOPHIE ET SCIENCES HUMAINES 
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Réf. : P1-CN

Cours  
19h30 - 4C

Réf. : P11-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : H2-CN

Cours  
13h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/metaphysique-oser-penser-le-mystere-de-lexistence-humaine-vincent-lemiere/
https://insr-normandie.fr/course/metaphysique-oser-penser-le-mystere-de-lexistence-humaine-vincent-lemiere/
mailto:https://insr-normandie.fr/course/histoire-de-leglise-a-lepoque-contemporaine-thomas-hervouet/?subject=
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La liberté en questions : perspectives théologiques et philosophiques
Baptiste PROTAIS

2nd semestre, cours en visio le lundi de 18h30 à 20h
 8 et 15 avril, 6 et 13 mai

La question de la liberté semble incontournable pour qui veut 
réfléchir à la condition anthropologique. Une interrogation 
rigoureuse de la tradition philosophique et théologique occidentale 
nous apprend néanmoins que l’idée même de liberté, du moins 
telle que nous la comprenons aujourd’hui, ne va pas de soi. En lisant 
les textes de quelques grands auteurs qui marquent des jalons, 
nous essaierons de montrer comment cette idée s’est constituée et 
de comprendre pourquoi nous avons encore des raisons d’y tenir.

Sociologie des faits religieux
Florent ACOTCHOU

2nd semestre, cours le lundi de 9h30 à 12h30, 
6, 13 et 27 mai, 3 juin

Influencé par une sécularisation de plus en plus grandissante 
depuis la fin du 19e siècle, le fait religieux semble davantage réduit 
par la modernité. La société française est également touchée 
par les mutations des rapports à l’univers des faits religieux. 
Ces évolutions sont marquées par de grandes tendances : 
individuation, subjectivation, pluralisation. Notre regard se portera 
tout particulièrement sur les mutations du catholicisme et son 
actualité immédiate. Nous fournirons aux étudiants quelques clés 
de lecture et de modèles d’analyse sociologique de phénomènes 
et événements religieux qui sont en réalité des faits sociaux et qui 
constituent ainsi des objets d’étude en sociologie, puis nous leur 
permettrons de mobiliser la capacité à objectiver leurs propres 
croyances par le biais d’une auto-analyse. Nous aurons recours à 
une pédagogie interactive suivant le principe d’exploration et de 
coopération.

Les dynamiques territoriales à l’œuvre en Normandie
Jean-Philippe BRIAND

2nd semestre, cours du soir le lundi de 20h30 à 22h (en direct de Caen 
ou en visio) - 27 mai et 3 juin

Le Monde est en pleine mutation. Les dynamiques à l’œuvre 
bouleversent les territoires et incitent à anticiper et s’adapter 
pour y faire face. Basé sur une abondante cartographie, ce 
cours présente un panorama détaillé de la Normandie sur le 
plan sociodémographique et économique pour bien percevoir 
les évolutions en cours. Sur fond de crise sociétale et climatique, 
des points de repères prospectifs seront également donnés pour 
apprécier et mieux comprendre les enjeux actuels. Un temps de 
réflexion privilégié pour mieux se projeter dans l’avenir.

Réf. : CS3-RO

Cours en visio 
6h - 1C

Réf. : S1-CN

Cours  
13h - 2C

Réf. : CS4-CN

Cours du soir  
3h - 1C

https://insr-normandie.fr/course/la-liberte-en-questions-perspectices-philosophiques-et-theologiquesbaptiste-protais/
mailto:https://insr-normandie.fr/course/sociologie-des-faits-religieux-florent-acotchou/?subject=
mailto:https://insr-normandie.fr/course/les-dynamique-territoriales-a-loeuvre-en-normandie-jean-philippe-briand/?subject=
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Il est possible de passer le DU APS en deux ans, il faut pour cela s’inscrire un jour 
par semaine, cette année les cours sont proposés le mardi (voir les informations 
dédiées sur le site ou nous contacter). Les APS peuvent aussi prendre un ou 
plusieurs cours à la carte selon leurs disponibilités, en formation professionnelle.
Catéchistes et animateurs sont bienvenus aux cours de sciences de l’éducation et 
techniques d’animation.

L’APS et le projet de l’enseignement catholique
Vincent CASANOVA et Isabelle ROUSSEL

2nd  semestre, cours le mardi, de 9h15 à 12h30 et de 13h30 à 16h45, 
20 février et 28 mai
Ce cours s’adresse à des animateurs en pastorale scolaire (APS) 
en poste ou appelés à le devenir.
Il permettra d’étudier un corpus de textes fondamentaux, de 
se familiariser avec le statut de l’enseignement catholique, 
d’assurer la cohérence entre l’animation pastorale, le projet 
pastoral et le projet d’établissement.
Ce cours alternera apports magistraux avec dynamique de 
travaux de groupes et rencontres d’acteurs en établissements 
scolaires.

Sciences de l’éducation et sensibilisation à la laïcité
Régis GAUDEMER

2nd semestre, session le mardi de 13h30 à 16h45
6 fév, 19 mars, 9 et 16 avr
Les sciences de l’éducation théorisent de nouvelles modalités 
de transmission, d’accompagnement et d’apprentissage. Elles 
s’appuient sur des savoirs nouveaux qu’ont tout intérêt à connaitre 
les responsables pastoraux pour améliorer la qualité de leurs 
interventions auprès de tout public. Par ailleurs, on interrogera la 
place du principe de laïcité dans la société en général puis dans 
les écoles publiques et catholiques en particulier pour mieux 
comprendre la place, les devoirs, les droits et les prérogatives de 
chacun dans la communauté éducative.

Techniques d’animation
Jean-Baptiste CLERVAL

2nd semestre, session le mardi de 13h30 à 16h45
7 et 21 mai, 4 et 11 juin
Cette session propose d’expérimenter, concevoir et mener 
différentes techniques d’animation à destination des jeunes réunis 
dans un contexte ecclésial. Elle permettra de s’enrichir les uns 
les autres de notre travail par la conception, la réalisation et 
l’évaluation de multiples animations.
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PASTORALE SCOLAIRE, ANIMATION

Réf. : APS1-CN

Cours  
13h - 3C

Réf. : SE2-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : TP13-CN

Session  
13h - 2C

mailto:https://insr-normandie.fr/course/laps-et-le-projet-de-lenseignement-catholiquevincent-casanova-et-isabelle-roussel/?subject=
mailto:https://insr-normandie.fr/course/sciences-de-leducation-et-sensibilisations-aux-questions-autour-de-la-laicite-regis-gaudemer/?subject=
mailto:https://insr-normandie.fr/course/theologie-morale-fondamentalepascaline-lano-2/?subject=
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Groupe d’analyse de pratiques professionnelles (GAPPE)
Elisabeth HAMARD

2nd semestre, cours le mardi
Accueil et présentation le 30 janvier de 13h30 à 15h (à Caen ou en visio) 
13 fév, 12 mars, 2 avr et 14 mai, de 13h30 à 16h45

Les acteurs pastoraux, bénévoles ou salariés évoluent dans un milieu 
ecclésial en mouvement et un contexte institutionnel marqué par la 
diversité. Les GAPPE (Groupes d’analyse des pratiques professionnelles 
en Église) leur permettent de prendre du recul et de vérifier 
l’ajustement de leurs pratiques. Il s’agit de démêler collectivement 
des situations professionnelles complexes qui peuvent engendrer 
satisfaction ou bien incompréhension, frustrations, souffrances. Pour 
surmonter certains obstacles, la formation théologique peut se révéler 
insuffisante. On mobilisera et on conjuguera acquis de l’expérience et 
ressources universitaires pour rendre compte de ses pratiques et de 
ses déplacements. Ce cheminement rendra plus facile de décider 
dans l’urgence et d’agir dans l’incertitude. Il peut aussi ouvrir des 
perspectives de développement personnel et institutionnel. 

Connaître et comprendre l’Église quand on travaille pour elle
Marie-Noëlle BOUCHAERT, François-Xavier DARD, François-Xavier HENRY, Pascaline LANO

1er semestre, session 
8 et 9 novembre à l’abbaye de Saint-Wandrille 
et 8 décembre à l’archevêché de Rouen
Cette formation initiale est destinée à faire connaître le milieu 
professionnel spécifique que constituent les Associations diocésaines, 
congrégations, sanctuaires ou instituts de l’Église Catholique. Grâce à 
diverses approches (droit canonique, enseignement social de l’Église, 
ecclésiologie…) et avec le concours de personnes connaissant bien 
l’Église, cette session a pour objet de permettre aux personnes de se 
retrouver dans l’organisation et de mieux comprendre l’esprit dans 
lequel va se situer l’activité professionnelle.

Management et gestion de projet en Église
François-Xavier DARD

2nd semestre, session de 9h15 à 12h30, puis de 13h30 à 16h45
8 et 15 avril 
L’encadrement d’équipes salariées, l’animation d’acteurs bénévoles 
ou encore la coordination de projets nécessite d’être dotés d’un 
certain nombre de connaissances et d’outils au risque de se retrouver 
rapidement en difficultés relationnelles voire confronté à des conflits 
épuisants… La responsabilité d’un collectif humain ne s’improvise 
pas, elle appelle une bonne connaissance de soi, du contexte dans 
lequel elle s’exerce, et des leviers à activer pour permettre à chacun 
de donner le meilleur de lui-même dans une organisation claire et 
vertueuse.

MANAGEMENT ET RELECTURE DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Réf. : TP8-CN

Cours  
14h30 - 3C

Réf. : FSM11-RO

Session  
20h - 1C

Réf. : TP6-CN

Session
13h - 1C

mailto:https://insr-normandie.fr/course/groupe-danalyse-des-pratiques-professionnelles-en-eglise-elisabeth-hamard/?subject=
https://insr-normandie.fr/course/management-et-gestion-de-projet-en-eglisefrancois-xavier-dard/
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Atelier théologie/culture : 
l’art des icônes
Magali GAY

2nd semestre, session de 9h à 12h30 
puis de 13h30 à 17h
26 mars 
« Ce que la Parole dit, l’image nous 
le montre silencieusement. » L’art de 
l’icône appartient au patrimoine de 
toute la chrétienté et les catholiques 
ont toute légitimité pour le 
transmettre. 
Cette journée permettra tout d’abord, par l’enseignement 
théologique, de découvrir que l’icône participe de la substance 
divine, qu’elle est le lieu où Dieu est présent. Ensuite, à travers un 
panorama de son histoire, on découvrira son étonnante modernité 
(à l’instar de la Parole de Dieu). Enfin, par une approche pratique, on 
s’initiera à la réalisation d’une icône.

ART ET FOI
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Réf. : JR1-CN

Session
7h - 1C

mailto:https://insr-normandie.fr/course/art-foi-et-catechese-faire-decouvrir-le-sens-de-la-croix-isabelle-nicolas/?subject=
mailto:https://insr-normandie.fr/course/art-foi-et-catechese-faire-decouvrir-le-sens-de-la-croix-isabelle-nicolas/?subject=
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L’apprentissage du grec, de l’hébreu biblique, du latin, mais aussi des anciennes 
écritures dites cunéiformes telles que l’ougaritique et l’akkadien permet d’aller aux 
sources de la pensée humaine et de la culture des différentes civilisations : Bible, 
mythes, textes fondateurs de l’histoire de l’homme.

Atelier Saint-Jérôme / Grec biblique / Grec classique-patristique
Martine LEROY-GAILLOT

le mardi de 10h30 à 12h15
Lecture suivie et étude de textes choisis : 2nde lettre de Pierre, 
suite de l’apologie de Socrate (Platon), livre du prophète Joël…

Hébreu biblique débutant 
Catherine de TORCY

le jeudi de 10h30 à 12h
Apprentissage de la lecture et de l’écriture, initiation aux 
premières bases grammaticales, la conjugaison de l’accompli, 
lecture de textes simples.

Hébreu biblique 3
Marie-Françoise MOREL et Samuel CUNOW

le mercredi de 14h30 à 16h
Lecture analysée de textes bibliques choisis.

Atelier Saint-Jérôme / hébreu biblique 
Philippe LÉONARD (pour le 1er semestre)
  le mardi de 14h à 15h30

Exégèse de textes bibliques choisis. Dans un premier temps, nous 
poursuivrons la lecture du Deutéro-Isaïe à partir du chapitre 47 
jusqu’au chapitre 55.

Latin débutant
Martine LEROY-GAILLOT

le mercredi de 10h30 à 12h

Atelier Nisaba (écritures cunéiformes, akkadien)
José CODRÉANU

le jeudi de 10h30 à 12h
Études de textes mésopotamiens, Sumérien (Enki et Ninursag), 
Akkadien (serviteur souffrant).

ÉCRITURES ANCIENNES ET LANGUES BIBLIQUES

Réf. : HE0-CN
Cours : 36h

Réf. : G4-CN
Atelier : 36h

Réf. : HE3-CN
Cours  : 36h

Réf. : HE4-CN
Cours  : 36h

Réf. : AK4-CN
Atelier : 36h

Réf. : LA1-CN
Cours : 36h

https://insr-normandie.fr/course/atelier-saint-jerome-grec-biblique/
https://insr-normandie.fr/course/hebreu-biblique-debutant/
https://insr-normandie.fr/course/hebreu-biblique-3/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-saint-jerome-hebreu-biblique/
https://insr-normandie.fr/course/latin-debutant/


• Introduction à l’Ancien Testament 
• Textes et théologie du Pentateuque
• Les écrits, sagesse et prière d’Israël
• Foi et Révélation 
• Histoire et théologie des conciles   
 œcuméniques (12h)
• Premiers éléments de théologie
• La liturgie : expérience et révélation
• Éthique et théologie morale 
• Théologie des Ministères 
• L’Art du christianisme oriental
• Théologie et histoire des prières 
eucharistiques 
• Introduction à la philosophie moderne 
• Les fondations de l’Islam 
• Comprendre l’Islam contemporain : origines, 

doctrines et développements 
• Être juif : identité, religion, responsabilité (12h)
• Les évangiles synoptiques 
• Grec biblique 1
• Philosophie médiévale : l’homme à l’image et à 
la ressemblance de Dieu chez St Thomas d’Aquin
• Histoire des traditions liturgiques (Antiquité)
• Comprendre le christianisme : histoire, foi, 
dogmes et institution
• La Septante : Premier Testament du grec 
ancien (12h)
• Émergence du christianisme (jusqu’au Vème 
siècle)
• Hébreu biblique 1
• Mouvements et réformes de Trente à Vatican II
• Typologie-allégorie-mystagogie

Les étudiants de l’INSR ont la possibilité de suivre un cours en ligne par 
semestre du TeL (Theologicum-en-ligne) de l’Institut Catholique de Paris à un 
tarif particulièrement intéressant. Ces cours, au même titre que les cours pris à 
l’INSR, font partie du cursus des étudiants. Voici ci-dessous les titres des cours 
en ligne proposés (la plupart sont des cours de 24h par semestre, sauf mention 
contraire). Ces cours en ligne permettent aussi de préparer le DUET (Diplôme 
Universitaire d’études théologiques), le DAB (Diplôme d’approfondissement 
biblique) ou le certificat Judaïsme, Christianisme, Islam, laïcité.

Descriptif plus complet sur le site du Theologicum-en-Ligne.

2nd semestre du 15 janvier au 27 mai 2024 
(pour les inscriptions, merci de bien anticiper en notant que le calendrier du TeL n’est pas 
exactement le même qu’à l’INSR)

COURS EN LIGNE

• De Jésus au Nouveau Testament
• Les prophètes d’Israël et le prophétisme 
• Paul, apôtre de Jésus-Christ, 
 fondateur d’Églises 
• Le judaïsme ancien, berceau de la foi 
chrétienne 
• Qumrân : introduction aux manuscrits de la 
mer Morte (12h) 
• Introduction au Mystère de l’Eglise
• Qu’est-ce que faire de la théologie ? 
• Christologie systématique
• L’Évangile du disciple bien-aimé : Saint Jean
• Histoire ancienne d’Israël 
• Histoire du catholicisme à l’époque 
contemporaine
• Histoire des traditions liturgiques (Moyen-
Âge)
• Introduction à la philosophie antique

• Liturgie et théologie de la prière
• Les religions, la pensée moderne et le 
 principe de laïcité
• Être juif : identité, religion, responsabilité 
(12h)
• L’Islam en France (12h)
• Théologie chrétienne des religions
• Qu’est-ce que l’homme ? Une anthropologie 
philosophique. Études et perspectives
• Achitecture sacrée : les fondements   
anthropologiques
• Introduction à la théologie musulmane à  
 l’époque classique
• Actes des Apôtres : récit, histoire, théologie
• Grec biblique 1
• Hébreu biblique 1
• La Bible dans l’Ordo Lecionnum (Le 
lectionnaire)
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1er semestre du 18 septembre 2023 au 8 janvier 2024

mailto:https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/decouvrez-licp/facultes-et-instituts/theologicum-faculte-de-theologie-et-de-sciences-religieuses?subject=
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   VIE FRATERNELLE 
L’INSR est un lieu convivial où se côtoient des étudiants et des auditeurs de 
tous âges, hommes et femmes, mères de familles, religieux(ses), retraité(e)s. 
 Célébration eucharistique proposée le matin à 8h30 avec les 

pères du foyer Maubant qui habitent au-dessus des salles de cours, 
 Temps de prière possible à la chapelle à 13h30 avant la reprise des cours,
 Repas possible sur place : cafétéria à disposition en apportant son 

repas (réfrigérateur, four à micro-ondes, évier et boissons chaudes).

Osez la théologie ! c’est sans doute ce qui me vient en premier à l’esprit, 
quand je repense à cette première année d’étude à l’INSR de Caen. 

Il n’y a pas à hésiter si l’on se sent interpellé par les questions spirituelles. 
Confronter foi et raison, c’est souvent quitter sa zone de confort, c’est toujours 
passionnant, riche de découvertes, de rencontres.
Le système de choix des cours peut s’adapter aux disponibilités de chacun, 

c’est parfait quand on a 63 ans comme moi, que l’on est retraité, habitant dans l’Orne, et que 
l’on est venu à l’INSR dans une démarche purement personnelle.

TÉMOIGNAGE DE THIERRY ENOUF (2022-2023)

CAFÉ THÉOLOGIQUE
L’INSR participe régulièrement à  l’organisation du café théologique au Café Mancel. 
Dates et thèmes précisés en septembre 2023. Contact : asso.theophile@gmail.com

mailto:asso.theophile%40gmail.com%20?subject=
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COURS DU SOIR 
Particulièrement adaptés aux personnes qui travaillent et ne peuvent ni se libérer 
en journée, ni s’engager sur des cours pour tout un semestre, les cours du soir 
permettent d’initier une formation sur différents sujets. Ouverts à tous, ces cours 
peuvent être suivis à titre d’auditeur libre, mais peuvent aussi faire l’objet d’une 
validation pour les personnes désireuses de commencer un parcours.

Découvrir les Psaumes
Père Loïc GICQUEL des TOUCHES, ancien supérieur du Séminaire de Caen, 
vicaire épiscopal dans le diocèse de Séez, curé d’Alençon
Lundi 2, 9 et 16 octobre de 20h30 à 22h en visio (ou à Alençon) 
      ................................................................................................................................................................................................................  voir p. 11

Dans notre monde en crise cultiver l’espérance
M Jean-Louis GOURDAIN, docteur en études latines et enseignant à l’INSR
Mercredi 8, 15 et 22 novembre de 18h30 à 20h en visio (ou à Rouen)
      ................................................................................................................................................................................................................  voir p. 13

Les défis de l’éducation : « choisis la vie et tu vivras » (Dt 30,19) 

Mme Myriam LEGUENNEC, en Master de théologie morale
Mardi 6, 13 et 20 février de 20h30 à 22h, salle C à l’INSR
         ............................................................................................................................................................................................................  voir p. 17

Le Jésus de Benoît XVI : débat entre un théologien et un bibliste
Pères Philippe LÉONARD et Maurice MORAND, enseignants à l’INSR
Lundi 11, 18 et 25 mars de 20h30 à 22h, salle C à l’INSR
      ....................................................................................................................................................................................................................  voir p. 6

La liberté en questions, perspectives théologiques et philosophiques 
M. Baptiste PROTAIS, Philosophe, enseignant à l’INSR
Lundi 8 et 15 avril 6 et 13 mai de 18h30 à 20h en visio (ou à Rouen)
       ..............................................................................................................................................................................................................  voir p. 20

Les dynamiques territoriales à l’œuvre en Normandie 
M. Jean-Philippe BRIAND, démographe et prospectiviste
Mardi 27 mai et 3 juin de 20h30 à 22h, salle C à l’INSR 

                             ...............................................................................................................................................................................................................  voir p. 20
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CS2-CN
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COMMUNICATION
Concernant toutes ces manifestations ou d’autres qui pourraient être organisées 
pendant l’année, les précisions sont données au fur et à mesure sur :
  Le site internet : insr-normandie.fr 
  Facebook : Institut Normand de Sciences Religieuses
  RCF-Calvados-Manche : l’INSR anime l’émission « Actu du diocèse »

CS4-CN

https://insr-normandie.fr/course/annoncer-celebrer-servir-fondements-biblioques-loic-gicquel-des-touches/
https://insr-normandie.fr/course/dans-notre-monde-en-crise-cultiver-lesperance-jean-louis-gourdain/
mailto:https://insr-normandie.fr/course/les-defis-de-leducation-leguennec/?subject=
https://insr-normandie.fr/course/la-liberte-en-questions-perspectices-philosophiques-et-theologiquesbaptiste-protais/
https://insr-normandie.fr/course/les-dynamique-territoriales-a-loeuvre-en-normandie-jean-philippe-briand/
http://insr-normandie.fr 
https://www.facebook.com/insrfrance/
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CONFÉRENCES

« Le monde a changé, et l’Église ? »
Jeudi 7 septembre 2023 à 20h30, salle de conférences à Caen
Mme Isabelle de GAULMYN, rédactrice en chef au journal La 
Croix. (Dans le cadre de la soirée de rentrée, voir p. 34)

« Ce qui doit changer dans l’Église ? Vous et moi 
» (Mère Teresa) 
Mardi 26 septembre 2023 à 20h30, salle de conférences à Caen
Père François-Marie HUMANN o.praem., abbé de Mondaye, 
docteur en théologie va présenter l’ouvrage dont il est l’auteur :
Que sert à l’homme de gagner l’univers ? La vie religieuse à 
l’écoute de saint Marc. (Cerf 2023).

Aimer l’Église aujourd’hui ?
Mardi 10 octobre 2023 à 20h30, salle de conférences à Caen
Mgr Pierre-Antoine BOZO, évêque de Limoges, ancien supérieur 
du Séminaire de Caen. 

Les ministères et leur lien à la mission de l’Église
Jeudi 22 février 2024 à 20h30, salle de conférences à Caen
Don Bertrand LESOING, docteur en théologie, directeur des 
études à Evron, communauté saint Martin, auteur de deux 
articles récents sur les ministères.

L’ACTUALITÉ DE L’ÉGLISE

Les grandes étapes de la vie spirituelle de nos enfants
Jeudi 28 septembre 2023 à 20h30, salle de conférences à Caen
Père Jean-Marie PETITCLERC, éducateur. Conférence organisée en partenariat avec 
Publica et les services diocésains du diocèse de Bayeux, à l’occasion de la sortie de son 
livre en 2023.

Les psaumes dans les Vêpres de Monteverdi
Mardi 17 octobre 2023 à 20h30, salle C à l’INSR
Conférence musicale de M. Christian VILLEY.

https://insr-normandie.fr/course/le-monde-a-change-et-leglise-conference-de-rentree-a-linsr-avec-isabelle-de-gaulmyn/
https://insr-normandie.fr/course/ce-qui-doit-changer-dans-leglise-vous-et-moi-mere-teresa-conference-du-fr-francois-marie-humann-abbe-de-mondaye/
https://insr-normandie.fr/course/ce-qui-doit-changer-dans-leglise-vous-et-moi-mere-teresa-conference-du-fr-francois-marie-humann-abbe-de-mondaye/
https://insr-normandie.fr/course/aimer-leglise-aujourdhui-mgr-pierre-antoine-bozo/
https://insr-normandie.fr/course/les-grandes-etapes-de-la-vie-spirituelle-de-nos-enfants-pere-jean-marie-petitclerc/
https://insr-normandie.fr/course/vepres-de-monteverdi-vespro-della-beata-vergine-christian-villey/
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EXPOSITION ET JOURNÉES D’ÉTUDES
Exposition et évènement autour des Psaumes ................................................................................. voir p. 6
Octobre 2023 dans le cloître de l’INSR

Art, foi et catéchèse : L’art des icônes  ..................................................................................................................... voir p. 23
Magali GAY
Journée du 26 mars 2024, de 9h à12h30, puis de 13h30 à 17h

JR1-CN

JOSEPH RATZINGER - BENOÎT XVI, THÉOLOGIEN

En novembre 2024, quatre conférences sur Benoît XVI  
(voir p. 6)

• « Foi et raison : quatre discours remarquables de Benoît XVI » 
Pascaline LANO, mardi 7 novembre

• « Comment lire la Bible ? L’exhortation Verbum Domini »  
Norbert JORION, mardi 14 novembre

• « Les vertus théologales, des balises dans l’enseignement 
du pape Benoît XVI »
Pierre-Yves ÉMILE, mardi 21 novembre

• « La trilogie sur Jésus, « fruit du long cheminement 
intérieur» de Benoît XVI » 
Paul CLERVAL, mardi 28 novembre

Colloque « Joseph RATZINGER lecteur d’Augustin » (voir p. 6)
Organisé par Paul CLERVAL, Simon ICARD et Hugues VERMÈS.
Vendredi 21 et samedi 22 juin 2024, Salle de Conférences, 3 rue Nicolas 
Oresme à Caen. Informations sur le site insr-normandie.fr

Anges et démons
Mardi 5 décembre 2023 à 20h30, salle de conférences à Caen
Don Paul DENIZOT c.s.m., recteur du sanctuaire de Montligeon 
et enseignant à l’INSR

Homosexualité, osons en parler 
Mardi 25 janvier 2024, salle de conférences à Caen
M. Claude BESSON, auteur de Homosexuels catholiques, 
sortir de l’impasse paru en 2018. Conférence organisée en 
partenariat avec la Pastorale des familles du diocèse de Bayeux 
et le groupe ECHOS (Écoute des  personnes catholiques 
homosexuelles et de leur entourage).

https://insr-normandie.fr/course/art-foi-et-catechese-faire-decouvrir-le-sens-de-la-croix-isabelle-nicolas/
https://insr-normandie.fr/course/foi-et-raison-quatre-discours-remarquables-de-benoit-xvi-pascaline-lano/
https://insr-normandie.fr/course/comment-lire-la-bible-lexhortation-verbum-domini-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/les-vertus-theologales-des-balises-dans-lenseignement-du-pape-benoit-xvi-pierre-yves-emile/
https://insr-normandie.fr/course/les-vertus-theologales-des-balises-dans-lenseignement-du-pape-benoit-xvi-pierre-yves-emile/
https://insr-normandie.fr/course/la-trilogie-sur-jesus-fruit-du-long-cheminement-interieur-de-benoit-xvi-paul-clerval/
https://insr-normandie.fr/course/la-trilogie-sur-jesus-fruit-du-long-cheminement-interieur-de-benoit-xvi-paul-clerval/
https://insr-normandie.fr/course/anges-et-demons-don-paul-denizot/
https://insr-normandie.fr/course/homosexualite-osons-en-parler-claude-besson/


  COURS DE PROXIMITÉ - ALENÇON 
Centre Pastoral de la Providence - 28 rue de la Poterne à Alençon

Marie-Agnès Bigot - 02 33 26 20 89 (le matin) - paroissenotredamealencon@gmail.com

Découvrir les Psaumes 
Loïc GICQUEL DES TOUCHES

1er  semestre, cours du soir le lundi de 20h30 à 22h 
(En direct à Alençon ou en visio)
2, 9 et 16 oct  ....................................................................................................................................................   voir p. 11

  COURS DE PROXIMITÉ - FLERS 
Salle Emmaüs de la Rotonde à Flers (entrée rue des Chanoines)

poledupaysdeflers@gmail.com

Les cours seront présentés à la rentrée sur le site de l’INSR 
insr-normandie.fr

  COURS DE PROXIMITÉ - MONTLIGEON 
Sanctuaire Notre-Dame de Montligeon - 26 rue principale

61400 La Chapelle-Montligeon 
Informations et inscriptions : sanctuaire@montligeon.org - 02 33 85 17 00

La mort et l’au-delà, sessions sur l’eschatologie individuelle 
Paul DENIZOT et Thomas LAPENNE

19-20 octobre 2023 et 18-19 avril 2024

La mort et l’au-delà. Vaste mystère ! Que se passe-t-il pour 
la personne humaine après la vie sur la terre ? Y a-t-il une 
vie après la vie ? Qu’en savons-nous ? Alors que la mort 
semble un sujet tabou dans notre société occidentale, les 
chrétiens portent en eux une grande espérance puisque, dans 
le Christ, la mort est devenue Pâques – passage – vers la vie 
éternelle : « la vie n’est pas détruite, elle est transformée ».
Cette session à Montligeon abordera les grands thèmes de 
l’eschatologie individuelle : la mort et le jugement particulier, 
le bonheur et l’attente de l’âme séparée de son corps, 
les états de l’âme (ciel, purgatoire, enfer), la question des 
limbes. Nous finirons par une lecture commentée de Spe 
Salvi en lien avec ce thème. Une manière de se préparer au 
Jubilé de l’espérance voulu par le pape François pour 2025.
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Réf. : CS1-CN

Cours du soir  
4h30 - 1C

Réf. : MO1-CN

Cours  
13h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/annoncer-celebrer-servir-fondements-biblioques-loic-gicquel-des-touches/
mailto:poledupaysdeflers%40gmail.com?subject=
http://insr-normandie.fr
mailto:%20sanctuaire%40montligeon.org%20?subject=
mailto:https://insr-normandie.fr/course/la-mort-et-l-au-dela-denizot-lapenne/?subject=


   COURS DE PROXIMITÉ - JUAYE-MONDAYE 
Atelier liturgie : initiation à la liturgie des heures ....................................................   voir p. 16
Maximilien LAUNAY et d’autres frères de l’abbaye de Mondaye

1er  semestre, session de deux jours à l’abbaye de Mondaye
Jeudi 5 oct de 9h à 18h et vendredi 6 oct de 9h à 16h30

 
  COURS DE PROXIMITÉ - ST WANDRILLE 

Abbaye de St Wandrille -  2 Rue Saint-Jacques, 76490 Rives-en-Seine
Informations et inscriptions : INSR de Rouen

contact-rouen@insr-normandie.fr / 06 24 18 61 67

Théologie spirituelle
Jean-Charles NAULT, père abbé de St Wandrille

1er  semestre, session sur 2 samedis à l’abbaye de St Wandrille
2 et 9 décembre 2023 de 9h à 12h et de 14h à 17h

L’objectif du cours sera, dans un premier temps, de présenter la 
théologie spirituelle et d’étudier son rapport avec les autres domaines 
de la théologie (approche historique et systématique). Dans un 
deuxième temps, seront présentées les principales étapes de la vie 
spirituelle (vocation, commencements et progrès dans la vie spirituelle, 
union à Dieu).

Figures spirituelles
Jean-Charles NAULT, père abbé de St Wandrille

1er  semestre, session sur 2 samedis à l’abbaye de St Wandrille
16 et 23 mars 2024 de 9h à 12h et de 14h à 17h

Des grandes figures spirituelles ont imprégné l’intelligence de la foi 
chrétienne. Après une réflexion sur les notions de figure et de sainteté, le 
cours évoquera la vie de divers saints, saintes ou bienheureux. Il insistera 
sur leurs intuitions spirituelles dans le contexte qui leur était particulier. 
Leur fécondité et l’actualité de leur apport seront également étudiées. 

   COURS DE PROXIMITÉ - GRANVILLE 
Centre Jean XXIII - 384 Rue Saint Nicolas à Granville

02 33 91 67 74 - paroissegranville@wanadoo.fr

Les cours seront présentés à la rentrée sur le site de l’INSR 
insr-normandie.fr
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Réf. : L3-CN

Session  
13h - 2C

Réf. : H6-RO

Cours  
12h - 2C

Réf. : H7-RO

Cours  
12h - 2C

https://insr-normandie.fr/course/atelier-liturgie-et-spiritualiteinitiation-a-la-liturgie-des-heures-maximilien-launay-avec-eric-beaumer-et-norbert-jorion/
mailto:paroissegranville%40wanadoo.fr?subject=
http://insr-normandie.fr 
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COURS DE PROXIMITÉ - CHERBOURG 
Lieu des cours : 22 rue Tour Carrée à Cherbourg

Informations et règlement : Presbytère sainte Trinité, 8 place Napoléon
formation.cotentin@gmail.com

Dieu se révèle Trinité 
Marc VACHER

Cours, jeudi de 14 h 30 à 16h ou de 20 h 30 à 22h
22 rue Tour Carrée à Cherbourg
7, 14 et 21 décembre 2023
Ne pensons pas que nous serions les seuls à croire que vivre c’est donner et 
se donner. On trouverait dans bien des philosophies, des sagesses, et aussi 
dans les sciences humaines, des conceptions assez semblables du sens de 
l’existence humaine. C’est plutôt rassurant. Mais alors, qu’avons-nous de 
plus à donner ? Ce qui fait la joie des chrétiens, leur trésor aussi à partager, 
c’est de découvrir que ce qu’avec d’autres ils expérimentent comme le 
sens même de l’humanité fait aussi entrer les hommes pour toujours dans 
le cœur même de Dieu, Père, Fils et Esprit, don et communion d’amour en 
lui-même et avec nous, depuis toujours et pour toujours.

La vérité vous rendra libres
Emmanuel KOLANI

Cours, jeudi de 14 h 30 à 16h ou de 20 h 30 à 22h
22 rue Tour Carrée à Cherbourg
18 et 25 janvier, 1er février 2024
La vérité : quelle importance a-t-elle pour nos sociétés contemporaines 
et quel rapport entretenons-nous avec elle  ? Les technologies de 
l’information et de la communication ont démocratisé l’accès à une 
masse considérable de données et nous n’avons jamais disposé d’une 
telle possibilité de vérification. Pourtant, nous assistons à l’explosion des 
« fake-news » par insuffisance d’esprit critique, par facilité dans l’approche 
des informations ou par machiavélisme érigé en stratégie avec un dessein 
plus ou moins avoué.
Théologien et pasteur, Benoît XVI avait une préoccupation constante : 
l’exigence de la vérité. «  Cooperatores Veritatis »   («  Coopérateurs de la 
vérité ») était sa devise. Il était convaincu de ceci  :  « Ce n’est que par la 
vérité que l’homme devient libre », paraphrasant l’Évangile.
Comment s’est déployé dans ses réflexions le rapport à la vérité et dans 
quelle mesure son regard prophétique peut-il soutenir notre réflexion ? 

Le Jésus de Benoît XVI : débat entre un théologien et un bibliste 
Pères Philippe LÉONARD et Maurice MORAND

Précisions à la rentrée sur le site insr-normandie.fr

Réf. : CH1

Cours  
4h30 - 1C

Réf. : CH2

Cours  
4h30 - 1C

Réf. : CH3

Cours  
4h30 - 1C

mailto:formation.cotentin%40gmail.com?subject=
https://insr-normandie.fr/course/dieu-se-revele-trinite-strong-marc-vacher/
https://insr-normandie.fr/course/la-verite-nous-rendra-libres-emmanuel-kolani/
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  TARIFS 
   DES COURS

Tarif
normal  

Tarif
fidélité1

Tarif
réduit2

Tarif  Formation
Professionnelle

Cours à CAEN 9 €/h Réduction 
de 12%

Réduction 
de 40%

À partir de 21 €/h
Programme sur demande

f.arnauld@insr-normandie.fr
02 31 73 22 15

Cours en ligne3 190 € 175 € 160 €

Tarif plein temps4 (ou 60 ECTS)
dont 200€ d’inscription ICP - 2580 € 1620 €

Tarif mi-temps4 (ou 30 ECTS)
dont 100€ d’inscription ICP - 1350 € 870 €

 Frais d’inscription annuels à l’INSR : 25 €
Outre le suivi des étudiants et l’envoi d’informations, l’inscription à l’INSR couvre 
la cotisation à la bibliothèque et permet de recevoir le livret annuel. L’INSR ne 
demande pas de frais d’inscription aux personnes qui s’inscrivent seulement aux 
cours du soir, aux sessions, aux cours de proximité ou à plein temps et mi-temps.
  Sessions et cours de proximité : tarifs d’appel.
  Formation continue ou APS : veuillez nous contacter.

1 Tarif fidélité : appliqué à partir de 360 € minimum de cours ou TD déjà pris 
(cumulables sur les deux semestres). Les étudiants des diocèses de Coutances-
Avranches, d’Évreux, du Havre et de Séez venant en cours à Caen ou à Rouen 
bénéficient du tarif fidélité, ainsi que les prêtres, religieux et religieuses.
2 Tarif réduit : en cas de difficulté majeure, accessible aux chômeurs, étudiants 
et personnes en difficulté. Veuillez nous contacter. Le tarif ne doit pas être un 
obstacle à la formation.
3 Cours en ligne : les étudiants de l’INSR peuvent s’inscrire à un cours par semestre 
du Theologicum-en-ligne (de l’Institut Catholique de Paris) au tarif préférentiel de 
190 €. Pour bénéficier de ce tarif il faut s’inscrire à l’INSR.
4 Les étudiants inscrits à plein temps à l’INSR sont automatiquement inscrits à l’ICP 
dont ils reçoivent la carte d’étudiant et l’accès aux ressources numériques. Ils ont 
accès librement à toutes les propositions de l’INSR (journées, sessions, cours du soir). 
Ils doivent s’acquitter de la CVEC (100 € pour l’année 2023-2024).

Renseignements et inscriptionsRRenseignements et inscriptions

 Inscriptions 1er semestre : 
Avant le 26 septembre 2023
 Inscriptions 2nd semestre : 

A partir du 1er décembre 2023 et avant le 6 février 2024
 1 cours d’essai est possible. Au-delà de ces dates et sauf raison de force majeure, 

une majoration forfaitaire de 20 € sera ajoutée à l’inscription. 
 Pour les personnes souhaitant intégrer un cursus, il est important de prendre 

un rendez-vous avec un membre de l’équipe pédagogique avant la rentrée ; les 
auditeurs libres sont aussi les bienvenus pour discuter des formations. 

Dans tous les cas,N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !



1er SEMESTRE  2023/2024
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ecclésiastiques [c’est-à-dire les études 
théologiques et pastorales en Église] dans le 
contexte de la nouvelle étape de la mission 
de l’Église, marquée par le témoignage 
de la joie qui jaillit de la rencontre avec 
Jésus et de l’annonce de son Évangile que 
j’ai proposé comme programme à tout le 
Peuple de Dieu dans Evangelii gaudium. »

Pape FRANÇOIS, Constitution 
Apostolique Veritatis Gaudium 

au n° 2, 8 décembre 2017
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