
PROGRAMME DE FORMATION
Document remis au stagiaire avant son inscription (Article L 6353-8 du Code du Travail)

Qui est l'Esprit Saint 
François-Marie HUMANN 
 

Dates, Durée et Référence
Session les jeudis 23 et 30 janvier 2025 de 9h15 à 16h45

Durée : 13h Crédit : 2 ECTS Réf : FP-2425-JR1-CN
Public concerné et prérequis
Animateurs en pastorale scolaire, animateurs, laïcs en mission ecclésiale, salariés des associations diocésaines, 
des paroisses, des établissements scolaires, des DDEC, aumôniers d’hôpitaux, de prison, toute personne 
intéressée

Bac général ou diplôme de niveau 4 et entretien de motivation.

Présentation
Cette session, organisée en partenariat avec les services diocésains du diocèse de Bayeux et Lisieux, se situe au
croisement de la dogmatique, de la spiritualité et de la pastorale. En puisant aux sources de la théologie 
(principalement l’Écriture Sainte et les Pères de l’Église, puis le Magistère) nous allons d’abord chercher à 
mieux comprendre qui est l’Esprit Saint. Puis nous étudierons quelle est son activité, ses dons et comment le 
laisser agir en nous pour grandir dans la foi, l’espérance et la charité.

Objectifs professionnels
À l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

- Pouvoir expliquer l’action de l’Esprit saint au cœur de la Trinité
- Bien repérer les sources théologiques dans le contenu de la foi
- Avoir une meilleure compréhension de la place de l’Esprit Saint dans la vie des baptisés

Contenu
1. Apport biblique
2. Apport patristique
3. Synthèse théologique
4. Déploiement spirituel
5. Application pastorale

Compétences du formateur
Père abbé de l’abbaye saint Martin de Mondaye, le P François-Marie est titulaire d’un doctorat canonique en 
théologie. Il enseigne à l’INSR(Centre d’études théologiques de Caen jusque 2020) depuis une dizaine 
d’années, en théologie spirituelle et théologie fondamentale et dogmatique.

Moyens pédagogiques et techniques
Méthode et outils pédagogiques : 
- cours en présentiel
- lecture et analyse de textes en groupe et ou individuelle
- mise à disposition de plans de cours et de bibliographie
Autres outils mis à disposition des étudiants :
-video projecteurs et tableaux blancs dans les salles de cours
-bibliothèque ouverte du lundi au jeudi (9h-17h). Catalogue en ligne : https://bibli-jeaneudes.fr
- salle de travail personnel à la bibliothèque
- Accès WiFi

Accessibilité aux personnes en situation de handicap



Catégorie et but
La catégorie prévue à l’article L.6313-1 est : Actions de formation
Cette action a pour but (article L.6313-3) : de favoriser l'adaptation des travailleurs à leur poste de travail, à 
l'évolution des emplois ainsi que leur maintien dans l'emploi et de participer au développement de leurs 
compétences en lien ou non avec leur poste de travail. Elles peuvent permettre à des travailleurs d'acquérir 
une qualification plus élevée.

Modalité et délai d'accès

Tarif
273,00 €

Bibliographie
- Yves CONGAR, Je crois en l’Esprit Saint, Paris, Cerf, 1997.
- Gilles Emery, La Trinité. Introduction à la doctrine catholique sur Dieu Trinité, Paris, Cerf, 2009.
-François-Marie HUMANN, Aimer comme Dieu nous aime, essai de théologie spirituelle, Paris, Seuil, 2013.
-Denis-Dominique LE PIVAIN, L’action du Saint-Esprit, Paris, Téqui, 2006.
-Bernard Sesboüé, L’Esprit sans visage et sans voix, Paris, DDB, 2009.

Suivi et évaluation
Exécution de l'action

Feuilles de présence émargées par le stagiaire et le professeur, en version papier ou dématérialisées + 
évaluation des acquis en fin de session

Modalité d'évaluation des résultats ou d'acquisition des compétences
A l’approche de la fête de la Pentecôte, votre curé vous demande un article de deux pages pour le journal de la
paroisse.
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Note moyenne sur 10 d'appréciation globale de cette formation : NC

Taux de réussite à la validation professionnelle : NC
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