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L’Institut Normand de Sciences Religieuses a été créé en 2020 par les six évêques de 
la province de Rouen en vue de promouvoir la formation religieuse des laïcs et des 
personnes consacrées et de préparer les candidats aux différents ministères laïcs 
et services ecclésiaux. Issu du Centre d’Études Théologiques de Caen et du Centre 
Théologique Universitaire de Rouen, l’INSR est un organisme d’enseignement en 
sciences religieuses relié à l’IER, Institut Supérieur de Sciences Religieuses rattaché 
au Theologicum, Faculté de Théologie de l’Institut Catholique de Paris. C’est en 
même temps un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par 
l’Académie de Normandie.

«  Pour témoigner pleinement de toute la joie de l’Évangile, en 
grandissant dans la pratique de la synodalité, le saint peuple de Dieu 
a besoin d’une formation adéquate.  » Cet extrait du Document final 
du Synode sur la synodalité (n°141), voulu par le pape François, trace 
la voie d’une intention qui a toujours été celle de l’INSR  : former les 
intelligences et les cœurs dans un but concret, mieux témoigner de 
l’Evangile, comme le firent en leur temps les apôtres de Jésus-Christ 
lancés dans le monde avec la force de l’Esprit de Pentecôte.

En ouvrant ce livret, vous avez fait le premier pas vers cette mission de témoignage et 
de vie communautaire, vous avez réalisé que la formation, en plus de structurer la 
parole et d’asseoir les connaissances sur une tradition solide et multiple, est en elle-
même un signe que les chrétiens donnent au monde : à travers elle, ils montrent que la 
foi n’est pas une réalité uniquement personnelle ou émotionnelle, n’est pas le résultat 
d’un enthousiasme passager. Non, la foi s’élève, comme une cathédrale, à partir de 
fondations profondes, de nombreuses heures de calcul et de vérification, dans un 
esprit de collaboration et de persévérance, jusqu’à déployer une hauteur de vue et de 
sens qui attirera vers elle ceux qui se sentent perdus ou abandonnés alentour. 
Par votre formation à l’INSR, vous témoignez de ce travail joyeux réalisé par une Eglise 
qui avance vers la Vérité en Dieu.

Yves MILLOU, directeur-adjoint de l’INSR

PRÉSENTATION DE L’INSR

ÉDITO - « TÉMOIGNER PLEINEMENT DE LA JOIE DE L’ÉVANGILE »

« Les baptisés sont invités à témoigner DE 
leur joie de croire et à entrer en dialogue avec les femmes 

et les hommes de diverses convictions : 
l’INSR peut aider chacun à fortifier ses raisons de croire »

Mgr Dominique Lebrun, Archevêque de Rouen et modérateur de l’INSR 
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Pour soutenir les activités de l’INSR au service de la formation 
de tous, nous avons besoin de votre soutien ! Il est possible 
de recevoir un reçu fiscal en effectuant un don en ligne sur  
insr-normandie.fr ou en libellant votre chèque à l’ordre de l’Association 
Diocésaine de Bayeux. Merci alors de préciser que votre don est destiné à l’INSR 
(le don peut être envoyé ou déposé à l’adresse de l’INSR qui transmettra). 

DON EN LIGNE : Vous souhaitez nous aider ?
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Journée de rentrée à l’IER à Paris réservée aux inscrits à l’IER :  Lundi 1er septembre 2025
Soirée de rentrée ..................................................... Mercredi 10 septembre 2025 de 20h à 22h
Début du 1er semestre ........................................ Lundi 15 septembre 2025
Portes ouvertes : Testez les cours !             et Mardi 16 septembre 2025
Vacances de Toussaint........................................... Du 20 octobre au 2 novembre 2025
Révisions...................................................................... Pas de cours les 10 et 11 novembre 2025
Vacances de Noël..................................................... Du 22 décembre 2025 au 4 janvier 2026
Examens et fin du 1er semestre.......................... Semaine du 19 janvier 2026
Début du 2nd semestre........................................ Lundi 26 janvier 2026
Portes ouvertes : Testez les cours !             et mardi 27 janvier 2026
Vacances d’hiver....................................................... Du 16 février au 1er mars 2026
Vacances de Printemps.......................................... Du 13 au 26 avril 2026
Journée de chantier à l’IER à Paris, réservée aux inscrits à l’IER :  18 mai 2026
Examens et fin du 2nd semestre.......................... Semaine du 1er juin 2026

Yves MILLOU  yves.millou@insr-normandie.fr
Directeur-adjoint

Valérie de SAINT-SEINE  secretariat-rouen@insr-normandie.fr
Secrétaire - 02 35 71 20 62

Béatrice SCHENCKERY beatrice.schenckery@insr-normandie.fr
Responsable des études et du numérique - 06 24 18 61 67

Équipe pédagogique 

Yves MILLOU          				     Corinne LEVEL	
Béatrice SCHENCKERY				    Baptiste PROTAIS	

L’ÉQUIPE DE L’INSR À ROUEN

Les cours se déroulent : LUNDI et MARDI entre 9h et 19h
 à l’INSR - ICP Campus de Rouen - 41 Route de Neufchâtel - 76000 Rouen

Le secrétariat est ouvert pendant les cours et sur RDV.

OÙ NOUS TROUVER ?

Suite à la relocalisation du Centre diocésain, la bibliothèque diocésaine a fermé. 
Un certain nombre de manuels et d’ouvrages de référence sont à la disposition des 
étudiants de l’INSR dans la Salle de lecture de l’ICP-Rouen. Ceux qui sont inscrits à 
l’ICP ( dans le cadre d’un cursus diplômant ) pourront aussi bénéficier des ressources 
numériques en ligne et de prêt ( à Paris ou par navette à Rouen) depuis la bibliothèque 
de Fels (bibliothèque du Theologicum).

LA BIBLIOTHÈQUE

CALENDRIER ANNUEL À L’INSR DE ROUEN
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LES PARCOURS DIPLÔMANTS OU CERTIFIANTS
L’INSR est un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par l’Académie 
de Normandie. Les étudiants sont accueillis après le Bac mais à tout âge il est possible 
de reprendre des études.
Pour les personnes venant à l’INSR comme étudiants et souhaitant passer un diplôme 
grâce au lien avec l’IER de l’Institut Catholique de Paris (ICP), la description du cursus 
complet est présentée dans un livret spécifique visible sur notre site insr-normandie.fr 
ou à l’accueil sur demande. Voici les diplômes qu’il est possible de préparer à l’INSR :
•	 Le Certificat d’initiation aux études religieuses (60 ECTS / 371h), diplôme 

propre de l‘IER, en  un an pour ceux qui viennent deux jours par semaine en cours, 
ou en deux ans pour ceux qui viennent un jour par semaine.

•	 Le Diplôme Universitaire d’Études Religieuses - DUER (120 ECTS / 371h), 
diplôme propre de l’Institut Catholique de Paris (en deux à quatre ans).

•	 Le Baccalauréat Canonique de Sciences Religieuses (180 ECTS / 371h), délivré 
au nom du Saint Siège par le Theologicum, faculté de Théologie et de Sciences 
Religieuses de l’ICP. Grade canonique correspondant à une licence européenne 
(accords entre la France et le Saint-Siège), en trois à six ans selon le rythme choisi.

•	 Le Diplôme Universitaire « Animateur en Pastorale Scolaire » - DU-APS  
(60 ECTS), diplôme propre de l’ICP. 

•	 Le titre professionnel «  chargé de mission pastorale  » permet de préparer 
une certification professionnelle spécialement dédiée à la mission pastorale. Il se 
prépare en 4 blocs de compétences que l’on peut préparer chacun en 1 semestre, 
1 jour par semaine.

LES AUDITEURS LIBRES
Les auditeurs libres ont une grande place à l’INSR et constituent une part 
importante des personnes qui s’inscrivent à l’INSR : venant à titre personnel 
pour approfondir une question, nourrir leur foi ou simplement par curiosité, 
ils prennent un ou plusieurs cours ou sessions selon leurs goûts et leurs disponibilités. 
Certains choisissent d’être auditeurs-validants pour tester leurs connaissances. Cet 
accueil permet de construire pour chacun le parcours qui lui correspond. Les 
cours d’initiation forment un socle très enrichissant pour tout chrétien souhaitant 
devenir disciple missionnaire ! 

 DES MODALITÉS MULTIPLES ET À LA CARTE
Pour les personnes souhaitant suivre un parcours diplômant et/ou validant, des cours 
sont proposés en semaine, le lundi et le mardi.
Mais pour tous les auditeurs libres ou auditeurs validants des propositions ont aussi 
lieu en soirée, en distanciel à des horaires variés : c’est à chacun de trouver ce qui 
lui correspond ! En retournant au sommaire page 3, partez de la porte d’entrée qui 
vous convient.
L’INSR propose aussi des sessions, des conférences, des visios.   
La formation professionnelle est possible en préparant le titre mais aussi en suivant 
une ou des propositions à la carte, en fonction de la mission exercée.

Voir p. 26

Voir p. 25
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à l’INSR, Campus ICP, 41 Route de Neufchâtel à Rouen

20h15 : Présentation de l’année et remise de diplômes
20h30 : Conférence de Mgr Pascal Wintzer, archevêque de Sens sur le 
thème « La théologie risque-t-elle d’éloigner de Dieu ? »

FIL ROUGE D’ANNÉE : LA THÉOLOGIE EN ACTION !  

Comment la théologie peut-elle aider à mieux comprendre nos actes ?

◊	 Conférences  
•	 La théologie risque-t-elle d’éloigner de Dieu ? à Rouen et en visio le mercredi 10 

septembre à 20h30 par Mgr Pascal WINTZER
•	 Religions et tentation du pouvoir, à Rouen le mardi 14 octobre à 12h15 par Georges 

EL HAGE (en lien avec l’ICP Campus de Rouen)

◊	 Session 
•	 La souffrance en milieu médical  : malades et accompagnants  

A Rouen, le lundi 9 février de 9h à 12h et de 14h à 17h (en lien avec la Pastorale 
de la Santé)

◊	 Cours
•	 Philosopher pour questionner la foi, par Jean CARON le mardi de 14h à 15h45 à 

partir du 16 septembre 2025
•	 Dialoguer avec d’autres religions, par Christine de PAS le mardi de 11h à 12h45 à 

partir du 16 septembre 2025
•	 Comprendre l’Eglise catholique, par Didier ROQUIGNY le mardi de 13h45 à 17h à 

partir du 27 janvier 2026

Voir p.23

SOIRÉE DE RENTRÉE : MERCREDI 10 SEPTEMBRE 2025

Voir p.23

Voir p.18

Voir p.12

Voir p.18
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P. Anicet BILOA EWODO, licence canonique de théologie.............................................................................. 13

M. Jean CARON, agrégation de philosophie................................................................................................................................. 18

Mme Annie CHARLET, certificat en hébreu biblique.....................................................................................................20

M. Jean-Baptiste CLERVAL, diplôme d’état de moniteur éducateur (DEME) ................................ 16

Mme Caroline COLIN,  licence canonique en pastorale catéchétique ........................................ 16

Mme Chantal COLOMBEL, chargée de TD (baccalauréat canonique en cours).......... 12

Mme Sylvie CROGUENNOC, certificat en hébreu biblique............................................................................... 20

Mme Véronique FRÉGARD, diplôme supérieur de pastorale catéchétique...................... 17

M. Régis GAUDEMER, doctorat en sciences de l’éducation............................................................................. 16

M. Jean-Louis GOURDAIN, agrégation Lettres classiques, doctorat de Lettres latines...........11, 20

Mme Christina GROSS, certificat en hébreu biblique................................................................................................  20

P. François-Xavier HENRY, licence canonique de théologie ....................................................................... 17

M. Guillaume HOUDAN, maîtrise d’histoire.................................................................................................................................. 19

Mme Françoise LANGLOIS, maîtrise d’histoire-géographie.........................................................................   17

P. Philippe LÉONARD, licence canonique en sciences bibliques........................................................... 10

Mme Corinne LEVEL, licence canonique de théologie...................................................................................... 8, 16

Mme Brigitte MASUREL, licence canonique en sciences bibliques................................................... 10

M. Yves MILLOU, licence canonique de théologie, doctorat de philosophie......... 12, 15, 27

Mme Christine de PAS, agrégation d’histoire............................................................................................................................ 18

M. Baptiste PROTAIS, CAPES de philosophie............................................................................................................................. 19

P. Didier ROQUIGNY, licence canonique de théologie ............................................................................................12

Mme Marie-Annick ROY, baccalauréat canonique de théologie, chargée de TD....10

Sr Valérie SORIANO, licence canonique de théologie............................................................................................... 14

M. Alexandre TOUSSAINT, baccalauréat canonique de théologie.................................................... 16

M. Gérard VARGAS, licence canonique de théologie.......................................................................................  14, 18

P. Jean-Claude VARIN, doctorat en théologie morale............................................................................................... 17

P. Paul VIGOUROUX, licence canonique en théologie.............................................................................................. 14

ENSEIGNANTS ET INTERVENANTS À L’INSR À ROUEN

2025 - 2026
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Poursuivre des études à l’INSR demande un certain nombre de bonnes pratiques  : 
prendre des notes, ranger des fichiers informatiques, accéder à des ressources en ligne, 
composer un écrit de validation… Toutes ces méthodes de travail, et d’autres, vous 
seront expliquées : elles permettent un gain de temps et une efficacité indispensables !

Méthodologie
Corinne LEVEL
		  1er semestre, le mardi de 16h à 18h 

23 sept, 7 oct, 4 nov, 25 nov, 2 déc, 16 déc 2025

		
•	 Découvrir le cursus universitaire et les ECTS*, utiliser la  plateforme, 

organiser ses fichiers sur l’ordinateur, prendre des notes, reprendre un 
cours, rédiger un compte-rendu, une fiche de lecture.

•	 Effectuer des recherches en bibliothèque, 
découvrir les usuels en théologie et sites Internet, préparer une 
bibliographie.

•	 Lire un texte théologique, le résumer, se repérer. Revoir les règles de 
présentation des documents, les notes de bas de page, les conventions 
en théologie.

•	 Préparer un TD; Rédiger un compte-rendu de TD.
•	 Présenter un devoir écrit, une dissertation : construire une problématique, 

éviter le plagiat. 
•	 Découvrir quelques outils spécifiques en exégèse et citations bibliques.
•	 Préparer un exposé oral 
•	 Préparation aux examens.

MÉTHODOLOGIE ET ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ

*C ou ECTS = Crédit : 1 crédit correspond à 25 heures de travail en moyenne (cours, 
lectures, travail personnel, révisions, examens…). Ces crédits acquis à l’INSR sont 
susceptibles d’être transformés en ECTS (European Credits Transfer System) pour les 
personnes qui valident un parcours universitaire dans le cadre de l’accord avec l’IER.

Les détails de tous les cours sont  disponibles sur 
le site internet, dans le programme universitaire 
ou sur simple demande (plan des cours, pédagogie  
envisagée, mode de validation proposé aux étudiants, 
base bibliographique et compétences à acquérir au 
cours de l’enseignement).

ME1-RO

12h - 1C*
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COURS OUVERTS À TOUS
 

Bible et culture
Régis BURNET

Depuis Grenoble et en visio le samedi de 9h à 12h : 
27 sep, 15 nov, 13 déc 2025, 24 jan, 28 fév, 14 mars, 
30 mai et 13 juin 2026

Ce cours explorera l’étude interdisciplinaire de la Bible et de la 
culture, en examinant l’influence historique et continue de la Bible 
sur diverses formes d’expression culturelle telles que la littérature, 
les arts plastiques, la bande dessinée, les jeux vidéo et les séries 
télévisées. Nous analyserons de manière critique la réception de 
la Bible à travers ces médias, en tenant compte des contextes 
historiques et culturels, et nous aborderons les thèmes bibliques 
clés et leur pertinence contemporaine.

La Parole de Dieu : qu’est-ce à dire ?
François CASSINGENA-TRÉVEDY

Depuis Clermont-Ferrand et en visio le jeudi de 20h à 21h30
22 et 29 jan et 5 fév 2026
  
« Dieu nous parle »... nous accueillons sa Parole, nous la proclamons... 
Pourtant, elle ne peut être confondue avec la Bible. Celle-ci contient-
elle des paroles inspirées par Dieu, ou bien est-elle la Parole de 
Dieu mise par écrit ? Est-elle Parole de Dieu même si le lecteur ne 
la considère pas comme telle ? Et comment comprendre le lien 
entre cette Parole que nous lisons et le Verbe qui s’est fait chair ? 
Ces soirées permettront d’explorer le rapport entre Parole, Écritures, 
Bible, Verbe, Révélation, Tradition, lorsque nous prenons au mot le 
petit dialogue ordinaire de nos liturgies : « Parole du Seigneur - Nous 
rendons grâces à Dieu ».

ÉCRITURE SAINTE

AC1

24h - 4C

AC4

4h30 - 1C

Adjointe en Pastorale Scolaire depuis deux ans, je poursuis 
actuellement ma deuxième année de formation. Cette expérience 
m’enrichit profondément, autant sur le plan personnel que 
professionnel. Elle m’aide à mieux comprendre le message de 
l’Église et à le transmettre avec justesse aux jeunes. Reprendre les 
études n’a pas été facile, mais j’ai été soutenue par mon mari, mes 
enfants, et un groupe de formation bienveillant. Je recommande 
vivement cette formation à tous les APS et à tout chrétien souhaitant 

affermir sa foi et mieux en témoigner.

TÉMOIGNAGE DE CLAIRE (étudiante en 2024-2025)
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Introduction à la lecture de la Bible 
Brigitte MASUREL (TD animés par Marie-Annick ROY)

2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45 
27 jan, 3 et 10 fév, 3, 17, 24 et 31 mars, 7 et 28 avr, 
5, 12, 19 et 26 mai 2026 - Examen : 2 juin 2026

2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
3 fév, 3 et 17 mars, 28 avr, 12 et 26 mai 2026

L’étude de la Bible est aujourd’hui plus que jamais essentielle  : 
au fondement de la civilisation occidentale et des trois religions 
monothéistes, elle demeure mal connue et peut même repousser 
car trop habituelle, ou trop lointaine culturellement. Qui lit encore 
l’Ancien Testament ? Pourtant, cela est encore aujourd’hui absolument 
nécessaire, car le christianisme est pétri de la foi juive. De plus, des 
richesses spirituelles, religieuses, littéraires sont à découvrir dans le 
Livre des livres !

COURS OUVERTS DE PRÉFÉRENCE AUX PERSONNES
AYANT DÉJÀ SUIVI UN COURS D’INTRODUCTION EN ÉCRITURE SAINTE 

Les lettres de Paul au service de la mission 
Philippe LÉONARD

	2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
3 et 10 fév, 3, 10, 17 et 24 mars, 7 et 28 avr, 5, 12, 19 et 26 mai, 
2 juin 2026 – Examen : 9 juin 2026

2nd semestre, le mardi de 11h à 12h45
3 fév, 3 et 17 mars, 28 avr, 12 et 26 mai 2026

La fréquentation de saint Paul peut parfois être exigeante : on pourrait 
dire, pourquoi ne pas en rester à Jésus ? Mais Paul le converti a non 
seulement été appelé par le Christ pour l’annoncer aux nations, mais 
il a su déployer avec une vigueur inégalée l’enseignement de son 
Evangile, à telle enseigne que les évangiles, qui sont postérieurs aux 
lettres de Paul, doivent se lire avec saint Paul en tête. Avec Pierre, 
Paul est « la colonne de l’Eglise » contre laquelle les forces du mal ne 
prévaudront pas.
Le TD aura une visée pastorale : étude des textes retenus dans les 
rituels du baptême des enfants, du mariage, des funérailles.

B1-RO

22h45 - 4C

B11-RO

10h30 - 2C

Titre RNCP
Bloc 1      

F
 P

B4-RO

22h45 - 4C

B44-RO

10h30 - 2C

F
 P
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Ecclésiologie et renouveau missionnaire
Mario SAINT-PIERRE 

Depuis Nice et en visio le lundi de 18h à 21h
6 oct, 24 nov, 1er déc 2025, 19 jan, 9 fév, 16 mars, 
27 avr et 4 mai 2026

Depuis quelques décennies, de nombreux modèles de 
transformation pastorale dans le domaine du renouveau missionnaire 
sont proposés aux pasteurs et communautés ecclésiales. La plupart 
d’entre eux proviennent du monde entrepreneurial, des données 
de la psychologie sociale ou des communautés évangéliques. Si 
notre présupposé de base consiste à affirmer que toute la pastorale 
de l’Église (le faire ecclésial) est déterminée par son ecclésiologie 
(l’être ecclésial), nous devons admettre que la théologie pastorale 
n’a pas su déterminer les fondements du renouveau missionnaire, 
établir les éléments de contextualisation des projets pastoraux, définir 
les critères de discernement de ces nouveaux outils. Un immense 
chantier s’ouvre à la théologie pastorale pour que cette ecclésiologie 
du renouveau missionnaire permette une fécondité réelle en faveur 
des communautés chrétiennes qui veulent répondre à l’appel prophé
tique du Concile Vatican II. « Évangéliser est, en effet, la grâce et la 
vocation propre de l’Église, son identité la plus profonde » (Evangelii 
Nuntiandi § 14).

Les pères de l’Eglise, témoins et acteurs des premiers temps du christianisme
Jean-Louis GOURDAIN

2nd semestre, cours le lundi de 11h à 12h45
2 fév, 2, 16 et 30 mars, 4 et 18 mai 2026
Examen : 1er juin 2026

Découvrir ou redécouvrir l’enseignement des pères, c’est replonger 
aux sources, à la jeunesse de l’Eglise  ! Vous connaissez sans doute 
leurs noms  : Ignace d’Antioche, Irénée, Origène, Ambroise, Jérôme, 
Augustin, Grégoire de Nysse…Mais vous serez passionnés par la force 
de leur foi, l’originalité de leurs prises de position, la fraîcheur de leur 
lecture biblique : n’hésitez pas à vous mettre à leur école !

THÉOLOGIE FONDAMENTALE ET DOGMATIQUE

AC2

24h - 4C

TF7-RO

10h30 - 2C

F
 P
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Croire, révélation de Dieu et acte de foi de l’homme
Yves MILLOU (TD animés par Chantal COLOMBEL)

2nd semestre, cours le mardi de 13h45 à 15h15 
27 jan, 3 et 10 fév, 3, 10, 17 et 24 mars, 7 et 28 avr, 5, 12, 19 et 26 mai 2026
Examen : 2 juin 2026

2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
3 fév, 3 et 17 mars, 28 avr, 12 et 26 mai 2026

Accompagnement à la compréhension du Credo, ce cours interactif 
est pensé en dialogue avec les participants qui ne le suivent pas sans 
avoir réfléchi, vécu et prié avec la Foi de l’Eglise que résume le Credo. 
Il s’agira donc de réfléchir à ce qui fait la particularité de l’acte de 
croire, situé en réponse à l’appel de Dieu lui-même, Parole annoncée 
au monde et qui attend la réponse de l’homme. «  En Jésus-Christ, 
Dieu nous a tout donné » : mais nous, savons-nous bien ce que ce don 
contient ?

Comprendre l’Église
Didier ROQUIGNY

2nd semestre, cours le mardi de 13h45 à 17h
27 jan, 10 fév, 10 et 24 mars, 7 avr, 5 et 19 mai 2026
Examen : 1er juin 2026
									      
2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45
10 fév, 10 et 24 mars, 7 avr, 5 et 19 mai 2026

Cette formation étudie la manière dont l’Eglise se comprend elle-
même à la lumière de la foi en Jésus-Christ, notamment à travers 
le thème de l’hospitalité. Vous vivez sans doute votre vie de foi en 
paroisse, avec un groupe de prière, ou famille : ces lieux sont tous des 
lieux d’Eglise où les pratiques rejoignent ce que l’Eglise vit et croit. 
L’Eglise, c’est nous  ! Mais l’Eglise, épouse du Christ, appartient aussi 
au Mystère du salut, en même temps qu’elle se comprend comme 
Mission et Annonce : autant de réalités à explorer et à découvrir pour 
comprendre le plan de Dieu la concernant.

TF1-RO

22h45 - 4C

TF11-RO

10h30 - 2C

Titre RNCP
Bloc 1      

F
 P

TF4-RO

22h45 - 4C

TF44-RO

10h30 - 2C

F
 P
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Foi et raison
Anicet BILOA EWODO

2nd semestre, cours le mardi de 14h à 16h
3 fév, 3 et 17 mars, 28 avr, 12 et 26 mai 2026
Examen : 2 juin 2026
Cours, 12h, 2 ECTS, Réf :TF6-RO				  
	
Dans la tension classique qui polarise la raison et la foi, il y a beaucoup 
d’idées préconçues, par exemple celle d’une opposition irréductible 
ou bien d’une hiérarchie de l’une par rapport à l’autre. Il vaut la peine 
de passer en revue les lieux où ces deux notions s’interpénètrent, dans 
la Bible, chez les Pères, la Tradition conciliaire et récemment certaines 
encycliques comme Fides et Ratio : ce qui en ressort, au rebours des 
simplifications, est une perspective féconde où ces deux puissances 
de l’intelligence, dans le maintien de leur domaine de compétence 
propres, peuvent faire avancer vers la Vérité.

Jésus Christ, vrai Dieu et vrai homme  : l’acquis des Conciles d’Éphèse et 
Chalcédoine (431 et 451)
Yves-Marie BLANCHARD

Depuis Poitiers et en visio le jeudi de 20h30 à 22h15
12 et 26 mars, 23 avr et 7 mai 2026
				 
La confession de foi chrétienne est grandement tributaire des 
éclaircissements apportés par les deux grands Conciles du Ve siècle. 
La prise en compte du contexte historique aussi bien qu’une lecture 
précise des textes alors adoptés s’avèrent indispensables pour qui 
essaie de comprendre le paradoxe christologique résumé dans 
l’expression « vrai Dieu – vrai homme ».

Christ est mort pour nos péchés (1 Co 15,3) : 
comment le comprendre ?
Henri-Jérôme GAGEY

Depuis Clermont-Ferrand et en visio le mercredi de 20h à 21h30
22 et 29 avr et 6 mai 2026 
				 
Afin de retrouver la signification de cette formule, centrale pour la foi 
chrétienne, nous clarifierons les notions de tentation et de péché, de 
culpabilité et de pardon. Puis, nous examinerons le récit de la Genèse 
qui expose à quelle tentation fondamentale cédèrent Adam et Eve au 
jardin  : « devenir comme des dieux ». Nous verrons comment, selon 
St Paul dans la lettre aux Philippiens (chapitre 2), le Christ confronté 
à la même tentation y résista par toute sa vie jusqu’à sa mort et sa 
Résurrection et ouvrit ainsi le chemin à une nouvelle communion 
avec Dieu.

TF6-RO

12h - 2C

AC6

7h - 1C

AC7

4h30 - 1C

F
 P



14

Introduction au droit canonique
Paul VIGOUROUX 

Ce cours, donné aux étudiants de L3 de l’ICP Campus de Rouen est aussi 
ouvert aux étudiants de l’INSR.
1er semestre, cours le mardi de 17h à 19h
9, 16, 23 et 30 sep, 7, 14 et 21 oct, 4 et 18 nov 2025

Ce cours a pour objectif de donner quelques éléments de connaissance 
du droit canonique à partir d’une vue d’ensemble du Code de Droit 
canonique de 1983.

La pensée sociale de l’Église
Gérard VARGAS (TD animés par Valérie SORIANO) 

1er semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
23 et 30 sept, 7 et 14 oct, 4, 18 et 25 nov, 2, 9 et 16 déc 2025,  
6 et 13 jan 2026 - Examen le lundi 19 jan 2026

1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45
10 fév, 10 et 24 mars, 7 avr, 5 et 19 mai 2026

Que dit la foi catholique de l’accueil des migrants  ? De la propriété 
privée  ? De l’équilibre des pouvoirs  ? La doctrine sociale de l’Eglise 
réfléchit sur ce que l’on appelle le bien commun, la justice sociale, la 
solidarité, la subsidiarité, l’option préférentielle des pauvres… L’Eglise 
entend proposer son modèle de moralité personnelle et sociale à 
toutes les consciences qui œuvrent pour que le monde présent soit 
davantage un monde de justice et de paix.

THÉOLOGIE MORALE, SPIRITUELLE ET LITURGIQUE

M2-RO

21h - 4C

M22-RO

10h30 - 2C

TF01-RO

18h - 3C

F
 P

!! ATTENTION !!Ce cours débute dès le 9 septembre 2025.

Je suis une religieuse malgache des Sœurs de Saint Joseph de 
Cluny. Je suis engagée dans la pastorale scolaire et la catéchèse 
paroissiale. La formation théologique me donne une ouverture, 
de l’assurance et des nouvelles connaissances dans ma mission 
d’Animatrice en Pastorale Scolaire (APS). Je conseille à toutes les 
personnes engagées dans la pastorale scolaire et dans l’Eglise de 
s’enrichir de ce parcours à l’INSR. 

TÉMOIGNAGE DE SR ANATOLIE (étudiante en 2024-2025)
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Du Cœur de Jésus et Marie au cœur de la mission
Régis ROLET 

Depuis Avranches et en visio le jeudi de 20h30 à 22h
18 et 25 sept, puis 2 oct 2025

Le pape Léon XIV invite à lire l’Encyclique du Pape Francois sur l’amour 
humain et divin du Coeur de Jésus-Christ. C’est un appel à se nourrir 
de la théologie des saints pour un renouveau missionnaire de l’Église 
en France ; notamment à l’école normande de Sainte Thérèse de 
l’Enfant Jésus et de la Sainte Face et de Saint Jean Eudes dont nous 
fêtons le 100ème anniversaire des canonisations.

Spiritualité du chemin de saint Jacques de Compostelle
Yves MILLOU 

En visio depuis Rouen le lundi de 20h30 à 22h
3, 17 et 24 nov 2025

Trois séances pour entrer dans la dimension intérieure et religieuse 
du Chemin de Compostelle, ouvertes à ceux et celles qui, sans 
nécessairement y avoir déjà marché, sont curieux de réfléchir à ce qui 
se vit pour le corps, le cœur et l’âme quand on met ses pas dans ceux 
des innombrables pèlerins « jacquaires ».

10 ans après le double synode sur la famille, les enjeux théologiques et 
pastoraux d’Amoris Laetitia
Pascaline LANO 

Depuis Caen et en visio le lundi de 20h30 à 22h
2, 9 et 16 mars 2026

Dix ans après la parution de l’exhortation post-synodale La Joie de 
l’amour et dans le contexte de la réception du Magistère du Pape 
François, nous allons nous interroger sur la réception et la mise en 
œuvre de ce texte, dans le cadre pastoral.

Droit du mariage : la préparation pastorale et canonique du mariage
Stéphane DRILLON, Chancelier du diocèse de Nice 

Depuis Nice et en visio, le mardi de 18h à 21h
3 et 17 mars, 7 et 28 avr, 12 et 27 mai, 9 et 16 juin 2026

Pour une approche intégrale du mariage : nature et fondement 
du mariage comme «sacrement», constitution du lien matrimonial, 
crises et régularisations. Questions juridiques et accompagnement 
ecclésial.

CS1-RO

4h30 - 1C

CS2-CN

4h30 - 1C

AC5

24h - 4C

GR11

4h30 - 1C
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ACCOMPAGNEMENT, ANIMATION ET THÉOLOGIE PASTORALE
Atelier animation biblique
Caroline COLIN

1er semestre, cours le mardi de 9h à10h45
16 et 30 sep, 14 oct, 18 nov,  2 et 16 déc 2025
Nous dresserons une typologie provisoire des attentes des jeunes et des 
profils des animateurs de groupe. Nous manierons des outils d’animation 
qui ont pour objectif de répondre aux défis relevés et de faire progresser 
les jeunes dans l’appropriation culturelle et croyante des livres bibliques.

APS et le projet de l’enseignement catholique
Alexandre TOUSSAINT

1er semestre, cours le mardi, 
25 nov et 2 déc 2025 de 14h à 17h
20 jan 2026 de 9h30 à 12h30 puis de 14h à 17h
Ce cours permettra d’étudier un corpus de textes fondamentaux, de 
se familiariser avec le statut de l’enseignement catholique, d’assurer 
la cohérence entre l’animation pastorale, le projet pastoral et le projet 
d’établissement.

Techniques d’animation
Jean-Baptiste CLERVAL

1er semestre, cours le mardi de 9h30 à 17h
23 sep et 7 oct
Cette session propose d’expérimenter, concevoir et mener différentes 
techniques d’animation à destination des jeunes réunis dans un contexte 
ecclésial. Elle permettra de s’enrichir les uns les autres de notre travail par 
la conception, la réalisation et l’évaluation de multiples animations.

Sciences de l’éducation et laïcité
Régis GAUDEMER

1er semestre, cours le mardi de 9h à 16h30
4 nov, 9 déc 2025
Les sciences de l’éducation s’appuient sur des savoirs nouveaux qu’ont 
tout intérêt à connaitre les responsables pastoraux pour améliorer la 
qualité de leurs interventions auprès de tout public. Par ailleurs, on 
interrogera la place principe de laïcité dans la société et en particulier 
dans les établissements scolaires.

Rédaction de mémoire (DU APS)
Corinne LEVEL

1er semestre, cours le mardi
30 sep, 14 oct, 16 déc 2025 de 14h à 17h15 (+ soutenance)
Cet atelier vise à faire acquérir aux étudiants la démarche nécessaire 
à l’analyse d’une situation scolaire et à l’élaboration d’un projet 
d’animation pastorale qui réponde aux besoins repérés. L’atelier 
permettra l’accompagnement dans la rédaction d’un écrit professionnel 
correspondant à cette démarche.

TP2-RO

10h30 - 2C

APS1-RO

12h - 2C

TP13-RO

12h - 2C

SE2-RO

12h - 2C

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      

EFAPS-RO

10h30 - 3C

F
 P
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Pédagogie pour l’enseignement de la catéchèse
Véronique FRÉGARD

1er semestre, cours le mardi
18 nov 2025 de 14h à 17h et 25 nov 2025 de 9h30 à 12h30
Ce cours a pour objet de donner des outils afin de permettre aux 
APS de concevoir des rencontres de catéchèse et/ou de culture 
religieuse, en partant des documents pédagogiques qu’elles 
utilisent et des réalités de leur mission. 

Atelier liturgie et sacrements et 
itinéraires catéchuménaux
François-Xavier HENRY

1er semestre, cours le mardi de 9h à 12h puis 13h30 à 16h30
6 et 13 jan 2026
L’atelier se propose de comprendre le cheminement catéchuménal 
et les rites proposés par l’Eglise, afin d’aider le candidat dans son 
cheminement jusqu’à la réception des sacrements de l’initiation 
chrétienne.

Atelier de lecture : les textes du Pape François
Jean-Claude VARIN

1er  semestre, atelier le lundi de 14h à 16h
13 oct, 3 et 17 nov, 1er déc 2025
Rendre grâce pour la richesse du pontificat du pape François 
est une œuvre de gratitude et de fécondité pour notre vie. Nous 
souhaitons partager cette œuvre en relisant quelques textes du 
pape François. Redécouvrons ces appels incessants à la joie, à la foi 
joyeuse, à l’amour préférentiel du Christ, à la charité incessante et à 
la promotion de la noblesse de l’intelligence humaine au cœur de 
l’arche de la maison commune.

Sciences humaines et théologiques au service 
de l’accompagnement spirituel et humain
Françoise LANGLOIS

2nd  semestre, cours le mardi, de 15h30 à 17h
27 jan, 3 et 10 fév, 3, 10, 17 et 24 mars, 7 et 28 avr, 5, 12, 19 et 26 mai 2026
L’objectif de ce cours est d’aider à accompagner la croissance 
humaine et spirituelle dans le cadre d’une mission ecclésiale. 
Il s’agira d’approfondir et d’ajuster sa posture d’écoute et 
d’accompagnement des personnes et des groupes afin d’accueillir 
chacun de manière adaptée et de prévenir des risques d’emprise. 
Des repères, issus des sciences humaines, des Ecritures et de 
la tradition chrétienne, tels que la relecture et le discernement 
spirituel aideront à  se rendre attentif aux chemins de vie et de 
croissance humaine et spirituelle des personnes et des groupes.

AL1-RO

Atelier
8h - 1C

CM11-RO

12h - 1C

Titre RNCP
Bloc 1      

F
 P

CM10-RO

6h - 1C

CM1-RO

19h30 - 3C

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      
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Dieu un et trine avec Thomas d’Aquin
Gérard VARGAS

Cours annuel le lundi de 20h30 à 22h30, à Mont-Saint-Aignan
22 sep, 6 oct, 3 nov, 8 déc 2025, 
12 jan, 2 fév, 2 mars, 13 avr, 4 mai, 8 juin, 6 juil 2026

Dans “les trois qui sont le Dieu unique”, Dieu trinité est le 
principe et la fin des créatures, et spécialement de l’homme. 
Thomas aborde chaque personne divine, à partir du Père, dont 
tout procède, le Fils et le Saint-Esprit, et tout ce qui existe dans 
l’univers, et vers qui tout retourne. Nous suivrons donc cette 
approche dans ce cours du soir qui est une introduction à la 
théologie de saint Thomas d’Aquin.

Dialogue interreligieux
Christine de PAS
		  1er semestre, cours le mardi de 11h à 12h45

16 et 30 sep, 14 oct, 18 nov, 2 et 16 déc 2025

Organisée autour de la découverte des trois monothéismes 
(judaïsme, christianisme et islam), cette formation interactive a 
pour ambition d’ouvrir à la compréhension du dialogue entre les 
religions et à la théologie sous-jacente qui promeut ce dialogue. 
Des invités extérieurs viendront échanger avec les étudiants et 
donner leur expérience.

Philosophie pour questionner la foi
Jean CARON
		  1er semestre, cours le mardi de 14h à 15h45

16, 23 et 30 sept, 7 et 14 oct, 4, 18 et 25 nov, 2, 9 et 16 déc 2025, 
6  et 13 jan 2026	
La tradition de pensée de la philosophie, en Occident, s’est 
toujours réalisée en dialogue, voire en opposition à la théologie 
et à la foi. Mais la foi elle aussi a eu besoin des concepts 
philosophiques pour se dire au monde, et expliciter sa nature 
exacte. Ce cours reprendra les grands auteurs, textes et périodes 
dans lesquels ce dialogue fécond s’est réalisé et donnera des 
outils pour se l’approprier aujourd’hui.

PHILOSOPHIE ET SCIENCES HUMAINES 

P1-RO

Cours  
22h45 - 4C

F
 P

TS2-RO

Cours  
10h30 - 2C

MSA1-RO

Cours
22h - 3C

F
 P

Titre RNCP
Bloc 4      
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COMMUNICATION
Concernant toutes ces manifestations ou 
d’autres qui pourraient être organisées 
pendant l’année, les précisions sont données 
au fur et à mesure sur :

Le site internet : insr-normandie.fr 

Facebook : Institut Normand de Sciences 
Religieuses

Instagram : insr_normandie

Histoire de l’Église antique
Guillaume HOUDAN

2nd  semestre, cours le lundi de 9h à 10h45
 2 fév, 2, 16 et 30 mars, 4 et 18 mai 2026

Ce pan de l’histoire de l’Eglise des débuts s’avère indispensable pour 
qui veut mettre en contexte le Nouveau Testament, l’établissement 
des premières communautés chrétiennes, leur organisations, les 
conflits et questions qui les ont affectées, les personnalités qui 
ont marqué  : pasteurs, théologiens, saints et saintes. C’est aussi 
la période qui a vu se construire ce que l’Eglise reconnaît encore 
aujourd’hui comme la foi chrétienne (en se protégeant des schismes, 
hérésies et déviances).

L’homme, une question philosophique
Baptiste PROTAIS

En visio depuis Rouen, cours le mardi de 18h30 à 20h
5, 12 et 19 mai 2026

« L’homme »  : vaste question  ! Etes-vous prêt(e) à réfléchir à ce que 
la tradition philosophique a dit à ce propos  ? Assurément, une fois 
préparé de cette façon, vous serez mieux armé pour comparer et 
enrichir votre perception de ce qu’en dit la Bible et la Théologie 
chrétienne.

CS3-RO

Cours  
4h30 - 1C

F
 P

H1-RO

Cours  
10h30 - 2C
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L’apprentissage du grec, de l’hébreu biblique, du latin permet d’aller aux sources de 
la pensée humaine et de la culture des différentes civilisations : Bible, mythes, textes 
fondateurs de l’histoire de l’homme. (Sauf indication spécifique, les cours se déroulent à 
l’INSR, Campus ICP Rouen.)

Hébreu biblique 1 
Annie CHARLET

Le lundi : horaires à confirmer à l’inscription
Du 6 octobre 2025 au 29 juin 2026, hors vacances scolaires

Hébreu biblique 2 
Annie CHARLET

Le lundi : horaires à confirmer à l’inscription
Du 6 octobre 2025 au 29 juin 2026, hors vacances scolaires

Hébreu biblique 3
Christina GROSS

Le mardi , au Mesnil-Esnard : horaires à confirmer à l’inscription
Du 7 octobre 2025 au 29 juin 2026, hors vacances scolaires

Hébreu biblique 4
Sylvie CROGUENNOC

Le lundi de 17h30 à 18h30
Du 6 octobre 2025 au 29 juin 2026, hors vacances scolaires

Latin chrétien
Jean-Louis GOURDAIN

Le mardi de 17h15 à 18h45
Du 30 septembre 2025 au 30 juin 2026, hors vacances scolaires

Grec biblique 
Jean-Louis GOURDAIN

Le lundi, une semaine sur deux, de 16h30 à 18h, en VISIO uniquement 
29 sept, 13 oct, 3 et 17 nov, 1er et 15 déc, 5 et 19 jan, 2 fév, 2, 16 et 30 
mars, 27 avr, 4 et 18 mai, 1er  et 15 juin

LANGUES ANCIENNES

HE1-RO

Annuel

HE2-RO

Annuel

HE3-RO

Annuel

HE4-RO

Annuel

LA-RO

Annuel

GR-RO

Annuel
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EN PRÉSENTIEL LE LUNDI ET MARDI

L’INSR propose des cours et sessions en journée, à Rouen, principalement le lundi et le 
mardi. 
Pour les découvrir par thèmes (Bible, théologie, pastorale, histoire, philosophie, etc.) nous 
vous encourageons à feuilleter les pages qui précèdent.
Pour les découvrir selon les dates, partez du tableau final pages 30-31 et retrouvez la 
page des propositions qui vous intéressent.
Sur notre site internet, vous pouvez découvrir le descriptif plus complet encore de chaque 
proposition.

EN VISIO

Cette année, nous avons élargi la palette de nos propositions en visio, grâce à un 
accord avec quelques centres de formation analogues à l’INSR.
Les inscriptions sont nécessaires afin de recevoir les liens en temps utile. Il est 
indispensable de s’inscrire et de régler la formation pour être inscrit.
Plusieurs conférences (voir p. 23) sont aussi proposées en visio.

Du Cœur de Jésus et Marie au cœur de la mission 
Régis ROLET
Cours du soir depuis Granville et en visio - JEUDI de 20h30 à 22h
18 et 25 sept, 2 oct 2025

Bible et culture 
Régis BURNET
Cours depuis Grenoble et en visio - SAMEDI de 9h à 12h
27 sept, 15 nov et 13 déc 2025, 24 jan, 28 fév, 14 mars, 30 mai, 13 juin 2026

Ecclésiologie et renouveau missionnaire 
Mario SAINT-PIERRE
Cours du soir depuis Nice et en visio - LUNDI de 18h à 21h
6 oct, 24 nov et 1er déc 2025, 19 jan, 9 fév, 16 mars, 27 avr, 4 mai 2026

Spiritualité du chemin de saint Jacques de Compostelle
Yves MILLOU
Cours du soir en visio - LUNDI de 20h30 à 22h
3, 17 et 24 nov 2025

La Parole de Dieu : qu’est-ce à dire ? 
François CASSINGENA-TRÉVEDY
Cours du soir depuis Clermont-Ferrand et en visio - JEUDI de 20h à 21h30
22 et 29 jan, 5 fév 2026

PROPOSITIONS PAR MODALITÉS DE FORMATION

Voir p.15

Voir p.9

Voir p.15

Voir p.11

A partir de p.8

Voir p.9
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Atelier /  L’Église par ses pratiques pastorales
François QUILLET
Cours depuis Caen et en visio - MARDI de 11h à 12h45
3 fév, 3, et 17 mars, 7 avr, 5 et 19 mai 2026

10 ans après le double synode sur la famille, les enjeux théologiques et pastoraux 
d’Amoris Laetitia 
Pascaline LANO
Cours du soir depuis Caen et en visio - LUNDI de 20h30 à 22h
2, 9 et 16 mars 2026

Droit du mariage : la préparation pastorale et canonique du mariage
Stéphane DRILLON, chancelier du diocèse de Nice
Cours du soir depuis Nice et en visio - MARDI de 18h à 21h
3 et 17 mars, 7 et 28 avr, 12 et 27 mai, 9 et 16 juin 2026

Jésus Christ, vrai Dieu et vrai homme
L’acquis des Conciles d’Éphèse et Chalcédoine (431 et 451)
Yves-Marie BLANCHARD
Cours du soir depuis Poitiers et en visio - JEUDI de 20h30 à 22h15
12 et 26 mars, 23 avr et 7 mai 2026

Christ est mort pour nos péchés (1 Co 15,3) : comment le comprendre ? 
Henri-Jérôme GAGEY
Cours du soir depuis Clermont-Ferrand et en visio - MERCREDI de 20h à 21h30
22 et 29 avr et 6 mai 2026

La question de l’homme en philosophie
Baptiste PROTAIS - ⚠ Cours NON enregistré
Cours du soir depuis Rouen et en visio - MARDI de 18h30 à 20h
5, 12 et 19 mai 2026

Theologicum en ligne
En étant inscrit à l’INSR, il est possible aussi de bénéficier de tarifs préférentiels pour 
tous les cours du Theologicum-en-ligne. Ce sont des cours de 12h ou de 24h qu’il est 
possible de suivre comme auditeur ou auditeur-validant au 1er ou au 2nd semestre.

Consignes pour l’inscription : 
1.	 Regarder les propositions sur le site  

https://www.icp.fr/formations/e-learning-mooc-spoc/etudiez-la-theologie-a-
distance-depuis-chez-vous-a-votre-rythme 

2.	 S’inscrire auprès de l’INSR afin d’avoir un tarif intéressant.  
Attention  : les semestres parisiens ne commencent pas forcément aux mêmes 
dates qu’en Normandie, anticipez bien vos inscriptions pour ces cours en ligne !

SOIRÉES
Pour les personnes disponibles uniquement en soirée, nous vous conseillons de 
regarder la rubrique précédente (Visio) et la rubrique suivante (conférences)  : vous y 
retrouverez notamment toutes nos propositions en fin d’après-midi ou soirée.

Consultez notre 
site internet

Voir p.13

Voir p.15

Voir p.13

Voir p.19

Voir p.15



23

PA
R 

M
O

D
A

LI
TÉ

S 
D

E 
FO

RM
A

TI
O

N

23

CONFÉRENCES
Charismes et ministères dans le Nouveau Testament : 
des modèles pour nous aujourd’hui ? 
P. Christophe RAIMBAULT, docteur en théologie biblique, vicaire général du
diocèse de Tours
Conférence depuis Caen (et en visio), dans le cadre de la soirée de rentrée de l’INSR  
(Salle de conférence, Maison diocésaine à Caen)
Mardi 9 sep 2025 à 20h30

La théologie risque-t-elle d’éloigner de Dieu ? 
Mgr Pascal WINTZER
Conférence depuis Rouen (et en visio), dans le cadre de la soirée de 
rentrée de l’INSR
Mercredi 10 sep 2025 de 20h30 à 22h

L’appel des disciples dans l’évangile de Marc
Père François-Marie HUMANN o.praem, abbé de Mondaye et docteur en théologie 
et Mme Soizick OARDA, artiste-peintre
Conférence depuis Caen (et en visio), salle de conférence, Maison diocésaine.
Lundi 29 sep à 20h30

Religions et tentation du pouvoir
Georges EL HAGE, 
En partenariat avec l’ICP Campus de Rouen
Mardi 14 oct 2025 à 12h15
41 Route de Neufchâtel à Rouen

L’Église est-elle une « maison » pour tous ?
Favoriser la participation des personnes handicapées dans nos communautés
Talitha COOREMAN-GUITTIN, docteur de théologie de l’Université de Fribourg
et Xavier GUILLOTEAU
Conférence depuis Poitiers et en visio
Jeudi 6 nov 2025 de 20h à 22h

Avoir un enfant, est-ce raisonnable?
Catherine FINO, 
En partenariat avec l’ICP Campus de Rouen
Mardi 3 fév 2025 à 12h15
41 Route de Neufchâtel à Rouen

D’autres conférences à venir, consultez notre site internet insr-normandie.fr
 
SESSIONS (UNE À DEUX JOURNÉES)
Souffrance du malade, souffrance de l’accompagnant

Plusieurs intervenants
2nd semestre, lundi 9 février 2026 de 9h à 12h30 puis de 14h à 17h

En collaboration avec le service de la pastorale de la santé du diocèse de Rouen, 
l’INSR propose une journée de réflexion et d’échanges sur le thème de la souffrance 
(perspective biblique, perspective anthropologique, l’accompagnant face à la 
souffrance, souffrance et solitude, ...).

JR1-RO

Session 6h - 1C
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PROPOSITIONS À CAEN (sur une ou deux journées)

Du deuil à l’espérance
1er semestre, samedi 11 octobre 2025 de 9h15 à 17h

En cette année jubilaire de l’Espérance, cette journée est une invitation pour les personnes de moins de 
70 ans qui ont perdu un conjoint ou un enfant.
Repas fourni pour les participants par le réfectoire de l’institution St Paul.
Plus d’informations ? une difficulté ? 06 16 30 21 55 
INSCRIPTION : avant le 26 septembre 2025
https://www.billetweb.fr/du-deuil-a-lesperance

Et le verbe s’est fait chair : le corps en questions 
Une équipe d’enseignants de l’INSR avec les services diocésains du diocèse de Bayeux et Lisieux

1er semestre, session le jeudi de 9h à 12h puis de 13h30 à 16h30
22 et 29 jan 2026

Corps souffrant, corps aimant, corps sublimé, corps blessé, …. Mais que nous apporte l’incarnation dans 
notre rapport au corps ? Pourquoi les sacrements passent-ils tous par les sens corporels ? Cette session 
interdisciplinaire propose de revisiter un certain nombre de facettes de notre vie corporelle, personnelle 
et ecclésiale.

La visée spirituelle de tout projet pastoral
Marie-Astrid GILLE et Pascaline LANO

2nd semestre, session le lundi de 10h à 12h30 puis de 13h30 à 17h
26 jan et 2 fév 2026

Cette session destinée aux agents pastoraux a pour but d’offrir diverses ressources pour porter tout projet 
pastoral dans la foi au Christ, source de la mission.

Anthropologie et fragilités
Emmanuel KOLANI

2nd semestre, session le lundi de 9h30 à 12h30 puis de 13h45 à 16h45
2 et 16 mars 2026

Pourquoi nous pencher sur la fragilité au cœur de l’anthropologie ? La fragilité n’est-elle pas intrinsèque à 
la nature humaine et reconnaître cette limite, la condition du salut ?

Management et gestion de projet en Église
François-Xavier DARD

2nd semestre, session le lundi de 9h30 à 12h30 puis de 13h45 à 16h45
23 et 30 mars 2026

La responsabilité d’un collectif humain (salariés, bénévoles,...) appelle une bonne connaissance de soi, du 
contexte dans lequel elle s’exerce, et des leviers à activer pour permettre à chacun de donner le meilleur 
de soi dans une organisation claire et vertueuse.

Synodalité et coresponsabilité
Myriam LEGUENNEC

2nd semestre, session le lundi de 9h à 12h15 puis de 13h45 à 16h45
4 et 11 mai 2026

Dans ce cours, il ne s’agit pas tant de chercher des outils pastoraux concrets, que de réfléchir à la manière 
dont est mené, avec d’autres, un projet pastoral qui n’est jamais isolé de la mission de l’Église universelle. 
Nous verrons que, loin d’être une nouveauté, la synodalité est une caractéristique fondamentale de 
l’Église catholique depuis ses origines. De même, si la coresponsabilité est toujours à réfléchir comme 
une dynamique au service de la mission commune, elle s’inscrit au cœur de l’identité de tous les baptisés.

JR1-CN

Session 12h - 2C

CM9-CN

12h - 2C

CM8-CN

12h - 2C

TP6-CN

12h - 1C

CM7-CN

12h30 - 2C
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Une partie des cours contenus dans ce programme est 
disponible en formation professionnelle. 
Ces cours peuvent être pris : « à la carte » ou intégrés à des 
cursus universitaires (certificat, DU et Baccalauréat canonique 
-niveau licence- de sciences religieuses, DU APS) ou encore 
dans le cadre de la certification professionnelle «  chargé 
de mission pastorale » (Titre RNCP 38927). Les cours ont 
lieu principalement à Caen et à Rouen. Pour les cours sur 
mesure, ils peuvent avoir lieu dans vos locaux.

Les salariés des associations diocésaines, des paroisses, des 
aumôneries, des sanctuaires, des communautés religieuses, 

des instituts, des OGEC, de l’Enseignement Catholique,  ou de toute autre entreprise.

Nous sommes organisme de formation depuis 1996.
Grâce au Datadock, puis à la certification Qualiopi obtenue en décembre 2020 et 
renouvelée en décembre 2024, nos formations peuvent être prises en charge par les 
organismes financeurs.
Nous proposons le titre RNCP « chargé de mission pastorale » finançable grâce au CPF 
(Compte Personnel de Formation). Pour l’utiliser, il faut s’inscrire à un bloc complet 
comportant plusieurs cours et effectuer une validation spécifique. 
Ces formations peuvent aussi être financées sur les fonds propres de l’entreprise.
Tarif indicatif : à partir de 21€/h

L’INSR peut vous proposer des formations sur mesure : elles sont montées pour vous 
et avec vous, pour vos équipes, selon les besoins, disponibilités et formats adaptés à 
vos collaborateurs, comme par exemple « Connaître et comprendre l’Eglise quand on 
travaille pour elle » qui a été programmée à Caen en 2022/23 et à Rouen en 2023/24. 
Prenez contact avec nous !

Pour tout besoin spécifique ou demande particulière, vous pouvez contacter 
Florence Arnauld au 02 31 73 22 15 (Caen) / Béatrice Schenckery 06 24 18 61 67 (Rouen)

L’INSR, UN OUTIL POUR LA FORMATION PROFESSIONNELLE 
AU SERVICE DE L’ÉGLISE ET DES ÉCOLES CATHOLIQUES

PUBLIC VISÉ 

FINANCEMENT

ACCESSIBILITÉ 

FORMATIONS SUR MESURE

CONTACT FORMATION PROFESSIONNELLE : 
formationpro@insr-normandie.fr 
CAEN : Florence Arnauld - 02 31 73 22 15
ROUEN : Béatrice Schenckery - 06 24 18 61 67

Les programmes des formations (descriptif complet de 
chaque cours, contenu,  objectifs,  mode de validation) sont 
à votre disposition sur le site internet ou sur demande

Voir p.37



26

PARCOURS CERTIFIANT POUR LA MISSION
TITRE RNCP « CHARGÉ(E) DE MISSION PASTORALE »

L’INSR propose de se former à la mission dans le cadre d’un titre professionnel 
« Chargé de mission pastorale », soutenu par les 6 diocèses de Normandie. Il s’agit du 
titre RNCP 38927 déposé par les 5 facultés catholiques de France le 26 avril 2024. 
L’INSR est l’organisme formateur et l’Institut Catholique de Paris l’organisme certificateur. 
L’avantage du Titre est de proposer une formation professionnelle reconnue dans toute 
la France et de pouvoir assurer son financement en mobilisant son CPF (compte 
personnel de formation) ou des fonds OPCO.
Cette formation est destinée à tous les acteurs de la mission, aumôniers, animateurs, 
laïcs en mission, qu’ils soient bénévoles ou salariés. 

Elle se déroule en validant 4 blocs de compétences, au rythme de son choix : 
1.	 Accompagner des publics dans leur cheminement humain et spirituel : ce bloc 

1 sera proposé à Caen le mardi lors du 1er semestre 2025/26 et à Rouen le mardi lors 
du 2nd semestre 2025/2026.

2.	 Animer un lieu pastoral  : ce bloc 2 sera proposé à Caen le mardi lors du 2nd 
semestre 2025/26.

3.	 Conduire un projet pastoral  : ce bloc 3 sera proposé à Caen le lundi lors du 2nd 
semestre 2025/26

Le dernier bloc dépend du lieu d’insertion des chargés de mission pastorale et du 
nombre de candidats en ce qui concerne le lieu de la formation.
4.	 Mener des missions en milieu scolaire : ce bloc 4 sera proposé à Rouen le mardi  

au 1er semestre 2025/26 et à Caen en 2026/27.
5.	 Mener des missions pastorales dans un contexte d’aumônerie (pénitentiaire, 

hospitalière, HAD et militaire)  : ce bloc 5 sera proposé à Caen ou Rouen en 
fonction du nombre d’inscrits à partir de 2026/27.

6.	 Mener des missions pastorales dans le contexte d’un diocèse : ce bloc 6 sera 
proposé à Caen en 2026/27

POUR TOUT SAVOIR SUR LA FORMATION PROFESSIONELLE ET SUR LE TITRE « CHARGÉ 
DE MISSION PASTORALE » merci de nous contacter à partir du 26 août 2025 en envoyant 
un email à formationpro@insr-normandie.fr ou en appelant le 02 31 73 22 15.

Chacun des cours peut être suivi à titre personnel ou indépendamment du bloc 
complet, mais ne peut alors donner droit à validation du titre  ; les cours peuvent 
faire aussi l’objet d’une validation universitaire pour les personnes souhaitant par 
exemple valider en même temps le DU APS ou poursuivre un cursus en sciences 
religieuses.
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BLOC 4 : Mener des missions en milieu scolaire
Ce bloc 4 du Titre « chargé de mission pastorale » sera proposé à Rouen le mardi lors du 
1er semestre 2025/26 (13 mardis de 9h à 17h - Validation : examen oral) 

Atelier animation biblique
Caroline COLIN
1er semestre, cours le mardi de 9h à10h45 (6 séances)

Dialogue interreligieux
Christine de PAS
1er semestre, cours le mardi de 11h à 12h45 (6 séances)

APS et le projet de l’enseignement catholique
Alexandre TOUSSAINT
1er semestre, cours le mardi, 
deux séances de 14h à 17h et une séance de 9h30 à 17h

Techniques d’animation
Jean-Baptiste CLERVAL
1er semestre, cours le mardi de 9h30 à 17h (2 séances)

Sciences de l’éducation et laïcité
Régis GAUDEMER
1er semestre, cours le mardi de 9h à 16h30 (2 séances)

Pédagogie pour l’enseignement de la catéchèse
Véronique FRÉGARD
1er semestre, cours le mardi
une séance de 14h à 17h et une séance de 9h30 à 12h30

Atelier liturgie et sacrements et itinéraires catéchuménaux
François-Xavier HENRY
1er semestre, cours le mardi de 9h à 16h30 (2 séances)

Atelier de validation du bloc 4
Yves MILLOU

1er semestre, atelier le mardi
30 sep, 14 oct, 16 déc 2025 de 14h à 17h30
Cet atelier permettra la validation de l’ensemble du bloc 4.

CONTENU DES MODULES DE FORMATION AU TITRE 
« CHARGÉ DE MISSION PASTORALE »

Voir p.16

Voir p.16

Voir p.16

Voir p.16

Voir p.17

Voir p.16

Voir p.17

CM12-RO
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Quand l’Église s’organise - Des premiers évêques aux serviteurs de communauté : la 
passionnante histoire (et la théologie) des ministères.
Philippe MAHEUT
Cours annuel, de 14h30 à 16h à Dampierre St Nicolas ou 
de 20h30 à 22h à Dieppe
7 oct, 18 nov, 13 jan, 10 fév, 10 mars
Notre Eglise connaît aujourd’hui l’émergence de nouveaux ministères (catéchète, 
intendant, délégué pastoral, secrétaire pastoral, serviteur de communauté…). Comme 
aux temps apostoliques, ces services, confiés à des hommes et des femmes, sont le 
signe d’une Eglise qui, à l’écoute de l’Esprit-Saint, s’organise pour répondre à des 
besoins nouveaux. La passionnante histoire des ministères nous aide à mieux pénétrer 
le mystère de l’Eglise et à mieux comprendre sa mission.

Dieu un et trine avec Thomas d’Aquin
Gérard VARGAS
Cours annuel, le lundi de 20h30 à 22h30, à Mont-Saint-Aignan

BLOC 1 : Accompagner des publics dans leur cheminement humain et spirituel 
Ce bloc 1 du Titre « chargé de mission pastorale » sera proposé à Rouen le mardi lors du 2nd 
semestre 2025/26 (13 mardis de 9h à 17h15 - Validation : examen écrit). 

Introduction à la lecture de la Bible
Brigitte MASUREL
2nd  semestre, cours le mardi de 9h à 10h45

TD introduction à la lecture de la Bible
Marie-Annick ROY
2nd semestre, cours le mardi de 11h à 12h45 une semaine sur deux

Croire : Révélation de Dieu et acte de foi de l’homme
Yves MILLOU
2nd semestre, cours le mardi de 13h45 à 15h15

TD Croire 
Chantal COLOMBEL
2nd semestre, cours le mardi de 11h à 12h45 une semaine sur deux

Sciences humaines et théologiques au service de 
l’accompagnement humain et spirituel 
Françoise LANGLOIS
2nd  semestre, cours le mardi de 15h30 à 17h

COURS DE PROXIMITÉ

Voir p.10

Voir p.10

Voir p.12

Voir p.17

Voir p.12

Voir p.18

DIE1-RO

Cours
7h30 - 1C
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 Frais d’inscription annuels à l’INSR : 30 €
L’INSR ne demande pas de frais d’inscription aux personnes qui s’inscrivent seulement 
aux cours du soir, aux sessions, aux cours de proximité.
  Sessions et cours de proximité : tarifs d’appel.
  Formation continue / Certification / APS : veuillez nous contacter.

1 Tarif fidélité : appliqué à partir de 400 € minimum de cours ou TD déjà pris (cumulables 
sur les deux semestres). Les étudiants des diocèses de Coutances-Avranches, d’Évreux, 
du Havre et de Séez venant en cours à Caen ou à Rouen bénéficient du tarif fidélité, ainsi 
que les prêtres, religieux et religieuses.
2 Tarif réduit : en cas de difficulté majeure, accessible aux chômeurs, étudiants et 
personnes en difficulté. Veuillez nous contacter. Le tarif ne doit pas être un obstacle 
à la formation.
3 Cours en ligne : les étudiants de l’INSR peuvent s’inscrire à un cours par semestre 
du Theologicum-en-ligne (de l’Institut Catholique de Paris) à un tarif préférentiel. 
Pour bénéficier de ce tarif, il faut s’inscrire à l’INSR.
4 Les étudiants inscrits à un parcours diplômant doivent s’acquitter des frais 
d’inscription à l’ICP (100€ pour un mi-temps, 200€ pour un temps plein). Ils recevront une 
carte d’étudiant et l’accès aux ressources numériques de l’ICP. Ils doivent s’acquitter de la 
CVEC (105 € pour l’année 2025-2026).

Renseignements et inscriptionsRRenseignements et inscriptions

 Inscriptions 1er semestre : 
Avant le 22 septembre 2025
 Inscriptions 2nd semestre : 

Avant le 2 février 2026
 1 cours d’essai est possible. Au-delà de ces dates et sauf raison de force majeure, 

une majoration forfaitaire de 20 € sera ajoutée à l’inscription. 
 Pour les personnes souhaitant intégrer un cursus, il est important de prendre un 

rendez-vous avec un membre de l’équipe pédagogique avant la rentrée ; les auditeurs 
libres sont aussi les bienvenus pour discuter des formations. 

  TARIFS 
   DES COURS

Tarif
normal  

Tarif
fidélité1

Tarif
réduit2

Tarif  Formation
Professionnelle

Cours à ROUEN 10 €/h Réduction 
de 12%

Réduction 
de 40% À partir de 21 €/h

Détails sur demande
formationpro@insr-normandie.fr

02 31 73 22 15Cours en ligne de l’ICP3 Tarif préférentiel, nous consulter

Tarif pour un BLOC
du titre RNCP ---- 1700 €

Dans tous les cas,N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !
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Accueil à ROUEN
Lundi et mardi 9h - 17h

en période scolaire
Sur RDV les autres jours

«  Pour témoigner pleinement de toute la joie de 
l’Évangile, en grandissant dans la pratique de la 
synodalité ; le saint peuple de Dieu a besoin d’une 
formation adéquate. Celle-ci le formera avant tout à 
la liberté des fils et des filles de Dieu à la suite de Jésus 
Christ, contemplé dans la prière et reconnu dans 
les pauvres. La synodalité, en effet, implique une 
profonde conscience vocationnelle et missionnaire, 
qui soit source d’un style renouvelé dans les relations 
ecclésiales, de nouvelles dynamiques participatives 
et de discernement ecclésial, et d’une culture de 
l’évaluation. Tout cela ne peut être instauré sans être 
accompagné de processus de formation adaptés. La 
formation au style synodal de l’Église favorisera la 
prise de conscience que les dons reçus au baptême 
sont des talents à faire fructifier pour le bien de tous : 
ceux-ci ne peuvent rester cachés ou inopérants. » 

(Document final du Synode sur la synodalité, 
26 octobre 2024, n°141)
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