
Cours: 4h30 – 1C 

Réf. : AL1 

DÉ COUVRIR LÉS PSAUMÉS 

Les psaumes sont sou-
vent les mal-aimés de 
la liturgie. Pourtant ils 
sont le complément 
indispensable de la 
liturgie de la Parole de 
chaque dimanche. 
D’où viennent-ils ? 
Comment ont-ils été 
composés ? Ont-ils le 
roi David pour auteur ? 
Pourquoi Jésus citait-il 
souvent les psaumes ? 

 

Lors de ces 4 soirées, nous aborderons : 
1. Le psautier, sa numérotation, ses collections 
2. L’attribution du psautier au roi David et la poésie 
des psaumes 
3. Lecture et étude d’un psaume. 
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mail obligatoire pour recevoir le lien Zoom 

Nom ............................. Prénom  ...........................................  

 :  ............................. Mail :  ...............................................  

Lieu des cours : Centre pastoral de la Providence 
28 rue de la Poterne, ALENCON 

Inscriptions  02 33 26 20 89 le matin 
paroissenotredamealencon@gmail.com 

Tarif 
normal  

Psaumes sur place ou Zoom 22,50 

cours suivi :  □ sur place □ par zoom 

Inscriptions auprès de :  
Marie-Agnès Bigot – 02 33 26 20 89 (le matin) 

paroissenotredamealencon@gmail.com 

Merci de joindre votre règlement (ordre du Secteur pastoral d’Alençon) 

Cette série de cours a lieu dans le cadre d’un cycle 
sur les psaumes. 

 exposition de peintures sur les Psaumes par 
Mme Soizick OARDA, cloître de l’INSR, 3 rue 
Nicolas Oresme, CAEN du 2 au 19 octobre. 
Inauguration de l’exposition le lundi 2 octobre 
à 18h 

 Session d’initiation à la Liturgie des Heures, à 
l’Abbaye de Mondaye, les 5 et 6 octobre 2023.  

 Inscriptions : contact-caen@insr-normandie.fr 

Si vous êtes à Alençon, merci de privilégier le « sur place » ! 
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