
Formation en Sciences Religieuses, 
Théologie et Pastorale

CAEN 
2024-2025

Nourrir la joie de croire !

Au service de l’intelligence de la foi 
en Normandie

	» Formation à la carte ou auditeur libre
	» Diplômes universitaires de l’Institut 

Catholique de Paris
	» Formation professionnelle
	» Titre « Chargé de mission pastorale »



2 3

Éditorial et présentation de l’INSR............................................................................... 2-9
	 L’équipe et le calendrier.................................................................................................... 4
	 Parcours diplômants, parcours professionnalisant et auditeurs libres ........... 5
	 Fil rouge d’année ................................................................................................................ 6
	 Formation professionnnelle............................................................................................. 7
	 Bibliothèque........................................................................................................................... 8
	 Équipe enseignante............................................................................................................. 9

Présentation des cours à Caen.................................................................................. 10-27
	 Méthodologie et tutorat.................................................................................................  10
	 Écriture sainte............................................................................................................... 11-13
	 Théologie fondamentale et dogmatique........................................................... 14-16
	 Théologie morale, spirituelle et liturgique........................................................ 17-19
	 Théologie pastorale ................................................................................................... 20-21
	 Philosophie et sciences humaines........................................................................ 22-24
	 Art et foi................................................................................................................................  24
	 Écritures anciennes et langues bibliques.................................................................  25
	 Titre « Chargé de mission pastorale ».................................................................. 26-27
Vie fraternelle .........................................................................................................................  28
Cours en ligne..........................................................................................................................  29
Autres propositions........................................................................................................ 30-33
	 Cours du soir................................................................................................................. 30-31
	 Colloque................................................................................................................................  31
	 Conférences................................................................................................................... 32-33
Présentation des cours de proximité..................................................................... 34-36
	 Alençon, Bayeux, Montligeon.......................................................................................  34
	 Granville et Avranches, Saint-Lô............................................................................ 35-36

Tarifs, renseignements et inscriptions........................................................................  37

Planning hebdomadaire et semestriel général................................................ 38-39

DO
N 

EN
 LI

GN
E

L’Institut Normand de Sciences Religieuses a été créé en 2020 par les six évêques 
de la province de Rouen en vue de promouvoir la formation religieuse des 
laïcs et des personnes consacrées et de préparer les candidats aux différents 
ministères laïcs et services ecclésiaux. Issu du Centre d’Études Théologiques de 
Caen et du Centre Théologique Universitaire de Rouen, l’INSR est un organisme 
d’enseignement en sciences religieuses relié à l’IER, Institut Supérieur de Sciences 
Religieuses rattaché au Theologicum, Faculté de Théologie de l’Institut Catholique 
de Paris. C’est en même temps un établissement d’enseignement supérieur privé 
reconnu par l’Académie de Normandie.

« Lorsque Jésus eut terminé les instructions qu’il donnait à ses douze 
disciples, il partit de là pour enseigner et proclamer la Parole dans les 
villes du pays. » (Mt 11,1)

« La manière dont Jésus a formé les disciples constitue le modèle 
auquel nous devons nous référer. Il ne s’est pas contenté de dispenser 
un enseignement, mais il a partagé sa vie avec eux. Par sa prière, il a 

suscité cette demande : « Apprends-nous à prier » ; en nourrissant les foules, il a enseigné 
à ne pas repousser les nécessiteux ; en marchant vers Jérusalem, il a montré le chemin de 
la Croix. L’Évangile nous apprend que la formation n’est pas seulement ni principalement 
un développement de ses propres capacités : c’est une conversion à la logique du 
Royaume qui peut rendre féconds même les défaites et les échecs. » ( Rapport de synthèse 
de la XVIè assemblée générale du synode des évêques – Première session - octobre 2023 )

En regardant Jésus, en méditant sur l’avancée du synode en cours, une chose est sûre : 
la formation prend du temps, engage tout l’être et nécessite un effort. Mais c’est ce qui 
nourrit aussi la joie de croire et de s’engager avec fruit au service de la mission.
Alors courage ! Choisissez ce qui vous convient le mieux parmi les diverses propositions.

Pascaline LANO, directrice, au nom de toute l’équipe

« Les baptisés sont invités à témoigner 
leur joie de croire et à entrer en dialogue avec les femmes 

et les hommes de diverses convictions : 
l’INSR peut aider chacun à fortifier ses raisons de croire »

Mgr Dominique Lebrun, Archevêque de Rouen et modérateur de l’INSR 
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PRÉSENTATION DE L’INSR

ÉDITO - PRENDRE LE TEMPS DE SE LAISSER ENSEIGNER !

Nourrir 

la joie 

de croire

Pour soutenir les activités de l’INSR au service de la formation 
de tous, nous avons besoin de votre soutien ! Il est possible 
de recevoir un reçu fiscal en effectuant un don en ligne sur  
insr-normandie.fr ou en libellant votre chèque à l’ordre de l’Association 
Diocésaine de Bayeux. Merci alors de préciser que votre don est destiné à l’INSR 
(le don peut être envoyé ou déposé à l’adresse de l’INSR qui transmettra). 
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Cours disponible en 
Formation Professionnelle Cours accessible en visio

https://insr-normandie.fr


Journée de rentrée à l’IER à Paris réservée aux inscrits à l’IER :  Lundi 2 septembre 2024
Soirée de rentrée ..................................................... Jeudi 12 septembre 2024 de 18h à 22h
Début du 1er semestre ........................................ Lundi 16 septembre 2024
Portes ouvertes : Testez les cours !             et Mardi 17 septembre 2024
Vacances de Toussaint........................................... Du 19 octobre au 3 novembre 2024
Vacances de Noël..................................................... Du 21 décembre 2024 au 5 janvier 2025
Examens et fin du 1er semestre.......................... Semaine du 20 janvier 2025
Début du 2nd semestre........................................ Lundi 27 janvier 2025
Portes ouvertes : Testez les cours !             et mardi 28 janvier 2025
Vacances d’hiver....................................................... Du 8 février au 23 février 2025
Vacances de Printemps.......................................... Du 5 au 21 avril 2025
Journée de chantier à l’IER à Paris, réservée aux inscrits à l’IER :  5 mai 2025
Examens et fin du 2nd semestre.......................... Semaine du 2 juin 2025
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Pascaline LANO
Directrice

Florence ARNAULD
Assistante pédagogique et référente formation professionnelle 

Guillemette DUPRÉ LA TOUR  
Comptable

Annie BEAUVISAGE, Michèle CHARTRAIN, Dominique DOOM, Claire HITIER, 
Marie-Pierre MUSSILLIER et Jean-Marc LATOUR 
Bénévoles en charge 	de l’accueil	

CALENDRIER ANNUEL À L’INSR DE CAEN

L’ÉQUIPE QUI VOUS ACCUEILLE À L’INSR DE CAEN

Animée par la directrice, Pascaline LANO, 
cette équipe est composée d’Anne-Laure 
LION, Florence ARNAULD et des pères 
Nicolas COURTOIS et Norbert JORION 
o.praem.
Sa mission est de participer à l’élaboration 
et à la mise en œuvre du programme, à 
l’accompagnement des étudiants et à 
l’organisation de la vie de l’INSR.

L’ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
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LES PARCOURS DIPLÔMANTS
L’INSR est un établissement d’enseignement supérieur privé reconnu par l’Académie de 
Normandie. Les étudiants sont accueillis après le Bac mais à tout âge il est possible de 
reprendre des études.

Pour les personnes venant à l’INSR comme étudiants et souhaitant passer un diplôme 
grâce au lien avec l’IER de l’Institut Catholique de Paris (ICP), la description du cursus 
complet est présentée dans un livret spécifique visible sur notre site insr-normandie.fr 
ou à l’accueil sur demande. Voici les diplômes qu’il est possible de préparer à l’INSR :

Le Certificat d’initiation aux études religieuses (60 ECTS / 371h), diplôme propre de 
l‘IER, en  un an pour ceux qui viennent deux jours par semaine en cours, ou en deux ans 
pour ceux qui viennent un jour par semaine.

Le Diplôme Universitaire d’Études Religieuses - DUER (120 ECTS / 371h), diplôme 
propre de l’Institut Catholique de Paris (en deux à quatre ans).

Le Baccalauréat Canonique de Sciences Religieuses (180 ECTS / 371h), délivré au 
nom du Saint Siège par le Theologicum, faculté de Théologie et de Sciences Religieuses 
de l’ICP. Grade canonique correspondant à une licence européenne (accords entre la 
France et le Saint-Siège), en trois à six ans selon le rythme choisi.

Le Diplôme Universitaire « Animateur en Pastorale Scolaire » (60 ECTS), diplôme 
propre de l’ICP. 

Pour toute nouvelle inscription, merci de prendre rendez-vous avec la direction : 
Pascaline LANO à Caen et Yves MILLOU à Rouen.

LES AUDITEURS LIBRES
Les auditeurs libres ont une grande place à l’INSR et constituent une part importante 
des personnes qui viennent à des cours : venant à titre personnel pour approfondir 
une question, nourrir leur foi ou simplement par curiosité, ils prennent un ou plusieurs 
cours selon leurs goûts et leurs disponibilités. Certains choisissent d’être auditeurs-
validants pour tester leurs connaissances. Cet accueil permet de construire pour 
chacun le parcours qui lui correspond. Les cours d’initiation forment un socle très 
enrichissant pour tout chrétien souhaitant devenir disciple missionnaire ! 

 PARCOURS PROFESSIONNALISANT POUR LA MISSION
Le Titre « chargé de mission pastorale » (380h, un jour par semaine pendant deux ans)
Possibilité de fractionner en 4 semestres de 13 journées chacun pour valider séparément 
et à son rythme 4 blocs de compétences, 3 blocs font partie du tronc commun et un 
bloc (4, 5 ou 6 au choix) est lié à une spécialisation :
- Accompagner des publics dans leur cheminement humain et spirituel (Bloc 1)
- Animer un lieu pastoral (Bloc 2)
- Conduire un projet pastoral (Bloc 3)

•	 Mener des missions en milieu scolaire (Bloc 4)
•	 Mener des missions pastorales dans un contexte d’aumônerie pénitentiaire, 

hospitalière, HAD et militaire (Bloc 5)
•	 Mener des missions pastorales dans le contexte d’un diocèse (Bloc 6)

Voir explications page 26

Bloc 
spécialisé 
au choix

http://insr-normandie.fr 


FIL ROUGE D’ANNÉE : SAINTS ET SAINTES EN NORMANDIE
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◊	 Conférences  
•	 Léonie Martin : fragilités et sainteté le mardi 4 février à 20h30 par le P.  Pascal 

MARIE
•	 Le martyre ecclésial de Jeanne d’Arc à Rouen. Pour une relecture théologique 

du procès de condamnation en visio depuis Rouen, le jeudi 6 février de 20h à 22h 
par P. François-Marie LETHEL

•	 Le XVIIe mystique à Caen : Jean de Bernières et ses amis dans le cadre du 
millénaire de la ville de Caen, courant mars 2025 par M. Jean-Marie GOURVIL

•	 Le Christ crucifié sagesse de Dieu, au cœur de la théologie de saint Anselme  
le jeudi 3 avril de 18h30 à 20h par P. François-Marie LETHEL

•	 Pierre Lambert de La Motte : un des fondateurs de la mission 
étrangère de Paris en visio depuis Rouen, le mardi 29 avril de 20h 
à 21h30  par Sr Kiem DO THI

•	 Du cœur de Marie au cœur de Jésus : l’itinéraire missionnaire 
de saint Jean Eudes le lundi 26 mai 2025 à 20h30 par Mgr Luc CREPY

◊	 Cours : 
•	 Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ?  

par P. Thierry HÉNAULT-MOREL, cours du soir, le mardi de 20h30 à 22h, à Alençon 
et en visio les 12, 19 et 26 nov 2024	

•	 Prier avec les Pères de l’Église par P. Hugues VERMÈS, cours  du soir, le lundi de 
20h30 à 22h, à Caen et en visio les  2, 9 et 16 déc 2024 

(L’année de la prière 2024 précède l’année du Jubilé 2025)

•	 Sainte Thérèse de Lisieux, patronne des missions et docteur de 
l’Église par le P. François-Marie LETHEL cours le lundi de 9h15 à 12h30 
les 27 jan, 3 et 24 fév, 3 mars 2025	

•	 Le salut par la croix du Christ par le P. Paul CLERVAL cours le mardi 
de 14h à 17h15 les  4 fév, 4 et 11 mars,1er et 29 avr, 13 mai (car un Jubilé 
est toujours lié au souvenir du salut) 

◊	 Colloque : 
•	 Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ? Colloque organisé en 

partenariat avec le sanctuaire d’Alençon les 14 et 15 mars 2025, pour les 10 ans de 
leur canonisation.

Cette année, le fil rouge se calque à la fois sur l’actualité ecclésiale, le Jubilé de l’an 
2025, et l’actualité normande : millénaire de la ville de Caen, centième anniversaire des 
canonisations de Thérèse de l’Enfant Jésus (17 mai) et de Saint Jean Eudes (31 mai). 
Chaque enseignant pourra faire mémoire de ce que des saints normands ont apporté 
dans sa discipline et plusieurs cours ou conférences sont spécialement orientés dans ce 
sens.

Une partie des cours contenus dans ce programme est 
disponible en formation professionnelle. 
Ces cours peuvent être pris : « à la carte » ou intégrés à des 
cursus universitaires (certificat, DU et Baccalauréat canonique 
-niveau licence- de sciences religieuses, DU APS) ou encore dans 
le cadre de la certification professionnelle « chargé de mission 
pastorale » (Titre RNCP 38927). Cette certification fera l’objet 
d’un programme spécifique mis en place à l’automne 2024. Les 
cours ont lieu principalement à Caen et à Rouen. Pour les 
cours sur mesure, ils peuvent avoir lieu dans vos locaux.

Les salariés des associations diocésaines, des paroisses, des 
aumôneries, des sanctuaires, des communautés religieuses, des instituts, des OGEC, de 
l’Enseignement Catholique,  ou de toute autre entreprise.

Nous sommes organisme de formation depuis 1996.
Grâce au Datadock, puis à la certification Qualiopi obtenue en décembre 2020, nos 
formations peuvent être prises en charge par les organismes financeurs.
Nous proposons à l’automne 2024 le titre RNCP « chargé de mission pastorale  » qui 
sera finançable grâce au CPF (Compte Personnel de Formation). Pour l’utiliser, il faut 
s’inscrire à un bloc complet comportant plusieurs cours et effectuer une validation 
spécifique. Voir page 26 et suivantes.
Ces formations peuvent aussi être financées sur les fonds propres de l’entreprise.
Tarif indicatif : à partir de 21€/h

L’INSR peut vous proposer des formations sur mesure : elles sont montées pour vous 
et avec vous, pour vos équipes, selon les besoins, disponibilités et formats adaptés à 
vos collaborateurs, comme par exemple «  Connaître et comprendre l’Eglise quand on 
travaille pour elle » qui a été programmée à Caen en 2022/23 et à Rouen en 2023/24. 
Prenez contact avec nous !

Pour tout besoin spécifique ou demande particulière, vous pouvez contacter 
Florence Arnauld au 02 31 73 22 15 (Caen) / Béatrice Schenckery 06 24 18 61 67 (Rouen)

L’INSR, UN OUTIL POUR LA FORMATION PROFESSIONNELLE AU 
SERVICE DE L’ÉGLISE ET DES ÉCOLES CATHOLIQUES

PUBLIC VISÉ 

FINANCEMENT

ACCESSIBILITÉ 

FORMATIONS SUR MESURE

CONTACT FORMATION PROFESSIONNELLE :  
CAEN : Florence Arnauld - 02 31 73 22 15
f.arnauld@insr-normandie.fr
ROUEN : Béatrice Schenckery - 06 24 18 61 67
b.schenckery@insr-normandie.fr

Les programmes des formations (descriptif complet de 
chaque cours, contenu,  objectifs,  mode de validation) sont à 
votre disposition sur le site internet ou sur demande

Voir p.18

Voir p.18

Voir p.19

Voir p.16

Voir p.32

https://insr-normandie.fr/course/louis-et-zelie-martin-des-saints-de-notre-temps-thierry-henault-morel/
https://insr-normandie.fr/course/prier-avec-les-peres-de-leglisehugues-vermes/
https://insr-normandie.fr/course/sainte-therese-de-lisieux-patronne-des-missions-et-docteur-de-leglisefrancois-marie-lethel/
https://insr-normandie.fr/course/sainte-therese-de-lisieux-patronne-des-missions-et-docteur-de-leglisefrancois-marie-lethel/
https://insr-normandie.fr/course/le-salut-par-la-croix-du-christpaul-clerval/
mailto:f.arnauld%40insr-normandie.fr?subject=
mailto:b.schenckery%40insr-normandie.fr?subject=


P. Éric BEAUMER, o.praem. licence canonique de théologie, master de liturgie...............  15 
P. Philippe CHOTEAU, licence canonique de théologie....................................................  17, 19
P. Paul CLERVAL, licence canonique de théologie................................................................  6, 16
P. Nicolas COURTOIS, licence canonique de théologie.........................................  4, 15, 21, 27
Mme José CODRÉANU, certificats supérieurs en écritures cunéiformes, hébreu biblique......  25
P. Samuel CUNOW, o.praem., certificat supérieur d’hébreu biblique.................................  25
Don Paul DENIZOT, licence canonique de théologie......................................................................... 34
P. Pierre-Yves ÉMILE, licence canonique de théologie......................................................  14, 27
Mme Magali GAY, artiste peintre, en licence de théologie à l’INSR ....................................  24
Mme Marie-Astrid GILLE, licence en sciences de l’éducation ........................................  20, 27
M. Jean-Louis GIRARD, certificat supérieur d’hébreu biblique..............................................  25
Mme Elisabeth HAMARD, ISPC et ancienne responsable de services diocésains ..................... 20
P. Thierry HENAULT-MOREL, recteur du sanctuaire d’Alençon ...............................  6, 18, 30
P. François-Marie HUMANN, o.praem, abbé de Mondaye, docteur en théologie ......... 14
M. Simon ICARD, chercheur en histoire de la théologie....................................................  12, 30
P. Norbert JORION, o.praem., licence canonique en Écriture sainte..........  4, 11, 27, 30, 34
Mme Pascaline LANO, licence canonique de théologie..............  2, 4, 10, 17, 19, 20, 21, 27
Don Thomas LAPENNE, doctorat canonique de philosophie..........................................  22, 34
Mme Blandine LECRUX, Master II Sciences et vie de la terre et biochimie santé ..........  17
Mme Myriam LEGUENNEC, licence canonique de théologie .........................................  15, 17
P. Michel LEMASSON, licence canonique de théologie.....................................................  12, 27
M. Vincent LEMIERE, doctorat canonique en philosophie ..............................................  23, 32
P. Philippe LÉONARD, licence canonique de sciences bibliques.........................................  25, 35
Mme Martine LEROY-GAILLOT, agrégation de Lettres classiques......................................  25
P. François-Marie LETHEL ocd, docteur en théologie ...........................................  6, 19, 32, 33
Mme Anne-Laure LION, licence canonique de théologie...............................................  4, 8, 10
M. Thierry MACHEFERT, maîtrise et agrégation de philosophie .........................................  16
P. Maurice MORAND, licence canonique de théologie.............................................................  15
Mme Marie-Françoise MOREL, certificat supérieur d’hébreu biblique..............................  25
Mme Marthe MOSQUET, tutrice, en Master d’Écriture sainte..................... 10, 11, 13, 21, 27
Mme Marie-Hélène PANONTIN, Maîtrise et CAPES d’histoire........................................  22, 23
P. François QUILLET, licence canonique de théologie.......................................................  14, 27
P. Régis ROLET, licence canonique de théologie...........................................................  16, 35, 36
Mme Catherine de TORCY, certificat hébreu biblique..............................................................  25
P. Hugues VERMÈS, o.praem, docteur en théologie .....................................................  6, 18, 30
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ENSEIGNANTS ET INTERVENANTS À L’INSR DE CAEN 2024-2025
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La bibliothèque accueille différents publics : 

- Etudiants et enseignants de l’INSR
- Acteurs pastoraux, laïcs, religieux/ses, diacres, prêtres
- Personnes souhaitant approfondir leur foi ou leur culture religieuse
- Chercheurs ou étudiants d’autres filières

Ressources : 
- Plus de 40 000 livres, collections régulièrement actualisées
- 50 revues contemporaines et de nombreuses revues anciennes
- Catalogue en ligne : https://bibli-jeaneudes.fr/

Domaines représentés : Bible, théologie, éthique, spiritualité, vie de l’Eglise, pastorale, 
liturgie, pères de l’Eglise et grands auteurs chrétiens, histoire de l’Église, philosophie, droit 
canonique, langues anciennes, art sacré, dialogue œcuménique et interreligieux…

Services proposés : 
	- Consultation sur place libre et gratuite
	- Prêt pour les abonnés (inscription nécessaire, avec 

une cotisation annuelle de 15€, incluse dans les 
frais annuels des étudiants) 

	- Aide à la recherche documentaire
	- Accès au prêt entre bibliothèques
	- Braderies de livres

Pour être informé(e) de notre actualité (nouveautés, 
sélections thématiques, braderies, etc.) : communiquez-nous votre mail.

Horaires d’accueil – privilégier le rendez-vous : 
du lundi au jeudi de 9h à 17h, en période scolaire 
La bibliothèque est fermée pendant les congés scolaires 
(zone B) et les jours fériés ; modifications éventuelles 
indiquées par affichage et sur le site internet

Accueil : au 1er étage de l’INSR
Tél : 02 31 73 38 08
Courriel : bibli.caen@insr-normandie.fr

L’Association des Amis de la Bibliothèque a pour objet de « faire connaître au public 
la bibliothèque (...), d’en faciliter l’accès, l’usage et le développement par toute démarche 
appropriée ». 
Membres du conseil d’administration : Père Philippe Choteau, Mme Agnès Iskander, Mme 
Pascaline Lano, Mme Anne-Laure Lion, Père Maurice Morand.

Anne-Laure LION
Bibliothécaire

LA BIBLIOTHÈQUE

Corinne DUCHESNE
Aide bibliothécaire

https://bibli-jeaneudes.fr/ 
mailto:bibli.caen%40insr-normandie.fr%20?subject=
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Cette série de séances de méthodologie vise à poser les bases nécessaires 
aux études théologiques et pastorales de type universitaire. En 
accompagnant les étudiants dans l’organisation et la pratique de leur travail, 
les séances cherchent à leur donner quelques clés spécifiques. Certaines 
séances peuvent être organisées sous forme de tutorat personnalisé. 

Méthodologie
Marthe MOSQUET et d’autres intervenants

1er semestre, cours le mardi de 16h à 17h (sauf le 17 sep de 14h à 15h30)
17 et 24 sep, 1, 8 et 15 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 et 17 déc, 7 jan

Les dates sont fixes mais les sujets peuvent être intervertis en fonction du contexte.

17.09	 :	Découverte des cursus universitaires ou professionnels, organiser ses fichiers 
	   sur l’ordinateur, prendre des notes, reprendre un cours, préparer un TD
	   (Pascaline Lano et Marthe Mosquet)
24.09	 :	Utilisation de la plate-forme (Florence Arnauld) 
01.10	 :	Lire un texte en théologie, le résumer, trouver le mot juste
08.10	 :	Effectuer des recherches en bibliothèque, livres usuels et sites internet en 
	   théologie, préparer une bibliographie (Anne Laure Lion)
15.10	 :	Préparer un TD (reprise)
05.11	 :	Les règles de présentation des devoirs écrits, les citations et notes de bas de
		  page, les conventions en théologie (Anne-Laure Lion)
12.11	 :	Quelques outils spécifiques en exégèse et citations bibliques
19.11	 :	Mise en application des séances précédentes
26.11	 : Préparer une dissertation, construire une problématique, citations et plagiat
03.12	 : Choisir un sujet de validation
10.12	 : Faire un exposé ou une présentation orale
17.12 : Accompagnement personnalisé des étudiants en vue des examens du 1er semestre
07.01 : Accompagnement personnalisé des étudiants en vue des examens du 1er semestre

*C = Crédit : 1 crédit correspond à 25 heures de travail en moyenne (cours, lectures, travail personnel, 
révisions, examens…). Ces crédits acquis à l’INSR sont susceptibles d’être transformés en ECTS (European 
Credits Transfer System) pour les personnes qui valident un parcours universitaire dans le cadre de l’accord 
avec l’IER.

Réf. : ME1-CN

13h30 - 1C*
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MÉTHODOLOGIE ET TUTORAT
COURS OUVERTS À TOUS

 

Introduction à la lecture de la Bible 
Norbert JORION

1er semestre, cours le mardi de 09h à 10h45 
17 et 24 sept, 1er, 8, 15 et 22 oct, 5, 19 et 26 nov, 3, 10 et 17 déc, 7 jan 
Révisions : 14 jan. Examen : 21 jan (pas de cours le 12 nov, reporté au 22 oct)

1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 animés par Marthe MOSQUET 
24 sept, 8 oct, 5 et 19 nov, 3 et 17 déc

	 Le cours propose de découvrir la Bible, de comprendre la diversité 
de ses livres, de ses auteurs et de ses discours. Nous serons 
attentifs au rapport de la Bible à l’histoire, et verrons comment les 
communautés juives puis chrétiennes ont écrit la Bible. Le cours 
fera droit à des questions de méthode, voulant munir les étudiants 
de critères pour bien lire la Bible. Finalement, nous montrerons 
qu’une lecture chrétienne de la Bible n’a pas le droit de faire 
l’impasse sur l’Ancien Testament.

Osée, Joël, Amos et les autres : comment lire aujourd’hui les douze petits prophètes ? 
Norbert JORION

1er semestre, cours du soir le mardi de 20h30 à 22h, à Caen et en visio 
1er, 8 et 15 oct 2024
Les livres des petits prophètes – Osée, Joël, Amos et les autres 
– ont été transmis sur un même rouleau.  Un simple critère 
économique – gagner de la place sur un matériau qui coûtait 
cher – suffit-il à l’expliquer, ou y a-t-il eu le projet de composer un 
livre des Douze, comparable aux grands prophètes (Isaïe, Jérémie 
et Ézékiel) ? Nous retracerons l’histoire de ce débat, puis nous 
examinerons l’insertion de ces livres dans une collection : peut-on 
les lire pour ce qu’ils sont, ou l’interprétation dépend-elle aussi du 
corpus ? Le cours se veut une mise en bouche en vue du cours sur 
les prophètes au 2nd semestre.

Faut-il vraiment lire l’Ancien Testament quand on est chrétien ?
Norbert JORION

1er semestre, cours le jeudi de 20h30 à 22h en visio depuis Bayeux 
07 et 21 nov ; 05 et 19 déc 2024
Comment faut-il s’y prendre avec la Bible ? Est-il vraiment nécessaire 
de lire l’Ancien Testament quand on est chrétien, et qu’on confesse 
que la résurrection de Jésus fait toutes choses nouvelles ? Comment 
comprendre alors l’Ancien Testament ? Le cours se veut une brève 
initiation à la Bible. Il a pour ambition de donner des repères 
basiques et des clés pour mieux comprendre la Parole de Dieu. Il 
peut aussi servir de « mise en selle » : s’il réussit à vous faire prendre 
goût à la Bible, il peut vous permettre de suivre ensuite des cours 
plus poussés.

Réf. : B1-CN

Cours : 
22h45 - 4C

Réf. : B11-CN

TD : 10h30 - 2C

ÉCRITURE SAINTE

Réf. : CS1-CN

Cours du soir : 
4h30 - 1C

Les fiches pédagogiques détaillées de tous les cours 
sont téléchargeables sur le site insr-normandie.fr. On y 
découvre le plan des cours, la pédagogie envisagée, 
le mode de validation proposé aux étudiants, la base 
bibliographique ainsi que les compétences à acquérir 
au cours de l’enseignement.

Réf. : CS3-CN

Cours du soir : 
6h - 1C

Titre RNCP
Bloc 1      
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https://insr-normandie.fr/course/methodologie-2/
https://insr-normandie.fr/course/introduction-a-la-bible-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/osee-joel-amos-et-les-autres-comment-lire-aujourdhui-les-douze-petits-prophetes-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/faut-il-vraiment-lire-lancien-testament-quand-on-est-chretien-norbert-jorion/


Visages de la mission dans le Nouveau Testament 
Michel LEMASSON

2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
28 jan, 4 et 25 fév, 4, 11 et 25 mars, 1er, 22 et 29 avr, 6, 13 et 20 et 27 mai
Examen : 3 juin (pas de cours le 18 mars, reporté au 27 mai)

2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
4 fév, 4 et 11 mars,1er et 29 avr, 13 mai

Au sein même du Nouveau Testament, Évangiles comme autres écrits, 
les manières d’envisager l’annonce du Christ sont différentes. Selon 
le contexte d’écriture – période de plus ou moins grande tranquillité 
ou, au contraire, de grands bouleversements et adversités – les textes 
laissent pressentir des « styles missionnaires » contrastés. Dans le 
monde d’aujourd’hui, où, même pour l’Église, les repères vacillent, 
comment pourrions-nous nous laisser éclairer par cette diversité ? 
C’est à partir de cette question que nous découvrirons le Nouveau 
Testament et tout particulièrement les évangiles.

« Emplissez la terre et soumettez-la », les exégèses de Gn 1,28
Simon ICARD

2nd semestre, cours le lundi de 20h30 à 22h à Caen et en visio pour tous 
5, 12 et 19 mai 2025
L’injonction de Gn 1, 28 peut passer pour un cauchemar écologique. 
Pourtant ce verset biblique doit-il nécessairement être compris comme 
un appel à la surpopulation et à l’exploitation de la nature ? L’histoire 
de ses interprétations permet d’interroger la mise en accusation de la 
Genèse comme origine de la crise environnementale.
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Réf. : B2-CN

Cours : 
22h45 - 4C

Réf. : B22-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : CS9-CN

Cours du soir : 
4h30 - 1C

COURS OUVERTS DE PRÉFÉRENCE AUX PERSONNES
AYANT DÉJÀ SUIVI UN COURS D’INTRODUCTION À L’ÉCRITURE SAINTE 

Pentateuque, Psaumes et écrits Sapientiaux
Damien STAMPERS
		  Cours à distance de l’IER à suivre en auditeur libre de chez soi 
		  au 1er ou au 2nd semestre au choix

Le cours se propose, dans un premier temps, de découvrir ce qui 
constitue le cœur de la foi d’Israël : la Torah. La Torah nous présente 
comment sont organisés, priés et pensés les rapports de l’homme avec 
Dieu. La loi nous livre l’idéal de la foi d’Israël. Dans un second temps, 
il sera étudié comment cette foi, confrontée au monde, est relue et 
réfléchie à travers les livres sapientiaux et les psaumes.

Les recueils prophétiques de la Bible
Marthe MOSQUET

2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
28 jan, 4 et 25 fév, 4, 11, 18 et 25 mars, 1er, 22 et 29 avr, 6, 13 et 20 mai
Révisions : 27 mai. Examen : 3 juin

2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45 
4 fév, 4 et 11 mars,1er et 29 avr, 13 mai

Aux temps des royaumes d’Israël et de Juda, ils prirent la parole pour 
dénoncer l’injustice, l’idolâtrie, mais aussi annoncer l’amour de Dieu 
pour son peuple. Ils promettent la toute-puissance de Dieu, et les aléas 
de l’histoire signifient pour eux l’urgence de la conversion. Devenue 
littérature, leur parole prit ensuite un sens nouveau : leurs livres 
contribuèrent pour une part essentielle à la constitution du canon 
biblique, et à la compréhension de la Révélation.

Réf. : B6-CN
Cours : 26h 

Réf. : B3-CN

Cours : 
22h45 - 4C

Réf. : B33-CN

TD : 10h30 - 2C

Prendre des cours à l’INSR est tellement vivifiant ! Quelle 
chance d’avoir cette offre sur Caen, vraiment n’hésitez pas, courez-y ! 
Quelques mots sur mon expérience personnelle : libérée d’obligations 
professionnelles j’ai entamé en 2023, à raison d’une journée par semaine, 
le parcours de première année. Mon objectif de départ était plutôt de 
l’ordre de la culture générale et puis au fil des semaines se met en place 
une profondeur, une dimension de foi qui fait bouger intérieurement 

et qui pousse à aller plus loin. Portés par des enseignants exceptionnels, les cours sont de 
très grande qualité. L’ambiance est fraternelle, on y fait de belles rencontres humaines, bref 
l’INSR est bien plus qu’un simple lieu de formation, c’est un cadre de vie où l’Esprit-Saint est à 
l’œuvre.

TÉMOIGNAGE D’OLIVIA THOMAS (étudiante en 2023-2024)

Titre RNCP
Bloc 2      
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https://insr-normandie.fr/course/visages-de-la-mission-dans-le-nouveau-testament-michel-lemasson/
https://insr-normandie.fr/course/emplissez-la-terre-et-soumettez-la-les-exegese-de-gn-128-simon-icard/
https://insr-normandie.fr/course/pentateuque-psaumes-et-ecrits-sapientaux/
https://insr-normandie.fr/course/les-recueils-prophetiques-de-la-biblemarthe-mosquet/


COURS OUVERTS DE PRÉFÉRENCE AUX PERSONNES
AYANT DÉJÀ SUIVI UN COURS D’INTRODUCTION À LA THÉOLOGIE 

Les sacrements, vie chrétienne et ritualité
Eric BEAUMER

1er semestre,  cours le mardi de 9h00 à 10h45
17 et 24 sept, 1er, 8 et 15 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 et 17 déc, 7 jan
Révisions : 14 jan. Examen : 21 jan

1er semestre,  TD le mardi de 11h00 à 10h45
24 sept, 8 et 15 oct, 5 et19 nov, 3 et 17 déc, 14 jan

Ce cours présentera d’abord ce que sont les sacrements dans 
leurs liens au mystère pascal et à l’Église ; ils se réalisent dans 
la dimension corporelle de la vie humaine et structurent la 
vie chrétienne. Puis on abordera les fondements bibliques et 
l’évolution historique de chaque sacrement, pour saisir ses enjeux 
théologiques, anthropologiques et pastoraux.

Comment avons-nous pensé que Dieu est Trinité ?
Maurice MORAND	

1er semestre, cours le mardi de 14h00 à 15h45
17 et 24 sept, 1er, 8 et 15 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 et 17 déc, 7 jan
Révisions : 14 jan. Examen : 21 jan				  

1er semestre, TD le mardi de 11h00 à 12h45
1er et 15 oct, 12 et 26 nov, 10 déc et 7 jan
Prenant comme point de départ les expressions doctrinales de 
la foi trinitaire adoptées par les Conciles de l’époque patristique, 
nous interrogerons les témoignages bibliques concernant la 
Révélation de l’unicité du Dieu de Jésus-Christ, confessé comme 
Père, Fils et Esprit Saint. Nous rechercherons enfin quels peuvent 
être les principes généraux d’une théologie trinitaire, ainsi que sa 
pertinence et son actualité pour le XXIe siècle.

Faire de la théologie
Nicolas COURTOIS et Myriam LEGUENNEC

1er semestre, cours le mardi de 16h00-17h15
17 et 24 sept, 1er, 8 et 15 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 et 17 déc, 7 jan
Révisions : 14 jan. Examen : 21 jan

Ce cours interactif propose de réfléchir sur la manière de penser 
et d’agir en théologie en s’appuyant sur des auteurs mais aussi sur 
sa propre expérience. L’apport objectif du cours se situe dans une 
compréhension herméneutique de la théologie en tant qu’elle 
se produit dans une communauté croyante qui parle de sa foi et 
qu’elle se déploie dans le dialogue de ses intervenants.
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COURS OUVERTS À TOUS
De la révélation de Dieu à l’acte de foi de l’homme
François QUILLET
		  1er semestre, cours le mardi de 14h à 15h45
		  24 sept, 1er, 8, 15 et 22 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 et 17 déc, 7 jan
		  Révisions : 14 jan. Examen : 21 jan (pas de cours le 17 septembre, reporté au 
		  22 octobre)

		  1er semestre, TD le mardi de 11h à 12h45
1er et 15 oct, 12 et 26 nov, 10 déc et 7 jan

Croire, c’est répondre à Dieu qui se révèle à nous. Nous explorerons donc 
pour commencer les grandes médiations par lesquelles Dieu se révèle 
aux hommes. Dans une seconde partie, nous explorerons la réponse que 
l’homme apporte et qu’on appelle la foi : qu’est-ce que croire et l’originalité 
du « croire » chrétien ; nous repérerons l’impact des grandes mutations 
de notre société contemporaine sur notre manière de croire et sur notre 
manière d’annoncer l’Évangile aujourd’hui. 

Qui est l’Esprit-Saint ?
François-Marie HUMANN (et d’autres intervenants) 

1er semestre, session le jeudi en partenariat avec les services du diocèse de 
Bayeux de 9h15 à 16h45
23 et 30 jan 2025
Cette session organisée en partenariat avec les services diocésains du 
diocèse de Bayeux, se situe au croisement de la dogmatique, de la 
spiritualité et de la pastorale. En puisant aux sources de la théologie 
(principalement l’Écriture Sainte et les Pères de l’Église, puis le Magistère) 
nous allons d’abord chercher à mieux comprendre qui est l’Esprit Saint. 
Puis nous étudierons quelle est son activité, ses dons et comment le laisser 
agir en nous pour grandir dans la foi, l’espérance et la charité. 

Vatican II, un Concile à recevoir
Pierre-Yves ÉMILE	

2nd semestre, cours le mardi de 14h à 15h30
28 jan, 4 et 25 fév, 4, 11, 18 et 25 mars, 1er, 22 et 29 avr, 6, 13 et 20 mai
Révisions : 27 mai. Examen : 3 juin				  

2nd semestre, TD le mardi de 11h à 12h45
25 fév, 18 et 25 mars, 22 avril, 6 et 20 mai

La vie de l’Église, de la fin du XXème siècle et du début du XXIème siècle, 
est conditionnée par la réception de Vatican II. Il s’agit de comprendre 
Vatican II, pour saisir la mission de l’Église dans le monde d’aujourd’hui, 
et particulièrement la responsabilité de tous les chrétiens pour témoigner 
de la joie de l’Évangile. Événement, corpus et expérience conciliaire, 
déterminent la vie des Églises, dans leur rapport à la révélation de Dieu, 
dans leur articulation à la société, ainsi que dans leurs relations avec Israël 
et les religions.

THÉOLOGIE FONDAMENTALE ET DOGMATIQUE

Réf. : TF1-CN
Cours : 22h45 - 4C

Réf. : TF11-CN
TD : 10h30 - 2C

Session 
13h - 2C

Réf. : JR1-CN

Réf. : TF2-CN

Cours : 19h30 - 4C

Réf. : TF22-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : L2-CN

Cours : 22h45 - 4C

Réf. : L22-CN

TD : 10h30 - 2C

Réf. : TF9-CN

Cours : 22h45 - 4C

Réf. : TF99-CN

TD : 10h30 - 2C

Cours-atelier 
16h15 - 2C

Réf. : TF10-CN

Titre RNCP
Bloc 1      

Titre RNCP
Bloc 2     
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https://insr-normandie.fr/course/les-sacrements-vie-chretienne-et-ritualiteeric-beaumer/
https://insr-normandie.fr/course/la-trinitemaurice-morand/
https://insr-normandie.fr/course/faire-de-la-theologienicolas-courtois/
https://insr-normandie.fr/course/revelation-de-dieu-et-acte-de-foi-de-lhommefrancois-quillet/
https://insr-normandie.fr/course/qui-est-lesprit-saint-francois-marie-humann/
https://insr-normandie.fr/course/vatican-ii-un-concile-a-recevoir/
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Ecclésiologie, le mystère de l’Église
Régis ROLET
		  2nd semestre, cours le mardi de 14h à 17h15
		  28 jan, 25 fév, 18 et 25 mars, 22 avril, 6 et 20 mai 
		  Révisions : 27 mai. Examen : 3 juin

2nd semestre, TD le mardi de 11h15 à 12h45
25 fév, 18 et 25 mars, 22 avril, 6 et 20 mai

Le point de départ est l’exposé et la réception de l’enseignement de 
l’Église sur elle-même au Concile Vatican II comme « ecclésiologie de 
communion ». En lisant les Écritures Saintes et leur réception dans la 
Tradition et le Magistère de l’Église il s’agit de mieux comprendre la nature, 
la forme, et la mission de l’Église à l’intérieur du dessein de Dieu. Une 
grande diversité de questions seront traitées de manière introductive  : 
la Primauté du Pape et la collégialité des évêques, les ministères et les 
charismes, la participation et la coresponsabilité des fidèles laïcs. Les trois 
dernières séances présenteront une Église en dialogue, sa synodalité et sa 
transformation missionnaire dans le Magistère actuel du Pape François. 

Le salut par la croix du Christ
Paul CLERVAL

2nd semestre, cours le mardi de 14h00 à 17h15
4 fév, 4 et 11 mars,1er et 29 avr, 13 mai
Révisions : 27 mai. Examen : 3 juin

« La preuve que Dieu nous aime, c’est que le Christ est mort pour 
nous » (Rm 5, 8). Les fondements posés dans le cours de christologie 
permettent de s’approcher en théologiens de la passion du Christ, et d’y 
contempler le mystère même de la charité divine. Pourquoi « fallait-il » 
que le Christ souffre et meure ainsi ? Comment cela accomplit-il notre 
salut ? Une telle étude conduira aussi à s’interroger sur notre expérience 
humaine de la souffrance, et notre propre coopération au mystère du 
salut. Ce cours accompagnera idéalement l’année jubilaire par laquelle 
l’Église nous ouvre plus largement les portes du Salut.  (Pour suivre ce 
cours, il faut préalablement avoir suivi un cours de christologie).

Foi et raison
Thierry MACHEFERT

2nd semestre, session le lundi de 9h15 à 16h45
12 et 19 mai 2025
Dans la continuité du positivisme du XIXème siècle il est devenu un lieu 
commun d’opposer foi et raison. Cette idée, tendant à identifier foi et 
crédulité semble être devenue une évidence contemporaine. Elle est 
pourtant loin d’aller de soi au regard de la philosophie.
Si l’approche théologique de la question présuppose l’existence 
de Dieu et envisage d’en rendre raison, ce cours propose une autre 
approche : une réflexion rationnelle sans présupposé sur l’existence 
de Dieu. Est-il raisonnable de croire en Dieu ? Telle est finalement la 
question fondamentale d’une philosophie de la religion, condition d’une 
apologétique véritable.

Réf. : TF44-CN
TD  : 10h30 - 2C

Réf. : TF4-CN

Cours : 22h45 - 4C

Cours-atelier 
19h30 - 4C

Réf. : TF03-CN

Théologie morale familiale : les enjeux théologiques et pastoraux d’Amoris Laetitia
Myriam LEGUENNEC et Pascaline LANO
		  1er semestre, cours le lundi 16 septembre de 11h à 12h45 
		  puis de 9h à 12h45 
		  30 sept, 7 oct, 18 nov, 2 et 16 déc, 13 jan
		  Examens : 20 jan 

1er semestre, TD le lundi de 14h à 15h45 
30 sept, 7 oct, 18 nov, 2 et 16 déc, 13 jan

Huit ans après la parution de l’exhortation post-synodale La Joie 
de l’amour proposée par le Pape François à l’issue de deux années 
de travail synodal, il reste encore un long travail d’appropriation 
et de réception de ce texte à partir duquel nous bâtissons la 
problématique du cours. Comme une famille, l’Église a les 
ressources pour accompagner, discerner, intégrer les fragilités des 
familles et des personnes afin de les aider à cheminer ensemble 
dans l’espérance. La pédagogie sera adaptée au format du cours 
donné en 6 journées, avec notamment l’invitation de témoins 
concernés par les sujets abordés.

Bioéthique : quelle société voulons-nous pour demain ?
Philippe CHOTEAU et Blandine LECRUX

1er semestre, cours le lundi de 14h00 à 15h45
23 sept, 14 oct, 4 et 25 nov, 9 déc et 6 jan
Examen : 20 jan
Les avancées thérapeutiques et technologiques modifient sans 
cesse les domaines d’action et les capacités d’intervention de 
l’homme sur lui-même, et nécessitent une évolution constante 
des lois qui encadrent ces évolutions et ces pratiques. Les débats 
autour des révisions des lois de bioéthique (et l’actuel texte en 
discussion sur la fin de vie) en témoignent. Le cours se propose 
de fournir des outils de compréhension et d’analyse sur les enjeux 
anthropologiques, éthiques et sociétaux de ces questions de 
bioéthique. Nous verrons comment l’Église, prenant appui sur sa 
tradition, place au cœur de sa réflexion l’homme et sa dignité, et 
développe une éthique du respect de la vie et de responsabilité 
envers le plus fragile.  

THÉOLOGIE MORALE, SPIRITUELLE ET LITURGIQUE

Réf. : M3-CN

Cours : 24h15 - 4C

Réf. : M33-CN
TD  : 10h30 - 2C

Réf. : M4-CN
Cours :  10h30 - 2C

Session 
13h - 2C

Réf. : TF6-CN

Remise des diplômes, rentrée 2023
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https://insr-normandie.fr/course/ecclesiologie-le-mystere-de-leglise/
https://insr-normandie.fr/course/le-salut-par-la-croix-du-christpaul-clerval/
https://insr-normandie.fr/course/foi-et-raison/
https://insr-normandie.fr/course/theologie-morale-familiale-les-enjeux-theologiques-et-pastoraux-damoris-laetitia-myriam-leguennec-pascaline-lano/
https://insr-normandie.fr/course/bioethique-quelle-societe-voulons-nous-pour-demain-philippe-choteau-blandine-lecrux/


Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ?
Thierry HÉNAULT-MOREL
		  1er semestre, cours du soir le mardi de 20h30 à 22h , à Alençon et en visio
		  12, 19 et 26 nov 2024

Le couple de Louis et Zélie est le premier à avoir été canonisé en tant 
que couple. Ils illustrent ainsi, au cœur du Synode sur la famille il y a 
tout juste 10 ans, l’appel à la sainteté dans le mariage que le Concile 
Vatican II a si bien rappelé dans la Constitution pastorale Gaudium et 
Spes (48). Ce cours du soir entend montrer l’apport des parents de Ste 
Thérèse de l’Enfant-Jésus dans le domaine d’une sainteté, et de ce fait 
d’une spiritualité, familiale et sociale, les deux versants trop souvent 
disjoints du sacrement du mariage.

Prier avec les Pères de l’Église
Hugues VERMÈS
		  1er semestre, cours du soir le lundi de 20h30 à 22h, à Caen et en visio 
		  2, 9 et 16 déc 2024

Qu’est-ce que prier ? Pourquoi prier ? Comment prier ? Les chrétiens 
se posent ces questions depuis les premiers siècles et les réponses 
des premiers chrétiens peuvent nous éclairer encore aujourd’hui. Cet 
enseignement introductif proposera une lecture de grands textes de 
Pères de l’Église consacrés à la prière : La prière de Tertullien, La prière 
d’Origène et La Lettre à Proba d’Augustin d’Hippone. Ce cours, donné 
pendant « l’année de la prière », prépare en quelque sorte le Jubilé de 
l’an 2025.

Migrants et migrations, une question théologique
Christian PIAN (et d’autres intervenants)

1er et 2nd semestres, cycle de 4 séances, cours le mardi de 14h à 16h
14, 21, 28 Janvier et 4 Février 2025

Cycle de 4 séances permettant de puiser dans le fond théologique 
du corpus biblique et de la doctrine sociale de l’Église la place 
de l’étranger, les conditions de son accueil. Ce cycle permettra 
d’appréhender ce qui pousse notre espèce à migrer depuis les 
origines, les formes de son évolution dans différentes cultures, 
sociétés et leurs lois, depuis le passé biblique et jusqu’à aujourd’hui.

Sainte Thérèse de Lisieux, patronne des missions et docteur de l’Église
François-Marie LETHEL

2nd semestre, cours le lundi de 9h15 à 12h30
27 jan, 3 et 24 fév, 3 mars 2025		
Ce cours se situe dans les grandes perspectives de l’Exhortation 
apostolique C’est la confiance du Pape François, qui présente sainte 
Thérèse de Lisieux comme « Docteur de la synthèse » et « Maîtresse 
en évangélisation  ». De façon unique, elle rayonne la Lumière du 
Christ dans le monde entier en dépassant toute frontière religieuse 
et culturelle, comme en témoigne sa reconnaissance par l’UNESCO. 
Elle-même a défini sa mission, sur la Terre comme au Ciel par ces 
simples mots : « Aimer Jésus et le faire aimer ».

Fratelli tutti, une Encyclique qui invite à l’engagement
Philippe CHOTEAU et Pascaline LANO
		  2nd semestre, atelier de lecture le lundi de 9h15 à 12h30, 
		  10 et 17 mars, 28 avr, 5 et 26 mai

Tous frères est l’Encyclique du Pape François, signée sur la tombe 
de François d’Assise le 3 octobre 2020, consacrée à la fraternité et 
l’amitié sociale dans sa dimension universelle. Face à tout ce qui 
empêche la fraternité aujourd’hui, le Pape invite à l’espérance et 
à adopter « un mode de vie au goût de l’Évangile ». L’objet de cet 
atelier consiste à lire et analyser ensemble ce texte exigeant de 
la doctrine sociale de l’Église afin d’en saisir les enjeux pour nous 
aujourd’hui.

Éthique chrétienne et morale sectorielle
Pascaline LANO

2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45
28 jan, 25 fév, 11 et 25 mars, 22 avr, 6 et 20 mai 2025		
Comment le chrétien est-il équipé pour vivre en société, prendre 
des décisions qui concernent sa vie, collaborer à la réflexion éthique 
dans tous les domaines qui touchent son existence avec les autres, 
et discerner sur des questions radicalement nouvelles ? A partir de 
situations complexes de la réalité concrète, il s’agira de saisir les 
enjeux éthiques et de s’équiper pour élaborer sa réflexion en prenant 
appui sur les ressources de la tradition biblique et théologique.
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Réf. : M22-CN

Atelier 
16h15 - 2C

Réf. : TS1-CN
Cours  : 13h - 2C

Réf. : CS4-CN

Cours du soir : 
4h30 - 1C

Réf. : CS5-CN

Cours du soir : 
4h30 - 1C

Réf. : CS7-RO

Autre cours
8h - 1C

Depuis mon ordination comme diacre permanent, j’avais envie de 
continuer à me former. Le déclic est arrivé, lorsque j’ai pris ma retraite 

et que Mgr CADOR m’a demandé d’intégrer l’équipe de formation des 
diacres de la province de Normandie. J’ai été accueilli à l’INSR avec amitié 
et une ouverture d’esprit qui m’a fait chaud au cœur. L’ambiance, à la 
fois entre les étudiants, les professeurs et le personnel administratif, est 
studieuse et bon enfant. Les cours m’ont permis de m’enrichir pour ma 

mission ecclésiale, de mieux connaître Dieu et de faire grandir ma foi. Chaque enseignement 
est comme une pièce de puzzle qui vient compléter le tableau de ma foi.

TÉMOIGNAGE DE PHILIPPE GUILLOT (étudiant en 2023-2024)

Réf. : CM5-CN

Cours-Atelier 
12h15 - 2C

F
 P

F
 P

F
 P

F
 P

F
 P

https://insr-normandie.fr/course/louis-et-zelie-martin-des-saints-de-notre-temps-thierry-henault-morel/
https://insr-normandie.fr/course/prier-avec-les-peres-de-leglisehugues-vermes/
https://insr-normandie.fr/course/migrants-et-migrations-une-question-theologique-christian-pian/
https://insr-normandie.fr/course/sainte-therese-de-lisieux-patronne-des-missions-et-docteur-de-leglisefrancois-marie-lethel/
https://insr-normandie.fr/course/226699/
https://insr-normandie.fr/course/226735/
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THÉOLOGIE PASTORALE
Sciences humaines et théologiques au service de l’accompagnement humain et 
spirituel
Marie-Astrid GILLE (et des intervenants ponctuels)

1er  semestre, cours le mardi, de 11h à 12h30
17 et 24 sep, 1er, 8 et 15 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 et17 déc, 7 jan
L’objectif de ce cours est d’aider à accompagner la croissance 
humaine et spirituelle dans le cadre d’une mission ecclésiale. Il s’agira 
d’approfondir et d’ajuster sa posture d’écoute et d’accompagnement 
des personnes et des groupes, afin d’accueillir chacun de manière 
adaptée et de prévenir les risques d’emprise. Des repères, issus des 
sciences humaines, des Écritures et de la tradition chrétienne, tels 
que la relecture et le discernement spirituel, aideront à se rendre 
attentif aux chemins de vie et de croissance humaine et spirituelle 
des personnes et des groupes.

Atelier accompagnement des personnes
Pascaline LANO (et des professionnels, APS, laïcs en mission et aumôniers)

1er semestre, cours le mardi de 16h00 à 17h00
17 sep (exceptionnellement de 14h à 15h30)
24 sep, 1er, 8 et 15 oct, 5, 12, 19 et 26 nov, 3, 10 déc 
+ une date de validation à choisir : le 17 déc ou 7 ou 21 jan (30 minutes 
par personne)
Cet atelier vise à acquérir des compétences pratiques liées à 
l’accompagnement des personnes, il prépare tout spécialement à la 
validation du bloc de compétences 1 du titre « chargé de mission 
pastorale ». Il peut être suivi aussi par des personnes ayant déjà suivi 
les cours correspondants (Introduction à la lecture de la Bible, Croire - 
de la révélation de Dieu à l’acte de foi de l’homme -  et le cours sur les 
ressources humaines et théologiques au service de l’accompagnement 
des personnes.) 

Atelier annuel : GAPPE (Groupe d’analyse des pratiques pastorales)
Elisabeth HAMARD
		  Atelier annuel
		  3 séances de 3 heures (1 fois par trimestre le mercredi, de 14h à 17h)
		  20 nov, 5 fév, 21 mai

Dans cet atelier qui a lieu trois fois par an, les participants déjà 
formés à cette méthode analysent leurs situations professionnelles, 
se donnent des repères, développent leurs compétences, renforcent 
leur identité professionnelle et co-construisent leurs savoirs.
Il s’agit d’analyser des situations pastorales très satisfaisantes ou au 
contraire, difficiles à vivre, afin de renforcer les capacités à réagir ou à 
s’adapter des personnes en responsabilité pastorale, leur permettant 
de mener à bien leurs missions dans des environnements souvent 
complexes.

Réf. : CM2-CN

Atelier
12h - 2C

Réf. : CM1-CN

Cours : 19h30 - 4C

Atelier : animation d’un lieu pastoral
Pascaline LANO (et des professionnels, APS, laïcs en mission et aumôniers)

2nd semestre, atelier le mardi de 11h à 12h15
28 jan, 4 et 25 fév, 4, 11, 18 et 25 mars, 1er, 22 et 29 avr, 6, 13 et 
20 mai
Mené comme si l’atelier était un lieu pastoral à part entière, 
cet atelier a pour objectif de donner aux chargés de mission 
pastorale les clés pour animer le lieu dans lequel ils sont 
insérés. Il prépare tout spécialement à la validation du bloc de 
compétences 2 du titre « chargés de mission pastorale ». Il peut 
être suivi aussi par des personnes ayant déjà suivi les cours 
correspondants sur l’introduction à la lecture des Évangiles, le 
Directoire pour la catéchèse, et les grandes orientations de la 
vie en Église (Concile Vatican II). Il s’agira enfin de s’initier à « la 
conversation dans l’Esprit » dans le sens de ce que propose le 
synode.

Kérygme et annonce : enjeux du nouveau Directoire pour la catéchèse
Marthe MOSQUET et Nicolas COURTOIS

2nd semestre, cours le mardi de 15h45 à 17h15
28 jan, 4 et 25 fév, 4, 11, 18 et 25 mars, 1er, 22 et 29 avr, 6, 13 et 
20 mai
Révisions : 27 mai. Examen : 3 juin

Pour atteindre son objectif, la catéchèse accomplit des tâches 
qui ont un lien entre elles et s’inspirent de la manière dont 
Jésus formait ses disciples : il faisait connaître les mystères 
du Royaume, enseignait à prier, proposait les attitudes 
évangéliques, il les initiait à la vie de communion avec lui et 
entre eux, et à la mission. Cette pédagogie de Jésus a ensuite 
façonné la vie de la communauté chrétienne : “Ils étaient 
assidus à l’enseignement des Apôtres et à la communion 
fraternelle, à la fraction du pain et aux prières“ (Ac 2, 42). C’est 
en s’inspirant de cette manière de faire de Jésus que nous 
allons découvrir ce qu’est la catéchèse aujourd’hui et son 
enjeu pour la mission de l’Église.

Réf. : CM4-CN

Cours  
19h30 - 4C

Réf. : CM3-CN

Atelier  
16h15 - 2C

Animatrice en Pastorale scolaire depuis 2001, en venant à l’INSR 
j’ai aimé l’équilibre formation professionnelle (GAPPE, Sciences de 
l’Éducation & laïcité, projet de l’enseignement catholique, techniques 
d’animations) et théologique. La Bible m’a fait voyager dans l’espace et  le 
temps avec Foi et Raison. Cette aventure me permet de comprendre le 
monde d’aujourd’hui dans une communauté bienveillante.

TÉMOIGNAGE DE NATHALIE LEROY (étudiante en 2023-2024)

Réf. : TP88-CN
Cours : 9h - 2C

Titre RNCP
Bloc 2      

Titre RNCP
Bloc 2      

Titre RNCP
Bloc 1      

Titre RNCP
Bloc 1      

F
 P

F
 P

F
 P

F
 P

F
 P

https://insr-normandie.fr/course/sciences-humaines-et-theologiques-au-service-de-laccompagnement-humain-et-spirituel-marie-astrid-gille-et-intervenants-ponctuels/
https://insr-normandie.fr/course/sciences-humaines-et-theologiques-au-service-de-laccompagnement-humain-et-spirituel-marie-astrid-gille-et-intervenants-ponctuels/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-accompagnement-des-personnes-pascaline-lano-et-des-professionnels-aps-laics-en-mission-et-aumoniers/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-annuel-gappe-groupe-danalyse-des-pratiques-pastorales-elisabeth-hamard/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-animation-dun-lieu-pastoral-et-animation-biblique-pascaline-lano-tuteurs/
https://insr-normandie.fr/course/kerygme-et-annonce-enjeux-du-nouveau-directoire-pour-la-catechese-nicolas-courtois-marther-mosquet/
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Philosophie morale : à la recherche de la vie bonne
Thomas LAPENNE

1er semestre, cours le lundi
de 9h à 10h45 le 16 sept
de 9h à 12h45 les 23 sept, 14 oct, 4 et 25 nov, 9 déc et 6 jan
Examen : 20 jan
Le cours de philosophie morale présente comment la raison 
humaine recherche et découvre la notion de bien pratique, pour 
répondre à la question fondamentale : «  que dois-je faire  ?  », 
« comment puis-je accomplir le bien de mon humanité ? ». C’est 
une réflexion systématique sur l’agir humain, responsable et 
libre, en vue de ce que l’homme désire le plus : le bonheur.
À l’école d’Aristote et de saint Thomas d’Aquin, nous allons 
approfondir les concepts fondamentaux utilisés dans la pensée 
éthique, particulièrement dans une perspective de l’éthique 
à la première personne, basée sur la redécouverte des vertus, 
évitant ainsi les écueils d’une morale de la loi et d’une morale 
de situation.
 

Introduction générale à l’histoire de l’Église
Marie-Hélène PANONTIN

1er semestre, cours le lundi de 16h à 17h
16, 23 et 30 sept, 7 et 14 oct, 4, 18 et 25 nov, 2, 9 et 16 déc, 6 et 13 jan
Examen : 20 jan
En quoi l’approche historique de l’Église permet-elle de nourrir 
l’étude théologique ? Comment appréhender la démarche 
historique et ses principaux enjeux, débats et limites dans un cursus 
de sciences religieuses ? 
Dans une perspective d’histoire universelle, ces questions 
seront abordées en complément d’une vue d’ensemble claire 
sur l’évolution historique de l’Église, afin de fournir une base 
chronologique et géographique simple et solide. 

Peut-on encore dire que la philosophie est la servante de la théologie ?
Christiane BONFILS

1er semestre, cours du soir le lundi de 17h à 19h en visio uniquement
 7 et 14 oct, 4 et 18 nov 2024

Peut-on aujourd’hui penser dans ce débat de la Raison et la Foi 
une fécondation réciproque qui permettrait de ne pas limiter la 
culture ? De grandes figures seront évoquées : Platon, Aristote, 
St Paul, les Pères de l’Église Augustin et Origène, St Thomas 
d’Aquin, Luther et plus récemment Jean Paul II et Benoît XVI.

Réf. : P4-CN
Cours : 24h15 - 4C

Réf. : H0-CN
Cours  : 13h - 2C

PHILOSOPHIE ET SCIENCES HUMAINES 

Réf. : CS5-RO
Cours : 8h - 1C
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Métaphysique : oser penser le mystère de notre existence humaine
Vincent LEMIÈRE

2nd semestre, cours le lundi de 15h15 à 17h 
27 jan, 3 et 24 fév, 3, 10 et 17 mars, 28 avr, 5 et 26 mai
Examen : 2 juin

Qui sommes-nous, nous qui ne sommes pas que chair, capacité à 
sentir, à ressentir et à réfléchir ? « Qu’est-ce que l’homme pour que 
Tu penses à lui, le fils d’un homme, que tu en prennes souci   ?  » 
se demande le psalmiste. Nous nous confronterons à différents 
discours philosophiques ou théologiques, dont les discours de ceux 
qui ne croient pas en Dieu. Nous nous demanderons, en dialoguant 
avec eux et entre nous, si ceux qui veulent nous faire oublier Dieu 
ne se sont pas perdus en chemin, oubliant au passage d’être tout 
simplement. Nous partirons de nos existences pour nous demander 
ce que nous cherchons quand nous nous interrogeons sur le sens 
de nos vies, sur nos raisons de penser que nous sommes… mais 
« qui » au juste ?

Histoire de l’Église à l’époque moderne
Marie-Hélène PANONTIN

2nd semestre, cours le lundi de 13h45 à 15h 
27 jan, 3 et 24 fév, 3, 10 et 17 mars, 28 avr, 5 et 26 mai
Examen : 2 juin

L’occident passe, avec l’avènement de la modernité, d’une 
Chrétienté unie et ancrée dans le politique et le social, à un occident 
à l’identité religieuse morcelée. L’Église vit un tournant majeur, dans 
son rapport au monde extérieur et dans sa vie interne. De plus, dans 
le contexte de la pensée humaniste et des Lumières, se développe 
une nouvelle approche du monde et de l’Homme. 
Ces siècles sont aussi l’occasion d’une réaffirmation de la foi et d’une 
présence renouvelée de l’Église dans le monde.

Évolution et Foi
Jean-Louis TAMARELLE

2nd semestre, cours du soir le lundi de 17h à 19h à Rouen et en visio
3, 10, 17, 24 mars 2025

Resituer au fil du temps le dialogue qui s’est établi entre le domaine 
de la Foi chrétienne et le domaine de la recherche scientifique sur 
la création, l’évolution des êtres vivants, et pour l’homme sa place 
dans les enjeux planétaires.                           
Consolider certaines connaissances scientifiques chez les croyants 
du monothéisme.

Réf. : P5-CN
Cours : 15h45 - 4C

Réf. : H3-CN

Cours : 11h15 - 2C

Réf. : CS6-RO

Cours : 8h - 1C

F
 P

F
 P

F
 P

F
 P

https://insr-normandie.fr/course/philosophie-morale-a-la-recherche-de-la-vie-bonne-thomas-lapenne/
https://insr-normandie.fr/course/introduction-generale-a-lhistoire-de-leglise-marie-helene-panontin/
https://insr-normandie.fr/course/la-philosophie-est-elle-encore-servante-de-la-theologie-christiane-bonfils/
https://insr-normandie.fr/course/metaphysique-oser-penser-le-mystere-de-notre-existence-humainevincent-lemiere/
https://insr-normandie.fr/course/histoire-de-leglise-epoque-modernemarie-helene-panontin/
https://insr-normandie.fr/course/evolution-et-foi-de-darwin-a-nos-jours-jean-louis-tamarelle/


Les Arabes et l’Islam de l’empire ottoman jusqu’à nos jours
Cécile-Anne SIBOUT

2nd  semestre, cours le lundi de 14h à 15h30 à Rouen et en visio
10 et 24 mars, 28 avr, 12 mai 
Aborder les liens entre monde arabe et islam, c’est tenter 
d’éclaircir ces deux notions, puis montrer leurs liens étroits, 
parfois conflictuels. Résumant d’abord la période allant de 
Mahomet à la chute des Abbassides, nous évoquerons la 
conquête par les Ottomans des régions arabes. Après 
la disparition de cet empire, nous traiterons l’époque 
contemporaine : Nahda, essor d’un nationalisme arabe laïc, 
rivalité Arabie saoudite-Iran recoupant la division sunnites-
chiites, tentative de récréer un califat, différences entre islam 
des pays arabes et de la diaspora.
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Réf. : CS8 - RO
Cours : 6h - 1C
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ART ET FOI 
Atelier théologie & culture : l’art des icônes
Magali GAY 

2nd  semestre, atelier en deux journées, le lundi de 9h15 à 12h30 
puis de 13h30 à 17h30 
24 et 31 mars 2025 

« Ce que la Parole dit, l’image nous le montre silencieusement. » 
L’art de l’icône appartient au patrimoine de toute la chrétienté 
et les catholiques ont toute légitimité pour le transmettre. 
Ces journées permettront tout d’abord, par l’enseignement 
théologique, de découvrir que l’icône participe de la substance 
divine, qu’elle est le lieu où Dieu est présent. Ensuite, à travers 
un panorama de son histoire, on découvrira son étonnante 
modernité (à l’instar de la Parole de Dieu). Enfin, par une 
approche pratique, on s’initiera à la réalisation d’une icône.

Réf. : JR2-CN
Atelier : 14h30 - 1C

Initiation à l’écriture 
d’une icône

L’apprentissage du grec, de l’hébreu biblique, du latin, mais aussi des anciennes 
écritures dites cunéiformes telles que l’ougaritique et l’akkadien permet d’aller aux 
sources de la pensée humaine et de la culture des différentes civilisations : Bible, 
mythes, textes fondateurs de l’histoire de l’homme.

Atelier Saint-Jérôme / Grec biblique / Grec classique-patristique
Martine LEROY-GAILLOT

le lundi de 10h30 à 12h15
Lectures suivies, études de textes choisis : le livre de Jonas 
(et comparaison avec des passages repris dans Moby Dick 
de Melville)  ; Les Perses d’Eschyle; des extraits d’une tragédie 
d’Euripide (Iphigénie en Tauride)...

Hébreu biblique grand débutant 
Jean-Louis GIRARD

le lundi de 15h30 à 17h
Apprentissage de la lecture et de l’écriture, initiation aux 
premières bases grammaticales, la conjugaison de l’accompli, 
lecture de textes simples.

Hébreu biblique 1 
Catherine de TORCY

le jeudi de 10h30 à 12h
Suite de la première année d’initiation.

Hébreu biblique 3
Marie-Françoise MOREL et frère Samuel CUNOW

le vendredi de 14h30 à 16h
Étude de la guérison de Naaman, chapitre 5 du deuxième livre des 
Rois (2R5) – puis alternance d’étude de Psaumes des montées et 
de textes narratifs : la vocation d’Isaïe, le chant de la vigne…

Atelier Saint-Jérôme / hébreu biblique 
Philippe LÉONARD (pour le 1er semestre)
		  le lundi de 14h à 15h30

Exégèse du chapitre 5 du deuxième livre des Rois (2R5)

Latin 2
Martine LEROY-GAILLOT

le mercredi de 10h30 à 12h
Reprise des notions vues l’an passé ; approfondissement; 
exercices sur versions brèves (De Viris, de préférence, et quelques 
extraits d’auteurs -  Cicéron,  Tite Live, Salluste, Sénèque..)

Atelier Nisaba (écritures cunéiformes, akkadien)
Mme José CODRÉANU

le jeudi de 10h30 à 12h
Études de textes mésopotamiens, Sumérien (Enki et Ninursag), 
Akkadien (serviteur souffrant).

ÉCRITURES ANCIENNES ET LANGUES BIBLIQUES

Réf. : HE0-CN
Cours : 36h

Réf. : G4-CN
Atelier : 36h

Réf. : HE4-CN
Cours  : 36h

Réf. : HE3-CN
Cours  : 36h

Réf. : HE1-CN
Cours : 36h

Réf. : AK4-CN
Atelier : 36h

Réf. : LA2-CN
Cours : 36h

F
 P

https://insr-normandie.fr/course/les-arabes-et-lislam-de-lempire-ottoman-jusqua-nos-jours/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-art-foi-lart-des-iconesmagali-gay/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-saint-jerome-grec-biblique/
https://insr-normandie.fr/course/hebreu-biblique-grand-debutant-jean-louis-girard/
https://insr-normandie.fr/course/hebreu-biblique-1/
https://insr-normandie.fr/course/hebreu-biblique-3/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-saint-jerome-hebreu-biblique/
https://insr-normandie.fr/course/latin-2martine-leroy-gaillot/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-nisaba%e2%80%afecritures-cuneiformes-akkadien/
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1/ Accompagner des publics dans leur cheminement humain et spirituel 
Ce bloc 1 est proposé sur 13 mardis au 1er semestre 2024-25 (au tarif de 
1680€ pour le bloc complet). 
Pour valider ce bloc, il faut suivre les cours ci-dessous et passer un oral 
prévu pendant l’atelier : 

Introduction à la lecture de la Bible 
Norbert JORION

	

1er semestre, cours le mardi de 09h à 10h45 

Sciences humaines et théologiques au service de l’accompagnement humain et 
spirituel
Marie-Astrid GILLE (et des intervenants ponctuels)
1er  semestre, cours le mardi, de 11h à 12h30

De la révélation de Dieu à l’acte de foi de l’homme
François QUILLET
1er semestre, cours le mardi de 14h à 15h45

ATELIER : accompagnement des personnes
Pascaline LANO (et des professionnels, APS, laïcs en mission 
et aumôniers)
1er  semestre, atelier le mardi, de 16h à 17h

2/ Animer un lieu pastoral 
Ce bloc 2 est proposé sur 13 mardis au 2nd semestre 2024-25 (au tarif de 
1680€ pour le bloc complet). 
Pour valider ce bloc, il faut suivre les cours ci-dessous et préparer un écrit : 

Visages de la mission dans le Nouveau Testament 
Michel LEMASSON
2nd semestre, cours le mardi de 9h à 10h45

Atelier : animation d’un lieu pastoral
Pascaline LANO (et des professionnels, APS, laïcs en mission et aumôniers)
2nd semestre, atelier le mardi de 11h à 12h15

Vatican II, un concile à recevoir
Pierre-Yves EMILE
2nd semestre, cours le mardi de 14h à 15h30

Kérygme et annonce : enjeux du nouveau Directoire pour la catéchèse
Marthe MOSQUET et Nicolas COURTOIS
2nd semestre, cours le mardi de 15h30 à 17h15

Voir p.11

Voir p.14

PROGRAMME DE LA FORMATION AU TITRE 
« CHARGÉ DE MISSION PASTORALE » EN 2024/2025

Voir p.20

Voir p.20

Voir p.12

Voir p.14

Voir p.21

Voir p.21

L’INSR proposera à partir de l’automne 2024 de se former à la 
mission dans le cadre d’un titre professionnel « Chargé de mission 
pastorale  », proposé dans les 6 diocèses de Normandie. Il s’agit 
du titre RNCP 38927 déposé par les 5 Universités catholiques de 
France et renouvelé en juin 2024. L’INSR sera l’organisme formateur 
et l’Institut Catholique de Paris l’organisme certificateur (convention 
en cours de finalisation). L’avantage du titre est de proposer une 
formation professionnelle reconnue  dans toute la France et d’assurer 
son financement en mobilisant son CPF (compte personnel de 
formation) ou les fonds ACTO ou OPCA. 

Cette formation est destinée à tous les acteurs de la mission, aumôniers, animateurs, 
laïcs en mission, qu’ils soient bénévoles ou salariés. 

Elle se déroule en validant 4 blocs de compétences, au rythme de son choix : 
1.	 Accompagner des publics dans leur cheminement humain et spirituel : ce 

bloc 1 sera proposé à Caen et à Rouen le mardi lors du 1er semestre 2024/25 
(voir descriptif complet ci-dessous).

2.	 Animer un lieu pastoral : ce bloc 2 sera proposé à Caen et à Rouen le mardi lors 
du 2nd semestre 2024/25.

3.	 Conduire un projet pastoral : ce bloc 3 sera proposé à Caen et à Rouen  le lundi 
lors du 1er semestre 2025/26.

4.	 Le dernier bloc dépend du lieu d’insertion des chargés de mission pastorale et 
du nombre de candidats en ce qui concerne le lieu de la formation.

=> Mener des missions en milieu scolaire : ce bloc 4 sera proposé à Caen 
ou Rouen au 2nd semestre le lundi en fonction du nombre d’inscrits à partir 
de 2025/26.
=> Mener des missions pastorales dans un contexte d’aumônerie 
(pénitentiaire, hospitalière, HAD - hospitalisation à domicile - et 
militaire) : ce bloc 5 sera proposé à Caen ou Rouen au 2nd semestre le lundi 
en fonction du nombre d’inscrits à partir de 2025/26.
=> Mener des missions pastorales dans le contexte d’un diocèse : ce bloc 
6 sera proposé à Caen ou Rouen au 2nd semestre le lundi en fonction du 
nombre d’inscrits à partir de 2025/26.

Pour tout savoir sur la formation professionnelle et sur le titre « CHARGÉ DE MISSION 
PASTORALE », merci de contacter f.arnauld@insr-normandie.fr à partir du 27 août 2024.

PARCOURS CERTIFIANT POUR LA MISSION
TITRE RNCP « CHARGÉ(E) DE MISSION PASTORALE »

Chacun des cours peut être suivi à titre personnel ou indépendamment du 
bloc complet, mais ne peut alors donner droit à validation du titre ; les cours 
peuvent faire aussi l’objet d’une validation universitaire pour les personnes 
souhaitant par exemple valider en même temps le DU APS ou poursuivre un 
cursus en sciences religieuses. Fiches pédagogiques complètes disponibles sur demande.

B1-CN

CM2-CN

CM1-CN

TF1-CN

B2-CN

CM3-CN

TF2-CN

CM4-CN

https://insr-normandie.fr/course/introduction-a-la-bible-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/sciences-humaines-et-theologiques-au-service-de-laccompagnement-humain-et-spirituel-marie-astrid-gille-et-intervenants-ponctuels/
https://insr-normandie.fr/course/sciences-humaines-et-theologiques-au-service-de-laccompagnement-humain-et-spirituel-marie-astrid-gille-et-intervenants-ponctuels/
https://insr-normandie.fr/course/revelation-de-dieu-et-acte-de-foi-de-lhommefrancois-quillet/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-accompagnement-des-personnes-pascaline-lano-et-des-professionnels-aps-laics-en-mission-et-aumoniers/
https://insr-normandie.fr/course/visages-de-la-mission-dans-le-nouveau-testament-michel-lemasson/
https://insr-normandie.fr/course/atelier-animation-dun-lieu-pastoral-et-animation-biblique-pascaline-lano-tuteurs/
https://insr-normandie.fr/course/vatican-ii-un-concile-a-recevoir/
https://insr-normandie.fr/course/kerygme-et-annonce-enjeux-du-nouveau-directoire-pour-la-catechese-nicolas-courtois-marther-mosquet/
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• Introduction à l’Ancien Testament
• Hébreu biblique I
• Hébreu biblique II
• Histoire des traditions liturgiques (Antiquité)
• Grec biblique I
• Grec biblique II
• Introduction à la philosophie moderne
• Textes et théologie du pentateuque
• Les fondations de l’islam
• Les écrits, sagesse et prière d’Israël
• Comprendre le christianisme : 
  histoire, foi, dogmes et institution
• Foi et Révélation
• La Septante : Premier Testament du grec 
ancien (12h) 

• Comprendre l’Islam contemporain :  
  origines, doctrines et développements
• Histoire et théologie  
  des conciles oecuméniques (12h)
• Être juif : identité, religion, responsabilité (12h)
• Premiers éléments de théologie
• Les évangiles synoptiques
• La liturgie : expérience et révélation
• Éthique et théologie morale
• Théologie et histoire des prières eucharistiques
• Philosophie médiévale : L’homme à l’image 
  et à la ressemblance de Dieu chez St Thomas
  d’Aquin
• Émergence du christianisme (jusqu’au Ve s.)
• Liturgie et spiritualité
• Théologie des ministères

Les étudiants de l’INSR ont la possibilité de suivre un cours en ligne par semestre du TeL de 
l’Institut Catholique de Paris à un tarif particulièrement intéressant. Ces cours, au même titre 
que les cours pris à l’INSR, font partie du cursus des étudiants. Voici ci-dessous les cours en 
ligne proposés (la plupart sont des cours de 24h par semestre, sauf mention contraire). Ces 
cours permettent aussi de préparer le DUET (Diplôme Universitaire d’études théologiques), le 
DAB (Diplôme d’approfondissement biblique) ou le certificat Judaïsme, Christianisme, Islam, 
laïcité. Merci de bien anticiper les inscriptions car le calendrier du TeL n’est pas le même 
que celui de l’INSR.

Descriptif plus complet sur le site du Theologicum-en-Ligne.

==> 2nd semestre du 13 janvier au 31 mai 2025

COURS EN LIGNE : THEOLOGICUM EN LIGNE (TeL)

• De Jésus au Nouveau Testament
• Liturgie et théologie de la prière
• Les prophètes d’Israël et le prophétisme
   biblique
• Les religions, sécularisation et laïcité
• Paul, apôtre de J-Christ, fondateur d’églises
• Être juif : identité, religion, responsabilité (12h)
• Le judaïsme ancien, 
  berceau de la foi chrétienne
• L’islam en France (12h)
• Qumrân : introduction aux manuscrits 
  de la mer Morte (12h)
• Théologie chrétienne des religions
• Introduction au Mystère de l’Eglise
• Qu’est-ce que l’homme ? Une anthropologie
  philosophique. Etudes et perspectives
• Qu’est-ce que faire de la théologie ?

• Liturgie et spiritualité
• L’Évangile du disciple bien-aimé : Saint Jean
• Actes des Apôtres : récit, histoire, théologie
• Histoire ancienne d’Israël
• Histoire du catholicisme à l’époque
   contemporaine
• Grec biblique I
• Grec biblique II
• Histoire des traditions liturgiques (Moyen-Âge)
• Hébreu biblique I
• Hébreu biblique II
• Introduction à la philosophie antique
• Architecture sacrée : 
  fondements anthropologiques
• Introduction à la Théologie musulmane 
  à l’époque classique
• Christologie systématique

==> 1er semestre du 16 septembre 2024 au 12 janvier 2025
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   VIE FRATERNELLE 
L’INSR est un lieu convivial où se côtoient des étudiants et des auditeurs de tous âges, 
hommes et femmes, mères de familles, religieux(ses), retraité(e)s. 
Repas possible sur place : cafétéria à disposition en apportant son repas (réfrigérateur, four 
à micro-ondes, évier et boissons chaudes).
Des évènements réunissent parfois tous ensemble étudiants et enseignants.

Étudiant à l’INSR, je reconnais que les cours que je peux y suivre sont 
autant enrichissants pour ma propre foi, que nécessaires dans le cadre de 
services rendus en pastorale. S’il existe bien des moyens de se former sur des 
sujets d’étude religieuse, notamment à distance, je crois que rien ne pourrait 
remplacer l’ambiance familiale que l’on peut trouver sur place. Et trouvant ces 
cours très stimulants je ne peux qu’encourager le plus grand nombre à venir.

C’est à mon avis un institut qui gagne à être connu, pour nourrir sa foi et élargir sa pensée !

TÉMOIGNAGE DE THÉO BAISADOULI (étudiant en 2023-2024)

https://www.icp.fr/formations/e-learning-mooc-spoc/etudiez-la-theologie-a-distance-depuis-chez-vous-a-votre-rythme


COMMUNICATION
Concernant toutes ces manifestations ou d’autres qui pourraient être organisées 
pendant l’année, les précisions sont données au fur et à mesure sur :
  Le site internet : insr-normandie.fr 
  Facebook : Institut Normand de Sciences Religieuses

    Instagram : insr_normandie
  RCF-Calvados-Manche : l’INSR anime l’émission « Actu du diocèse »

30 31

COURS DU SOIR 

Particulièrement adaptés aux personnes qui travaillent et ne peuvent ni se libérer en 
journée, ni s’engager sur des cours pour tout un semestre, ces propositions permettent 
d’initier une formation sur différents sujets à l’INSR ou à distance de chez soi. Ouverts à 
tous, ces cours peuvent être suivis à titre d’auditeur libre, mais peuvent aussi faire l’objet 
d’une validation pour les personnes désireuses de commencer un parcours.

Osée, Joël, Amos et les autres : comment lire aujourd’hui les douze petits prophètes ?
Norbert JORION o.praem. doctorant en Ecriture sainte
1er semestre, cours le MARDI de 20h30 à 22h, depuis CAEN et en visio
1er, 8 et 15 oct 2024

La philosophie est-elle encore servante de la théologie ?
Christiane BONFILS, enseignante en philosophie
1er semestre, cours le LUNDI de 17h à 19h, uniquement en visio
 7 et 14 oct, 4 et 18 nov 2024

Faut-il vraiment lire l’Ancien Testament quand on est chrétien ?
Norbert JORION o.praem. doctorant en Ecriture sainte
1er semestre, cours le JEUDI de 20h30 à 22h, depuis BAYEUX et en visio
 7 et 21 nov, 05 et 19 déc 2024

Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ?
Thierry HÉNAULT-MOREL, recteur du sanctuaire d’Alençon, auteur de Louis et Zélie 
Martin, Cerf 2015
1er semestre, cours le MARDI de 20h30 à 22h, depuis ALENÇON et en visio
12, 19 et 26 nov 2024

Prier avec les Pères de l’Église
Hugues VERMÈS o.praem, docteur en théologie patristique
1er semestre, cours le LUNDI de 20h30 à 22h, depuis CAEN et en visio
 2, 9 et 16 déc 2024

Évolution et foi
Jean-Louis TAMARELLE, diacre permanent, agrégé de biologie
1er semestre, cours le MERCREDI de 17h à 19h, depuis ROUEN et en visio
 8, 15, 22, 29 jan 2025

Migrants et migrations : une question théologique
Christian PIAN, diacre permanent, docteur en théologie morale
2nd semestre, cours le MARDI de 14h à 16h, depuis ROUEN et en visio
14, 21 et 28 jan, 4 fév 2025

AUTRES PROPOSITIONS
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 Les Arabes et l’islam de l’empire ottoman jusqu’à nos jours
Cécile-Anne SIBOUT, maître de conférence en histoire contemporaine
2nd semestre, cours le LUNDI de 14h à 15h30, depuis ROUEN et en visio
10 et 24 mars, 28 avr, 12 mai 2025

« Emplissez la terre et soumettez-la », les exégèses de Gn 1,28
Simon ICARD, chercheur au CNRS
2nd semestre, cours le LUNDI de 20h30 à 22h, depuis CAEN et en visio
5, 12 et 19 mai 2025

COLLOQUE 

Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ?
2nd semestre, les VENDREDI 14 et SAMEDI 15 mars 2025 à Alençon
Informations prochainement sur le site de l’INSR ou au Sanctuaire d’Alençon.

Voir p.11

Voir p.22

CAFÉ THÉOLOGIQUE
L’INSR participe régulièrement à  l’organisation du café théologique au Café Mancel. 
Dates et thèmes précisés en septembre 2024. Contact : asso.theophile@gmail.com

Voir p.11

Voir p.18

Voir p.18

Voir p.23

Voir p.18

Voir p.24

Voir p.12

CS1-CN

CS2-RO

CS3-CN

CS4-CN

CS5-CN

CS6-RO

CS7-RO

CS8-RO

CS9-CN

©Sanctuaire d’Alençon

https://www.facebook.com/insrfrance/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/insr_normandie/?hl=fr
https://insr-normandie.fr/course/osee-joel-amos-et-les-autres-comment-lire-aujourdhui-les-douze-petits-prophetes-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/la-philosophie-est-elle-encore-servante-de-la-theologie-christiane-bonfils/
https://insr-normandie.fr/course/faut-il-vraiment-lire-lancien-testament-quand-on-est-chretien-norbert-jorion/
https://insr-normandie.fr/course/louis-et-zelie-martin-des-saints-de-notre-temps-thierry-henault-morel/
https://insr-normandie.fr/course/prier-avec-les-peres-de-leglisehugues-vermes/
https://insr-normandie.fr/course/evolution-et-foi-de-darwin-a-nos-jours-jean-louis-tamarelle/
https://insr-normandie.fr/course/migrants-et-migrations-une-question-theologique-christian-pian/
https://insr-normandie.fr/course/les-arabes-et-lislam-de-lempire-ottoman-jusqua-nos-jours/
https://insr-normandie.fr/course/emplissez-la-terre-et-soumettez-la-les-exegese-de-gn-128-simon-icard/
mailto:asso.theophile%40gmail.com?subject=
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Conférence de rentrée de l’INSR : La liturgie, source de vie spirituelle
Olivier PRAUD, directeur de l’IER, spécialiste en musique liturgique et anthropologie 
liturgique
JEUDI 12 septembre 2024 à 20h30, depuis CAEN

Malraux devant le Christ
François de SAINT CHÉRON, maître de conférences à la Faculté des Lettres de la 
Sorbonne, auteur de Malraux devant le Christ, ed DDB
LUNDI 23 septembre 2024 à 20h30, depuis CAEN

Le cantique des cantiques ou quand l’amour se nourrit de son incomplétude
Vincent LEMIÈRE, docteur en philosophie et responsable des études à l’ISFEC-
Normandie et Aymeric de GOUVILLE, médecin psychiatre
LUNDI 4 novembre 2024 à 20h30, depuis CAEN

L’écoute des pauvres : un chemin de transformation pour l’Eglise et le 
monde ?
François ODINET, prêtre du diocèse du Havre, docteur en théologie, maître de 
conférences en théologie pratique aux Facultés Loyola-Paris et aumônier général du 
Secours catholique - Caritas France, et Philippe DUPONT, directeur d’Emmaüs France
JEUDI 14 novembre 2024 à 20h30, depuis ROUEN

Parler d’amour et de sexualité aux enfants – protéger nos familles de la 
pornographie.
Thérèse HARGOT, essayiste, thérapeute de couple et sexologue. Conférence 
co-organisée avec l’Enseignement Catholique et la Pastorale des familles
Jeudi 28 novembre 2024 à 20h30, depuis CAEN

Les psaumes dans les Vêpres de Monteverdi 
Christian VILLEY - Conférence musicale
Mercredi 4 décembre 2024 à 20h30, depuis CAEN

Léonie Martin : fragilités et sainteté
Pascal MARIE, prêtre du diocèse de Bayeux-Lisieux
MARDI 4 février 2025 à 20h30, depuis CAEN

Le martyre ecclésial de Jeanne d’Arc à Rouen : pour une relecture 
théologique du procès de condamnation
François-Marie LETHEL, prêtre de la Province des carmes déchaux de Paris. Docteur 
en théologie, licencié en philosophie, spécialiste de la théologie des saints
Jeudi 6 février 2025 à 20h, depuis ROUEN

Le XVIIe mystique à Caen : Jean de Bernières et ses amis
Cette conférence est prévue dans le cadre du millénaire de la ville de Caen, la date sera 
précisée à l’automne. 
Jean-Marie GOURVIL, franco-canadien, était directeur des études à l’IRTS de 
Normandie/Caen, il travaille sur la publication de La Correspondance de Bernières 
chez Honoré Champion. 
Courant mars 2025, depuis CAEN

Le Christ crucifié sagesse de Dieu, au cœur de la théologie de saint Anselme
François-Marie LETHEL, prêtre de la Province des carmes déchaux de Paris. Docteur 
en théologie, licencié en philosophie, spécialiste de la théologie des saints
JEUDI 3 avril 2025 à 18h30, depuis CAEN

Pierre Lambert de La Motte : un des fondateurs de la mission étrangère de Paris
Sr Kiem DO THI, religieuse, amante de la croix, doctorante en Écriture sainte
MARDI 29 avril 2025 à 20h, depuis ROUEN

Du cœur de Marie au cœur de Jésus : l’itinéraire missionnaire de St Jean Eudes
Luc CRÉPY, évêque de Versailles, eudiste, auteur avec Marie-Françoise Le Brizaut  de 
Saint Jean Eudes - Prêtre missionnaire (1601-1680). Ouvrier de la nouvelle évangélisation 
au XVIIe siècle, Fidélité 2016.
LUNDI 26 mai 2025 à 20h30, depuis CAEN

La plupart des conférences seront accessibles en visio. 
Confirmation sur notre site internet au fur et à mesure.



  COURS DE PROXIMITÉ - ALENÇON 
Centre Pastoral de la Providence - 28 rue de la Poterne à Alençon

Marie-Agnès Bigot - 02 33 26 20 89 (le matin) - paroissenotredamealencon@gmail.com

Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ?
Thierry HÉNAULT-MOREL

1er semestre,  cours du soir, le mardi de 20h30 à 22h, à Alençon et en 
visio pour tous 
12, 19 et 26 nov 2024  

  COURS DE PROXIMITÉ - BAYEUX 
Salle paroissiale, 3 rue d’Éterville à Bayeux

Faut-il vraiment lire l’Ancien Testament quand on est chrétien ? 
Norbert JORION

1er semestre, cours du soir, le jeudi de 20h30 à 22h à Bayeux et en 
visio pour tous
07 et 21 nov ; 05 et 19 déc 2024 

  COURS DE PROXIMITÉ - MONTLIGEON 
Sanctuaire Notre-Dame de Montligeon - 26 rue principale

61400 La Chapelle-Montligeon 
Informations et inscriptions : sanctuaire@montligeon.org - 02 33 85 17 00

Communiquer avec les morts, une réponse catholique 
Paul DENIZOT et Thomas LAPENNE

9-10 octobre 2024

En cette année consacrée à la prière (2024), replaçons le lien 
avec nos défunts au cœur de la prière d’intercession et de la 
communion des saints. Alors que nos contemporains recherchent 
des voies de communication avec les morts à travers l’occultisme, 
le magnétisme, l’astrologie, l’Eglise propose plutôt des voies de 
communion entre les vivants et les défunts, à travers la prière 
(en particulier le sacrifice de la messe), la charité, la pénitence, 
les indulgences… Une façon de redécouvrir et d’approfondir 
un pan de notre foi, souvent occulté : le lien avec les morts.
Plusieurs textes récents du Magistère abordent ce 
thème (Spe Salvi, bulle d’indiction du Jubilé de 2025) 
et nous préparent à entrer dans l’Année Sainte 2025.

Réf. : CS4-CN
Cours : 4,5h - 1C
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Réf. : MO1
Cours : 13h - 2C CO
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Réf. : CS3-CN
Cours : 6h - 1C

  COURS DE PROXIMITÉ - GRANVILLE / AVRANCHES
Centre Pastoral de la Providence Jean XXIII - 384 Rue Saint Nicolas à Granville

ou salle notre Dame à Avranches le cas échéant
02 33 91 67 74 - paroissegranville@wanadoo.fr

L’art du discernement dans une Église synodale
Régis ROLET

1er semestre,  cours du soir, le jeudi de 20h30 à 22h, à Granville et en 
visio pour tous
03, 10 et 17 oct 2024     

L’ensemble du Peuple de Dieu partage une dignité et une vocation 
communes par le Baptême. Nous sommes tous appelés, en vertu 
de notre baptême, à participer activement à la vie de l’Église. 
Dans les paroisses, les petites communautés chrétiennes, les 
mouvements laïcs, les communautés religieuses et les autres 
formes de communion, femmes et hommes, jeunes et personnes 
âgées, nous sommes tous invités à nous écouter les uns les 
autres afin d’entendre les incitations de l’Esprit Saint, qui vient 
guider nos efforts humains, insufflant vie et vitalité à l’Église et 
nous conduisant à une communion plus profonde pour notre 
mission dans le monde. Pour que l’Église soit synodale, nous 
devons développer des expériences d’écoute et de discernement 
authentiques. (Cf. vademecum du Synode sur la synodalité)

Le sacrement de la pénitence et de la réconciliation 
Francis MARÉCAILLE

1er semestre, cours du soir, le jeudi de 20h30 à 22h à Granville et en 
visio pour tous
07,  21 et 28 nov 2024     

Le sacrement de la réconciliation a connu des évolutions 
étonnantes au cours de l’histoire. Nous tenterons de 
discerner les structures fondamentales du sacrement sous les 
figures historiques qu’il a présentées. Nous regarderons les 
ressources du rituel actuel du sacrement de la pénitence et de 
la réconciliation pour envisager sa mise en œuvre pastorale.

Les Évangiles de l’enfance 
Philippe LÉONARD

1er semestre, cours du soir, le jeudi de 20h30 à 22h à Avranches et en 
visio pour tous
5, 12 et 19 déc 2024 

Deux récits dans la Bible, ceux des évangiles de Luc et de Matthieu, 
racontent deux histoires différentes. La vérité historique s’exprime 
dans ces récits littéraires. Il faut donc apprendre à les lire en évitant 
deux écueils : celui du fondamentalisme qui prend tout au pied de 
la lettre et celui d’une lecture qui n’y voit que de belles légendes.

Réf. : GR1
Cours : 4,5h - 1C

Réf. : GR2
Cours : 4,5h - 1C

Réf. : GR3
Cours : 4,5h - 1C

Voir p.18

Voir p.11

https://insr-normandie.fr/course/louis-et-zelie-martin-des-saints-de-notre-temps-thierry-henault-morel/
https://insr-normandie.fr/course/faut-il-vraiment-lire-lancien-testament-quand-on-est-chretien-norbert-jorion/


 Frais d’inscription annuels à l’INSR : 30 €
Outre le suivi des étudiants et l’envoi d’informations, l’inscription à l’INSR couvre la 
cotisation à la bibliothèque et permet de recevoir le livret annuel. L’INSR ne demande 
pas de frais d’inscription aux personnes qui s’inscrivent seulement aux cours du soir, aux 
sessions, aux cours de proximité.
  Sessions et cours de proximité : tarifs d’appel.
  Formation continue / Certification / APS : veuillez nous contacter.

1 Tarif fidélité : appliqué à partir de 360 € minimum de cours ou TD déjà pris (cumulables 
sur les deux semestres). Les étudiants des diocèses de Coutances-Avranches, d’Évreux, 
du Havre et de Séez venant en cours à Caen ou à Rouen bénéficient du tarif fidélité, ainsi 
que les prêtres, religieux et religieuses.
2 Tarif réduit : en cas de difficulté majeure, accessible aux chômeurs, étudiants et 
personnes en difficulté. Veuillez nous contacter. Le tarif ne doit pas être un obstacle 
à la formation.
3 Cours en ligne : les étudiants de l’INSR peuvent s’inscrire à un cours par semestre du 
Theologicum-en-ligne (de l’Institut Catholique de Paris) au tarif préférentiel de 190  €. 
Pour bénéficier de ce tarif il faut s’inscrire à l’INSR.
4 Les étudiants inscrits à un parcours diplômant doivent s’acquitter des frais 
d’inscription à l’ICP (100€ pour un mi-temps, 200€ pour un temps plein). Ils recevront une 
carte d’étudiant et l’accès aux ressources numériques de l’ICP. Ils doivent s’acquitter de la 
CVEC (103 € pour l’année 2024-2025).

Renseignements et inscriptionsRRenseignements et inscriptions

 Inscriptions 1er semestre : 
Avant le 24 septembre 2024
 Inscriptions 2nd semestre : 

Avant le 4 février 2025
 1 cours d’essai est possible. Au-delà de ces dates et sauf raison de force majeure, 

une majoration forfaitaire de 20 € sera ajoutée à l’inscription. 
 Pour les personnes souhaitant intégrer un cursus, il est important de prendre un 

rendez-vous avec un membre de l’équipe pédagogique avant la rentrée ; les auditeurs 
libres sont aussi les bienvenus pour discuter des formations. 
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Faire le clown pour ouvrir nos relations sociales au spirituel 
Régis ROLET

2nd semestre,  conférence le jeudi à 20h30, à Granville et en visio pour 
tous
6 fév 2025 

À la lecture des Évangiles, la figure du Christ est parfois confondue 
avec la figure du Clown. Faire le clown c’est peu-être le seul 
moyen d’être sérieux, d’honorer la gravité de l’existence sans se 
prendre au sérieux, en permettant une transformation de nos 
relations humaines et sociales. Le rire du clown peut ouvrir au 
spirituel en nous apprenant à cultiver le sens de l’humour pour 
mieux vivre la fraternité dans le service des uns et des autres.

La dignité humaine
Olivier LE PAGE

2nd semestre, cours du soir, le jeudi de 20h30 à 22h à Granville et en 
visio pour tous
27 fév, 6 et 13 mars 2025  

La congrégation pour la doctrine de la foi a produit en avril 
2024 un nouveau document permettant de revisiter le concept 
de dignité humaine. Dans de nombreux débats sociétaux, la 
dignité est invoquée sans que ce mot soit réellement explicité. 
Qu’entend-t-on par dignité ? En quoi cette dignité est-elle légitime 
et à juste titre si recherchée ? La révélation chrétienne n’a-t-elle 
pas une lumière toute particulière à nous donner pour éclairer ce 
sujet ? Les trois soirées, à travers une lecture suivie du document, 
permettront de mieux comprendre notre propre dignité et la 
manière dont Dieu lui-même nous la révèle, Dieu dit : « Faisons 
l’homme à notre image, selon notre ressemblance » (Gn 1, 26).

Sacré ou Sainteté ? Le regard chrétien sur le sacré
Don Pierre DOAT et/ou Régis ROLET

2nd semestre, cours du soir, le jeudi de 20h30 à 22h à Granville et en 
visio pour tous
20 et 27 mars, 3 avr 2025  

  COURS DE PROXIMITÉ - SAINT-LÔ
Nouveau : des cours seront proposés à Saint-Lô en novembre 2024 et mars 2025 :  
les informations précises seront données sur notre site internet à l’automne 2024.

Réf. : GR4
Cours : 1,5h - 1C

Réf. : GR5
Cours : 4,5h - 1C

  TARIFS 
   DES COURS Tarif Tarif

fidélité1

Tarif
réduit2

Tarif  Formation
Professionnelle

Cours à CAEN 9 €/h Réduction 
de 12%

Réduction 
de 40% À partir de 21 €/h

Détails sur demande
f.arnauld@insr-normandie.fr

02 31 73 22 15Cours en ligne3 190 € 180 € 160 €

Tarif pour un BLOC
du titre RNCP ---- 1680 €

Dans tous les cas,N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

Réf. : GR6
Cours : 4,5h - 1C
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Ouverture de l’INSR
Lundi et mardi 8h45 - 12h30 / 13h30 - 18h

Mercredi 9h - 11h30
Jeudi 8h45 - 12h30 / 13h30 - 16h30

période scolaire

Bibliothèque
Lundi au jeudi 9h - 17h sur RDV

période scolaire
02 31 73 38 08

« L’ occasion est favorable pour procéder, 
avec une détermination réfléchie et 
prophétique, à la promotion, à tous 
les niveaux, d’une relance des études 
ecclésiastiques [c’est-à-dire les études 
théologiques et pastorales en Église] dans le 
contexte de la nouvelle étape de la mission 
de l’Église, marquée par le témoignage 
de la joie qui jaillit de la rencontre avec 
Jésus et de l’annonce de son Évangile que 
j’ai proposé comme programme à tout le 
Peuple de Dieu dans Evangelii gaudium. »

Pape FRANÇOIS, Constitution 
Apostolique Veritatis Gaudium 

au n° 2, 8 décembre 2017

INSR Caen
3 rue Nicolas Oresme

BP 6087 14063 Caen Cedex 4
02 31 73 22 15

contact-caen@insr-normandie.fr
insr-normandie.fr
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